C. JUAN PABLO Il - Dieta: HIPOCALORICA Abril - 2025

acomer
$ano.org

] ]

ALUBIAS BLANCAS CON JULIANA DE VERDURA  VERDURA TRICOLOR (BROCOLI, ZANAHORIA, SOPA DE COCIDO ARROZ CON TOMATE
XD BOQUERON A LA PLANCHA CON AJO Y COLELOR) COCIDO (GARBANZOS, POLLO, PATATAS, FILETE DE MERLUZA A LA PLANCHA
PEREJIL HAMBURGUESA DE PAVO A LA PLANCHA ZANAHORIAS Y JUDIAS VERDES) o
LECHUGA Y BROTES PATATA ASADA REPOLLO ocux R
YOGUR DESNATADO FRUTA FRUTA

7]

CREMA DE VERDURAS MACARRONES (INTEGRALES) AL AJILLO JUDIAS VERDES REHOGADAS LENTEJAS ESTOFADAS DE LA ABUELA NO LECTIVO
POLLO EN SALSA TORTILLA FRANCESA POLLO ASADO SALMON AL HORNO
LECHUGA Y TOMATE LECHUGA Y CEBOLLA MAIZ Y ZANAHORIA RALLADA LECHUGA Y PIMIENTO ROJO
FRUTA YOGUR DESNATADO FRUTA FRUTA
15
FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO
NO LECTIVO CREMA DE CALABACIN SOPA DE COCIDO COLIFLOR AL AJO ARRIERO
ARROZ PILAF MEDITERRANEO
HAMBURGUESA DE PAVO A LA PLANCHA COCIDO (GARBANZOS, POLLO, PATATAS, N . HUEVOS A LA PLANCHA
MAIZ Y ZANAHORIA RALLADA ZENSHORIZSIEIUDIASIVERDES) PATATA ASADA
TEE BERENJENAS ASADAS
YOGUR DESNATADO YOGUR DESNATADO
A FRUTA
JUDIAS VERDES AL NATURAL LAZOS CON TOMATE ALUBIAS BLANCAS GUISADAS CON
FILETE DE MERLUZA AL HORNO FILETE DE POLLO AL AJILLO ZANAHORIS
ENSALADA VERDE LECHUGA Y PEPINO SECREIOIDEICERDOIALHORNG
FRUTA YOGUR DESNATADO EAIATAASSDA
FRUTA

NOTAS: No utilizar ingredientes que contengan el alérgeno no tolerado (leer el etiquetado) y evitar la contaminacién cruzada con éste durante el proceso de elaboracion y servicio.

(]




C. JUAN PABLO Il - Dieta: SIN ALUBIAS
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] ] 3 sano.org
PATATAS CON PIMIENTOS VERDURA TRICOLOR (BROCOLI, ZANAHORIA, SOPA DE COCIDO ARROZ CON TOMATE
BOQUERONES A LA ANDALUZA  COLFLOR) COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS, FILETE DE MERLUZA ROMANA
e N — ALBONDIGAS EN SALSA POLLO, PATATAS Y MORCILLO o i
R PATATA ASADA REPOLLO .
FRUTA FRUTA

K L]

CREMA DE VERDURAS MACARRONES (INTEGRAL) A LA [TALIANA JUDIAS VERDES REHOGADAS LENTEJAS ESTOFADAS DE LA ABUELA NO LECTIVO
CROQUETAS DE JAMON TORTILLA DE CALABACIN POLLO ASADO SALMON AL HORNO
LECHUGA Y TOMATE LECHUGA Y CEBOLLA MAIZ Y ZANAHORIA RALLADA LECHUGA Y PIMIENTO ROJO
FRUTA YOGUR FRUTA FRUTA

5]

FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO

2 2] ] 2]

NO LECTIVO CREMA DE CALABACIN SOPA DE COCIDO COLIFLOR AL AJO ARRIERO
ARROZ PILAF MEDITERRANEO
HAMBURGUESA MIXTA CON CEBOLLA COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS, HUEVOS FRITOS
eI POLLO, PATATAS Y MORCILLO GALLO SAN PEDRO SOBRE PISTO MANCHEGO
; CON SALSA TERIYAKI PATATAS FRITAS
MAZ Y ZANAHORIA RALLADA REPOLLO
FRUTA YOGUR
YOGUR FRUTA

] [

JUDIAS VERDES CON TOMATE LAZOS CON SALSA CARBONARA ARROZ CON CALABACIN
FILETE DE MERLUZA REBOZADA FILETE DE POLLO AL AJILLO SECRETO DE CERDO AL HORNO
ENSALADA VERDE LECHUGA Y PEPINO PATATAS FRITAS
FRUTA YOGUR FRUTA

NOTAS: No utilizar ingredientes que contengan el alérgeno no tolerado (leer el etiquetado) y evitar la contaminacién cruzada con éste durante el proceso de elaboracion y servicio.



C. JUAN PABLO Il - Dieta: SIN AZUCARES Abril - 2025
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ALUBIAS BLANCAS CON JULIANA DE VERDURA  VERDURA TRICOLOR (BROCOLI, ZANAHORIA, SOPA DE COCIDO ARROZ BLANCO CON CHAMPINONES
XD BOQUERON A LA PLANCHA CON AJO Y COLELOR) COCIDO (GARBANZOS, POLLO, PATATAS, FILETE DE MERLUZA A LA PLANCHA
PEREJIL BISTEC DE MAGRA FINAS HIERBAS ZANAHORIAS Y JUDIAS VERDES) o
LECHUGA Y BROTES PATATA ASADA REPOLLO N
YOGUR NATURAL SIN AZUCAR FRUTA FRUTA

K L]

CREMA DE VERDURAS MACARRONES (INTEGRALES) AL AJILLO JUDIAS VERDES REHOGADAS LENTEJAS ESTOFADAS DE LA ABUELA NO LECTIVO
POLLO EN SALSA TORTILLA FRANCESA POLLO ASADO SALMON AL HORNO
LECHUGA Y TOMATE LECHUGA Y CEBOLLA ZANAHORIA RALLADA LECHUGA Y PIMIENTO ROJO
FRUTA YOGUR NATURAL SIN AZUCAR FRUTA FRUTA

5]

FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO

2 2] ] 2]

NO LECTIVO CREMA DE CALABACIN SOPA DE COCIDO COLIFLOR AL AJO ARRIERO
ARROZ PILAF MEDITERRANEO
MAGRA DE CERDO AL HORNO EN SU JUGO COCIDO (GARBANZOS, POLLO, PATATAS, e HUEVOS A LA PLANCHA
ZANAHORIA RALLADA ZENSHORIZSIEIUDIASIVERDES) PATATA ASADA
TEE BERENJENAS ASADAS

YOGUR NATURAL SIN AZUCAR YOGUR NATURAL SIN AZUCAR

FRUTA FRUTA

] [

JUDIAS VERDES AL NATURAL LAZOS CON TOMATE ALUBIAS BLANCAS GUISADAS CON
FILETE DE MERLUZA AL HORNO FILETE DE POLLO AL AJILLO ZANAHORIA
ENSALADA VERDE LECHUGA Y PEPING SECRETO DE CERDO AL HORNO
FRUTA YOGUR NATURAL SIN AZUCAR PATATA ASADA
FRUTA

NOTAS: "No utilizar ingredientes que contengan el alérgeno no tolerado (leer el etiquetado) y evitar la contaminacién cruzada con éste durante el proceso de elaboracion y servicio.” HEAMEASS ‘ Scolarest



C. JUAN PABLO Il - Dieta: DIABETICA Abril - 2025

acomer
$ano.org

] ]

ALUBIAS BLANCAS CON JULIANA DE VERDURA  VERDURA TRICOLOR (BROCOLI, ZANAHORIA, SOPA DE COCIDO ARROZ CON TOMATE
XD BOQUERON A LA PLANCHA CON AJO Y COLELOR) COCIDO (GARBANZOS, POLLO, PATATAS, FILETE DE MERLUZA A LA PLANCHA
PEREJIL HAMBURGUESA DE PAVO A LA PLANCHA ZANAHORIAS Y JUDIAS VERDES) o
LECHUGA Y BROTES PATATA ASADA REPOLLO ocux R
YOGUR DESNATADO FRUTA FRUTA

7]

CREMA DE VERDURAS MACARRONES (INTEGRALES) AL AJILLO JUDIAS VERDES REHOGADAS LENTEJAS ESTOFADAS DE LA ABUELA NO LECTIVO
POLLO EN SALSA TORTILLA FRANCESA POLLO ASADO SALMON AL HORNO
LECHUGA Y TOMATE LECHUGA Y CEBOLLA MAIZ Y ZANAHORIA RALLADA LECHUGA Y PIMIENTO ROJO
FRUTA YOGUR DESNATADO FRUTA FRUTA
15
FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO
NO LECTIVO CREMA DE CALABACIN SOPA DE COCIDO COLIFLOR AL AJO ARRIERO
ARROZ PILAF MEDITERRANEO
HAMBURGUESA DE PAVO A LA PLANCHA COCIDO (GARBANZOS, POLLO, PATATAS, N . HUEVOS A LA PLANCHA
MAIZ Y ZANAHORIA RALLADA ZENSHORIZSIEIUDIASIVERDES) PATATA ASADA
TEE BERENJENAS ASADAS
YOGUR DESNATADO YOGUR DESNATADO
A FRUTA
JUDIAS VERDES AL NATURAL LAZOS CON TOMATE ALUBIAS BLANCAS GUISADAS CON
FILETE DE MERLUZA AL HORNO FILETE DE POLLO AL AJILLO ZANAHORIS
ENSALADA VERDE LECHUGA Y PEPINO SECREIOIDEICERDOIALHORNG
FRUTA YOGUR DESNATADO EAIATAASSDA
FRUTA

NOTAS: "No utilizar ingredientes que contengan el alérgeno no tolerado (leer el etiquetado) y evitar la contaminacién cruzada con éste durante el proceso de elaboracion y servicio.”

(]




C. JUAN PABLO Il - Dieta: DIABETICA SIN KIWI Abril - 2025

acomer
$ano.org

] ]

ALUBIAS BLANCAS CON JULIANA DE VERDURA  VERDURA TRICOLOR (BROCOLI, ZANAHORIA, SOPA DE COCIDO ARROZ CON TOMATE
XD BOQUERON A LA PLANCHA CON AJO Y COLELOR) COCIDO (GARBANZOS, POLLO, PATATAS, FILETE DE MERLUZA A LA PLANCHA
PEREJIL HAMBURGUESA DE PAVO A LA PLANCHA ZANAHORIAS Y JUDIAS VERDES) o
LECHUGA Y BROTES PATATA ASADA REPOLLO ocux R
YOGUR DESNATADO FRUTA FRUTA

7]

CREMA DE VERDURAS MACARRONES (INTEGRALES) AL AJILLO JUDIAS VERDES REHOGADAS LENTEJAS ESTOFADAS DE LA ABUELA NO LECTIVO
POLLO EN SALSA TORTILLA FRANCESA POLLO ASADO SALMON AL HORNO
LECHUGA Y TOMATE LECHUGA Y CEBOLLA MAIZ Y ZANAHORIA RALLADA LECHUGA Y PIMIENTO ROJO
FRUTA YOGUR DESNATADO FRUTA FRUTA
15
FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO
NO LECTIVO CREMA DE CALABACIN SOPA DE COCIDO COLIFLOR AL AJO ARRIERO
ARROZ PILAF MEDITERRANEO
HAMBURGUESA DE PAVO A LA PLANCHA COCIDO (GARBANZOS, POLLO, PATATAS, N . HUEVOS A LA PLANCHA
MAIZ Y ZANAHORIA RALLADA ZENSHORIZSIEIUDIASIVERDES) PATATA ASADA
TEE BERENJENAS ASADAS
YOGUR DESNATADO YOGUR DESNATADO
A FRUTA
JUDIAS VERDES AL NATURAL LAZOS CON TOMATE ALUBIAS BLANCAS GUISADAS CON
FILETE DE MERLUZA AL HORNO FILETE DE POLLO AL AJILLO ZANAHORIS
ENSALADA VERDE LECHUGA Y PEPINO SECREIOIDEICERDOIALHORNG
FRUTA YOGUR DESNATADO EAIATAASSDA
FRUTA

NOTAS: No utilizar ingredientes que contengan el alérgeno no tolerado (leer el etiquetado) y evitar la contaminacién cruzada con éste durante el proceso de elaboracion y servicio.
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C. JUAN PABLO Il - Dieta: SIN KETCHUP NI FRESAS
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ALUBIAS BLANCAS CON JULIANA DE VERDURA  VERDURA TRICOLOR (BROCOLI, ZANAHORIA, SOPA DE COCIDO ARROZ CON TOMATE
BOQUERONES A LA ANDALUZA  COLFLOR) COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS, FILETE DE MERLUZA ROMANA
e N — ALBONDIGAS EN SALSA POLLO, PATATAS Y MORCILLO o i
R PATATA ASADA REPOLLO .
FRUTA FRUTA

K L]

CREMA DE VERDURAS MACARRONES (INTEGRAL) A LA [TALIANA JUDIAS VERDES REHOGADAS LENTEJAS ESTOFADAS DE LA ABUELA NO LECTIVO
CROQUETAS DE JAMON TORTILLA DE CALABACIN POLLO ASADO SALMON AL HORNO
LECHUGA Y TOMATE LECHUGA Y CEBOLLA MAIZ Y ZANAHORIA RALLADA LECHUGA Y PIMIENTO ROJO
FRUTA YOGUR FRUTA FRUTA

5]

FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO

2 2] ] 2]

NO LECTIVO CREMA DE CALABACIN SOPA DE COCIDO COLIFLOR AL AJO ARRIERO
ARROZ PILAF MEDITERRANEO
HAMBURGUESA MIXTA CON CEBOLLA COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS, HUEVOS FRITOS
eI POLLO, PATATAS Y MORCILLO GALLO SAN PEDRO SOBRE PISTO MANCHEGO
; CON SALSA TERIYAKI PATATAS FRITAS
MAZ Y ZANAHORIA RALLADA REPOLLO
FRUTA YOGUR
YOGUR FRUTA

] [

JUDIAS VERDES CON TOMATE LAZOS CON SALSA CARBONARA ALUBIAS BLANCAS GUISADAS CON
FILETE DE MERLUZA REBOZADA FILETE DE POLLO AL AJILLO ZANAHORIA
ENSALADA VERDE LECHUGA Y PEPING SECRETO DE CERDO AL HORNO
FRUTA YOGUR PATATAS FRITAS
FRUTA

NOTAS: "No utilizar ingredientes que contengan el alérgeno no tolerado (leer el etiquetado) y evitar la contaminacién cruzada con éste durante el proceso de elaboracion y servicio.”



C. JUAN PABLO Il - Dieta: SIN JUDIAS BLANCAS
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PATATAS CON PIMIENTOS VERDURA TRICOLOR (BROCOLI, ZANAHORIA, SOPA DE COCIDO ARROZ CON TOMATE
BOQUERONES A LA ANDALUZA  COLFLOR) COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS, FILETE DE MERLUZA ROMANA
e N — ALBONDIGAS EN SALSA POLLO, PATATAS Y MORCILLO o i
R PATATA ASADA REPOLLO .
FRUTA FRUTA

K L]

CREMA DE VERDURAS MACARRONES (INTEGRAL) A LA [TALIANA JUDIAS VERDES REHOGADAS LENTEJAS ESTOFADAS DE LA ABUELA NO LECTIVO
CROQUETAS DE JAMON TORTILLA DE CALABACIN POLLO ASADO SALMON AL HORNO
LECHUGA Y TOMATE LECHUGA Y CEBOLLA MAIZ Y ZANAHORIA RALLADA LECHUGA Y PIMIENTO ROJO
FRUTA YOGUR FRUTA FRUTA

5]

FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO

2 2] ] 2]

NO LECTIVO CREMA DE CALABACIN SOPA DE COCIDO COLIFLOR AL AJO ARRIERO
ARROZ PILAF MEDITERRANEO
HAMBURGUESA MIXTA CON CEBOLLA COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS, HUEVOS FRITOS
eI POLLO, PATATAS Y MORCILLO GALLO SAN PEDRO SOBRE PISTO MANCHEGO
; CON SALSA TERIYAKI PATATAS FRITAS
MAZ Y ZANAHORIA RALLADA REPOLLO
FRUTA YOGUR
YOGUR FRUTA

] [

JUDIAS VERDES CON TOMATE LAZOS CON SALSA CARBONARA ARROZ CON CALABACIN
FILETE DE MERLUZA REBOZADA FILETE DE POLLO AL AJILLO SECRETO DE CERDO AL HORNO
ENSALADA VERDE LECHUGA Y PEPINO PATATAS FRITAS
FRUTA YOGUR FRUTA

NOTAS: "No utilizar ingredientes que contengan el alérgeno no tolerado (leer el etiquetado) y evitar la contaminacién cruzada con éste durante el proceso de elaboracion y servicio.”



C. JUAN PABLO Il - Dieta: SIN HUEVO Abril - 2025
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YOGUR

NOTAS: "No utilizar ingredientes que contengan el alérgeno no tolerado (leer el etiquetado) y evitar la contaminacién cruzada con éste durante el proceso de elaboracion y servicio.”

ALUBIAS BLANCAS CON JULIANA DE VERDURA  VERDURA TRICOLOR (BROCOLI, ZANAHORIA, SOPA DE POLLO CON PASTA ( TUBITO ) SIN ARROZ CON TOMATE
COLIFLOR) GLUTEN NI HUEVO
BOQUERONES A LA ANDALUZA ] FILETE DE MERLUZA A LA PLANCHA
eenu s - ALBONDIGAS EN SALSA COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS, oty
POLLO, PATATAS Y MORCILLO
PATATA ASADA
YOGUR REPOLLO e
FRUTA
FRUTA
K L]
CREMA DE VERDURAS PASTA SIN GLUTEN Y SIN HUEVO CON SALSA JUDIAS VERDES REHOGADAS LENTEJAS ESTOFADAS DE LA ABUELA NO LECTIVO
FINGERS DE POLLO (SIN GLUTEN, SIN HUEVO) SETOMETEICASERA POLLO ASADO SALMON AL HORNO
LECHUGA Y TOMATE CTADELOMOIELAIRLANCHA MAIZ Y ZANAHORIA RALLADA LECHUGA Y PIMIENTO ROJO
L LECHUGA Y CEBOLLA A FRUTA
YOGUR
15
FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO
NO LECTIVO CREMA DE CALABACIN SOPA DE POLLO CON PASTA ( TUBITO ) SIN COLIFLOR AL AJO ARRIERO oo
T ENNIRIEO ARROZ PILAF MEDITERRANEO N
HAMBURGUESA MIXTA CON CEBOLLA FILETE DE POLLO A LA PLANCHA
POCHADA COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS, GALLO SAN PEDRO SOBRE PISTO MANCHEGO t
. POLLO, PATATAS Y MORCILLO CON SALSA TERIYAKI EATATASIERIIAS
MAZ Y ZANAHORIA RALLADA b
REPOLLO FRUTA JOCUR
YOGUR
FRUTA
JUDIAS VERDES CON TOMATE ESPAGUETIS SIN GLUTEN Y SIN HUEVO ALUBIAS BLANCAS GUISADAS CON
FILETE DE MERLUZA REBOZADAS SIN HUEVG ~ CARBONARA (cgglsilgg':\)ne LECHE Y TIRAS ZANAHORIA
SECRETO DE CERDO AL HORNO
ERSSLADAERDE FILETE DE POLLO AL AJILLO
ERUTA PATATAS FRITAS
LECHUGA Y PEPINO =



C. JUAN PABLO Il - Dieta: SIN HUEVO,FRUTOS SECOS,PESCADO,MARISCO NI MOSTAZA
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CREMA DE VERDURAS
FINGERS DE POLLO (SIN GLUTEN, SIN HUEVO)
LECHUGA Y TOMATE

NO LECTIVO

JUDIAS VERDES CON TOMATE
FILETE DE AGUJA DE CERDO AL HORNO
ENSALADA VERDE

= _f

VERDURA TRICOLOR (BROCOLI, ZANAHORIA, SOPA DE POLLO CON PASTA ( TUBITO ) SIN
GLUTEN NI HUEVO

]

ALUBIAS BLANCAS CON JULIANA DE VERDURA
POLLO AL LIMON ) COLELOK)
TR R ALBONDIGAS EN SALSA COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS,
POLLO, PATATAS Y MORCILLO
PATATA ASADA
[CCUR REPOLLO
FRUTA
FRUTA

JUDIAS VERDES REHOGADAS LENTEJAS ESTOFADAS DE LA ABUELA

PASTA SIN GLUTEN Y SIN HUEVO CON SALSA
DEIONSTECASERA POLLO ASADO HAMBURGUESA DE PAVO A LA PLANCHA
LECHUGA Y PIMIENTO ROJO

CTADELOMOIELAIRLANCHA MAIZ Y ZANAHORIA RALLADA
LECHUGA Y CEBOLLA - —_—
YOGUR
18]
FESTIVO FESTIVO FESTIVO
CREMA DE CALABACIN SOPA DE POLLO CON PASTA ( TUBITO ) SIN
S MRS ARROZ PILAF MEDITERRANEO
HAMBURGUESA MIXTA CON CEBOLLA
POCHADA COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS, FILETE DE CERDO EN SALSA
MAIZ Y ZANAHORIA RALLADA POLLO, PATATAS Y MORCILLO BERENJENAS ASADAS
YOGUR REPOLLO FRUTA
FRUTA

]
ESPAGUETIS SIN GLUTEN Y SIN HUEVO ALUBIAS BLANCAS GUISADAS CON
CARBONARA (CON CREMA DE LECHE Y TIRAS ZANAHORIA
SECRETO DE CERDO AL HORNO

DE BACON )
FILETE DE POLLO AL AJILLO S TS
FRUTA

LECHUGA Y PEPINO
YOGUR

NOTAS: No utilizar ingredientes que contengan el alérgeno no tolerado (leer el etiquetado) y evitar la contaminaciéon cruzada con éste durante el proceso de elaboracion y servicio

Abril - 2025

4 aprende
acomer
sano.org

ARROZ CON TOMATE
FILETE DE AGUJA DE CERDO AL HORNO

TOMATE Y MAIz
YOGUR

NO LECTIVO
FESTIVO

COLIFLOR AL AJO ARRIERO g ooe
FILETE DE POLLO A LA PLANCHA arest
PATATAS FRITAS Mt

YOGUR
STOP
FOOD
WASTE
L Program

[



C. JUAN PABLO Il - Dieta: SIN HUEVO, LEGUMBRE, PESCADO, SESAMO NI PLV Abril - 2025
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ALUBIAS BLANCAS CON JULIANA DE VERDURA  VERDURA TRICOLOR (BROCOLI, ZANAHORIA, SOPA DE POLLO CON PASTA ( TUBITO ) SIN ARROZ CON TOMATE
POLLO AL LIMON CONELOR) CLUENIRIEUEVC) FILETE DE AGUJA DE CERDO AL HORNO
sy HAMBURGUESA DE PAVO A LA PLANCHA COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS, ovna
POLLO, PATATAS Y MORCILLO
PATATA ASADA
FRUTA REPOLLO el
FRUTA
FRUTA
K L]
CREMA DE VERDURAS PASTA SIN GLUTEN Y SIN HUEVO CON SALSA JUDIAS VERDES REHOGADAS LENTEJAS ESTOFADAS DE LA ABUELA NO LECTIVO
FINGERS DE POLLO (SIN GLUTEN, SIN HUEVO) SETOMETEICASERA POLLO ASADO HAMBURGUESA DE PAVO A LA PLANCHA
LECHUGA Y TOMATE CTADELOMOIELAIRLANCHA MAIZ Y ZANAHORIA RALLADA LECHUGA Y PIMIENTO ROJO
L LECHUGA Y CEBOLLA A FRUTA
FRUTA
15
FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO
NO LECTIVO CREMA DE CALABACIN SOPA DE POLLO CON PASTA ( TUBITO ) SIN COLIFLOR AL AJO ARRIERO ooc
EERIENO ARROZ PILAF MEDITERRANEO N
HAMBURGUESA DE PAVO A LA PLANCHA i FILETE DE POLLO A LA PLANCHA
- COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS, \Aﬂ eroth
MAIZ Y ZANAHORIA RALLADA oo L L PATATAS FRITAS &
L REPOLLO A FRUTA
FRUTA
JUDIAS VERDES CON TOMATE PASTA SIN GLUTEN Y SIN HUEVO CON SALSA ALUBIAS BLANCAS GUISADAS CON
FILETE DE AGUJA DE CERDO AL HORNO DETOMATEICASERD ZANAHORIS
B L ADA VERDE FILETE DE POLLO AL AJILLO SECRETO DE CERDO AL HORNO
FRUTA LECHUGA Y PEPINO PATATAS FRITAS
FRUTA FRUTA

NOTAS: No utilizar ingredientes que contengan el alérgeno no tolerado (leer el etiquetado) y evitar la contaminacién cruzada con éste durante el proceso de elaboracion y servicio. HEAMEASS ‘ Scolarest



C. JUAN PABLO Il - Dieta: SIN GLUTEN NI FRUTOS SECOS Abril - 2025
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ALUBIAS BLANCAS CON JULIANA DE VERDURA  VERDURA TRICOLOR (BROCOLI, ZANAHORIA, SOPA DE COCIDO SIN GLUTEN ( TUBITOS ) ARROZ CON TOMATE
XD BOQUERONES REBOZADOS (SIN GLUTEN)  COLFLOR) COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS, FILETE DE MERLUZA A LA PLANCHA
rer A — ALBONDIGAS EN SALSA POLLO, PATATAS Y MORCILLO o
R PATATA ASADA REPOLLO .
FRUTA FRUTA

K L]

CREMA DE VERDURAS PASTA SIN GLUTEN Y SIN HUEVO CON SALSA JUDIAS VERDES REHOGADAS LENTEJAS (ECOLOGICO) GUISADAS CON NO LECTIVO
FINGERS DE POLLO (SIN GLUTEN, SIN HUEVO) IR POLLO ASADO A
LECHUGA Y TOMATE RO e MAIZ Y ZANAHORIA RALLADA LS LR OIS
. LECHUGA Y CEBOLLA — LECHUGA Y PIMIENTO ROJO
YOGUR FRUTA

5]

FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO

2 2] ] 2]

NO LECTIVO CREMA DE CALABACIN SOPA DE COCIDO SIN GLUTEN ( TUBITOS ) COLIFLOR AL AJO ARRIERO
ARROZ PILAF MEDITERRANEO
HAMBURGUESA MIXTA CON CEBOLLA COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS, HUEVOS FRITOS
eI POLLO, PATATAS Y MORCILLO GALLO SAN PEDRO SOBRE PISTO MANCHEGO
] CON SALSA TERIYAKI PATATAS FRITAS
MAIZ Y ZANAHORIA RALLADA REPOLLO
FRUTA YOGUR
YOGUR FRUTA

] [

JUDIAS VERDES CON TOMATE ESPAGUETIS SIN GLUTEN Y SIN HUEVO ALUBIAS BLANCAS GUISADAS CON
FILETE DE MERLUZA REBOZADA SIN GLUTEN CARBORZRS (nglsilgg'?)DE SECHEMERES ZENSHORY
SECRETO DE CERDO AL HORNO
ERSSLADAERDE FILETE DE POLLO AL AJILLO
FRUTA PATATAS FRITAS
LECHUGA Y PEPINO FRUTA

YOGUR

NOTAS: "No utilizar ingredientes que contengan el alérgeno no tolerado (leer el etiquetado) y evitar la contaminacién cruzada con éste durante el proceso de elaboracion y servicio.” HEAMEASS ‘ Scolarest



C. JUAN PABLO Il - Dieta: SIN FRUTOS SECOS
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ALUBIAS BLANCAS CON JULIANA DE VERDURA  VERDURA TRICOLOR (BROCOLI, ZANAHORIA, SOPA DE COCIDO ARROZ CON TOMATE
BOQUERONES A LA ANDALUZA  COLFLOR) COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS, FILETE DE MERLUZA ROMANA
e N — ALBONDIGAS EN SALSA POLLO, PATATAS Y MORCILLO o i
R PATATA ASADA REPOLLO .
FRUTA FRUTA

K L]

CREMA DE VERDURAS MACARRONES (INTEGRAL) A LA [TALIANA JUDIAS VERDES REHOGADAS LENTEJAS ESTOFADAS DE LA ABUELA NO LECTIVO
FINGERS DE POLLO (SIN GLUTEN, SIN HUEVO) TORTILLA DE CALABACIN POLLO ASADO SALMON AL HORNO
LECHUGA Y TOMATE LECHUGA Y CEBOLLA MAIZ Y ZANAHORIA RALLADA LECHUGA Y PIMIENTO ROJO
FRUTA YOGUR FRUTA FRUTA

5]

FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO

2 2] ] 2]

NO LECTIVO CREMA DE CALABACIN SOPA DE COCIDO COLIFLOR AL AJO ARRIERO
ARROZ PILAF MEDITERRANEO
HAMBURGUESA MIXTA CON CEBOLLA COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS, HUEVOS FRITOS
eI POLLO, PATATAS Y MORCILLO GALLO SAN PEDRO SOBRE PISTO MANCHEGO
; CON SALSA TERIYAKI PATATAS FRITAS
MAZ Y ZANAHORIA RALLADA REPOLLO
FRUTA YOGUR
YOGUR FRUTA

] [

JUDIAS VERDES CON TOMATE LAZOS CON SALSA CARBONARA ALUBIAS BLANCAS GUISADAS CON
FILETE DE MERLUZA REBOZADA FILETE DE POLLO AL AJILLO ZANAHORIA
ENSALADA VERDE LECHUGA Y PEPING SECRETO DE CERDO AL HORNO
FRUTA YOGUR PATATAS FRITAS
FRUTA

NOTAS: "No utilizar ingredientes que contengan el alérgeno no tolerado (leer el etiquetado) y evitar la contaminacién cruzada con éste durante el proceso de elaboracion y servicio.”



C. JUAN PABLO Il - Dieta: SIN GLUTEN NI LACTEOS

]

CREMA DE VERDURAS PASTA SIN GLUTEN Y SIN HUEVO CON SALSA
FINGERS DE POLLO (SIN GLUTEN, SIN HUEVO) IR POLLO ASADO A
LECHUGA Y TOMATE [ORILESDEICSESEACIN MAIZ Y ZANAHORIA RALLADA SALMONELEORNG
i, LECHUGA Y CEBOLLA . LECHUGA Y PIMIENTO ROJO
POSTRE VEGETAL DE SOJA FRUTA
18]
FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO
NO LECTIVO CREMA DE CALABACIN SOPA DE COCIDO SIN GLUTEN ( TUBITOS )
ARROZ PILAF MEDITERRANEO
HAMBURGUESA MIXTA CON CEBOLLA COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS,
e N s AGRCIO GALLO SAN PEDRO SOBRE PISTO MANCHEGO
’ CON SALSA TERIYAKI
MAIZ Y ZANAHORIA RALLADA REPOLLO L
POSTRE VEGETAL DE SOJA FRUTA
H
JUDIAS VERDES CON TOMATE PASTA SIN GLUTEN Y SIN HUEVO CON SALSA ALUBIAS BLANCAS GUISADAS CON
FILETE DE MERLUZA REBOZADA SIN GLUTEN DEIOMSTEICASERA ZENZHORES
B ADA VERDE FILETE DE POLLO AL AJILLO SECRETO DE CERDO AL HORNO
FRUTA LECHUGA Y PEPINO PATATAS FRITAS
FRUTA

—

2

VERDURA TRICOLOR (BROCOLI, ZANAHORIA,

Kl

SOPA DE COCIDO SIN GLUTEN ( TUBITOS )

]

ALUBIAS BLANCAS CON JULIANA DE VERDURA
XD BOQUERONES REBOZADOS (SIN GLUTEN)  COLFLOR) COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS,
iechu N ALBONDIGAS EN SALSA POLLO, PATATAS Y MORCILLO
POSTRE VEGETAL DE SOJA PATATA ASADA REPOLLO
FRUTA FRUTA

K

JUDIAS VERDES REHOGADAS

POSTRE VEGETAL DE SOJA

NOTAS: No utilizar ingredientes que contengan el alérgeno no tolerado (leer el etiquetado) y evitar la contaminaciéon cruzada con éste durante el proceso de elaboracion y servicio

LENTEJAS (ECOLOGICO) GUISADAS CON

Abril - 2025

NES ¢ aprende

acomer
sano.org

ARROZ CON TOMATE
FILETE DE MERLUZA A LA PLANCHA
TOMATE Y MAIz
POSTRE VEGETAL DE SOJA

(]

NO LECTIVO
FESTIVO
S RDALES
BT

)

COLIFLOR AL AJO ARRIERO
HUEVOS FRITOS
PATATAS FRITAS

POSTRE VEGETAL DE SOJA

[



C. JUAN PABLO Il - Dieta: SIN GLUTEN

CREMA DE VERDURAS
CROQUETAS DE POLLO SIN GLUTEN
LECHUGA Y TOMATE
FRUTA

FESTIVO

NO LECTIVO

JUDIAS VERDES CON TOMATE

FILETE DE MERLUZA REBOZADA SIN GLUTEN

ENSALADA VERDE
FRUTA

]

ALUBIAS BLANCAS CON JULIANA DE VERDURA VERDURA TRICOLOR (BROCOLI, ZANAHORIA,

XD BOQUERONES REBOZADOS (SIN GLUTEN)  COLFLOR)
rer A — ALBONDIGAS EN SALSA
R PATATA ASADA
FRUTA

PASTA SIN GLUTEN Y SIN HUEVO CON SALSA
DE TOMATE CASERA

7]

JUDIAS VERDES REHOGADAS

) POLLO ASADO
[ORTILAIDEIC ALERACIN MAIZ Y ZANAHORIA RALLADA
LECHUGA Y CEBOLLA s
YOGUR
FESTIVO FESTIVO
CREMA DE CALABACIN SOPA DE COCIDO SIN GLUTEN ( TUBITOS )
HAMBURGUESA MIXTA CON CEBOLLA COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS,
POCHADA POLLO, PATATAS Y MORCILLO
MAZ Y ZANAHORIA RALLADA REPOLLO
YOGUR FRUTA

ESPAGUETIS SIN GLUTEN Y SIN HUEVO

ALUBIAS BLANCAS GUISADAS CON

CARBONARA (CON CREMA DE LECHE Y TIRAS ZANAHORIA
DEESCCN) SECRETO DE CERDO AL HORNO
FILETE DE POLLO AL AJILLO PATATAS FRITAS
LECHUGA Y PEPINO FRUTA

YOGUR

SOPA DE COCIDO SIN GLUTEN ( TUBITOS )

COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS,
POLLO, PATATAS Y MORCILLO

REPOLLO
FRUTA

LENTEJAS (ECOLOGICO) GUISADAS CON

ZANAHORIA
SALMON AL HORNO
LECHUGA Y PIMIENTO ROJO
FRUTA
FESTIVO

ARROZ PILAF MEDITERRANEO

GALLO SAN PEDRO SOBRE PISTO MANCHEGO

CON SALSA TERIYAKI
FRUTA

]

NOTAS: "No utilizar ingredientes que contengan el alérgeno no tolerado (leer el etiquetado) y evitar la contaminacién cruzada con éste durante el proceso de elaboracion y servicio.”

Abril - 2025

aprende
acomer
sano.org

ARROZ CON TOMATE
FILETE DE MERLUZA A LA PLANCHA
TOMATE Y MAIz
YOGUR
NO LECTIVO
FESTIVO
COLIFLOR AL AJO ARRIERO

HUEVOS FRITOS
PATATAS FRITAS
YOGUR




Abril - 2025

e B
|

4

C. JUAN PABLO Il - Dieta: SIN HUEVO CRUDO, LEGUMBRES (MENOS GARBARZOS, SOJA, JUD VERDES Y ALU BLANCAS) NI
= .

ARROZ CON TOMATE

ALUBIAS BLANCAS CON JULIANA DE VERDURA VERDURA TRICOLOR (BROCOLI, ZANAHORIA, SOPA DE COCIDO
BOQUERONES A LA ANDALUZA COLELOK) COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS, FILETE DE MERLUZA A LA PLANCHA
LECHUGA Y BROTES HAMBURGUESA DE PAVO A LA PLANCHA POLLO, PATATAS Y MORCILLO TOMATE Y MAiZ
POSTRE VEGETAL DE SOJA RALTATIN RERCHO POSTRE VEGETAL DE SOJA
FRUTA FRUTA

9] ]
NO LECTIVO

PATATAS EN SALSA VERDE

JUDIAS VERDES REHOGADAS
SALMON AL HORNO

CREMA DE VERDURAS MACARRONES (INTEGRAL) A LA ITALIANA
FINGERS DE POLLO (SIN GLUTEN, SIN HUEVO) CINTA DE LOMO A LA PLANCHA POLLO ASADO
LECHUGA Y TOMATE LECHUGA Y CEBOLLA MAIZ Y ZANAHORIA RALLADA LECHUGA Y PIMIENTO ROJO
POSTRE VEGETAL DE SOJA FRUTA FRUTA

FRUTA

1]
FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO

FESTIVO

COLIFLOR AL AJO ARRIERO

NO LECTIVO CREMA DE CALABACIN SOPA DE COCIDO
ARROZ PILAF MEDITERRANEO
HAMBURGUESA MIXTA CON CEBOLLA COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS, FILETE DE POLLO A LA PLANCHA
eI POLLO, PATATAS Y MORCILLO GALLO SAN PEDRO SOBRE PISTO MANCHEGO
. CON SALSA TERIYAKI PATATAS FRITAS
MAIZ Y ZANAHORIA RALLADA REPOLLO L e DE SO
FRUTA

POSTRE VEGETAL DE SOJA

] ]
ALUBIAS BLANCAS GUISADAS CON

JUDIAS VERDES CON TOMATE LAZOS CON TOMATE
FILETE DE MERLUZA REBOZADAS SIN HUEVO FILETE DE POLLO AL AJILLO ZANAHORIA
ENSALADA VERDE EETEAY EEL SECRETO DE CERDO AL HORNO
FRUTA POSTRE VEGETAL DE SOJA PATATAS FRITAS
FRUTA

NOTAS: "No utilizar ingredientes que contengan el alérgeno no tolerado (leer el etiquetado) y evitar la contaminacién cruzada con éste durante el proceso de elaboracion y servicio.”

aprende
acomer
sano.org




C. JUAN PABLO Il - Dieta: SIN HUEVO NI FRUTOS SECOS

]

ALUBIAS BLANCAS CON JULIANA DE VERDURA
BOQUERONES A LA ANDALUZA
LECHUGA Y BROTES
YOGUR

]

PASTA SIN GLUTEN Y SIN HUEVO CON SALSA

CREMA DE VERDURAS
FINGERS DE POLLO (SIN GLUTEN, SIN HUEVO) REITOMATEICASERA
UG AT CINTA DE LOMO A LA PLANCHA
. LECHUGA Y CEBOLLA
YOGUR
FESTIVO FESTIVO
NO LECTIVO CREMA DE CALABACIN
HAMBURGUESA MIXTA CON CEBOLLA
POCHADA
MAIZ Y ZANAHORIA RALLADA
YOGUR

ESPAGUETIS SIN GLUTEN Y SIN HUEVO

JUDIAS VERDES CON TOMATE

FILETE DE MERLUZA REBOZADAS SIN HUEVO
ENSALADA VERDE
FRUTA

DE BACON )
FILETE DE POLLO AL AJILLO
LECHUGA Y PEPINO
YOGUR

2

CARBONARA (CON CREMA DE LECHE Y TIRAS

Abril - 2025

e B

4

—

Kl

SOPA DE POLLO CON PASTA ( TUBITO ) SIN
GLUTEN NI HUEVO

ARROZ CON TOMATE

VERDURA TRICOLOR (BROCOLI, ZANAHORIA,
FILETE DE MERLUZA A LA PLANCHA

COLIFLOR)
ALBONDIGAS EN SALSA COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS, oty
POLLO, PATATAS Y MORCILLO
PATATA ASADA
REPOLLO YOGIR
FRUTA
FRUTA
JUDIAS VERDES REHOGADAS LENTEJAS ESTOFADAS DE LA ABUELA NO LECTIVO
POLLO ASADO SALMON AL HORNO
MAIZ Y ZANAHORIA RALLADA LECHUGA Y PIMIENTO ROJO
FRUTA FRUTA
FESTIVO FESTIVO FESTIVO
COLIFLOR AL AJO ARRIERO

SOPA DE POLLO CON PASTA ( TUBITO ) SIN
GLUTEN NI HUEVO

ARROZ PILAF MEDITERRANEO
GALLO SAN PEDRO SOBRE PISTO MANCHEGO

FILETE DE POLLO A LA PLANCHA
PATATAS FRITAS

COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS,
POLLO, PATATAS Y MORCILLO CON SALSA TERIYAKI
REPOLLO FRUTA YOGUR
FRUTA

] [

ALUBIAS BLANCAS GUISADAS CON
ZANAHORIA

SECRETO DE CERDO AL HORNO
PATATAS FRITAS
FRUTA

NOTAS: "No utilizar ingredientes que contengan el alérgeno no tolerado (leer el etiquetado) y evitar la contaminacién cruzada con éste durante el proceso de elaboracion y servicio.”

aprende
acomer
sano.org




C. JUAN PABLO Il - Dieta: SIN HUEVO NI PLV

—

2

VERDURA TRICOLOR (BROCOLI, ZANAHORIA,

] 3]

ALUBIAS BLANCAS CON JULIANA DE VERDURA

]

SOPA DE POLLO CON PASTA ( TUBITO ) SIN
GLUTEN NI HUEVO

Abril - 2025

ARROZ CON TOMATE
FILETE DE MERLUZA A LA PLANCHA

BOQUERONES A LA ANDALUZA  COLFLOR)
e — ALBONDIGAS EN SALSA cocLDc:Lcomﬂg %oAr: (iAII!IiANZOS, oM
PATATA ASADA OLLCE SMNORCILLO
POSTRE VEGETAL DE SOJA POSTRE VEGETAL DE SOJA
REPOLLO
FRUTA
FRUTA
K L]
CREMA DE VERDURAS PASTA SIN GLUTEN Y SIN HUEVO CON SALSA JUDIAS VERDES REHOGADAS LENTEJAS ESTOFADAS DE LA ABUELA NO LECTIVO
FINGERS DE POLLO (SIN GLUTEN, SIN HUEVO) DEIONSTECASERA POLLO ASADO SALMON AL HORNO
LECHUGA Y TOMATE CTADELOMOIELAIRLANCHA MAIZ Y ZANAHORIA RALLADA LECHUGA Y PIMIENTO ROJO
FRUTA LECHUC A(CEEOLLA FRUTA FRUTA
POSTRE VEGETAL DE SOJA
15
FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO
NO LECTIVO CREMA DE CALABACIN SOPA DE POLLO CON PASTA ( TUBITO ) SIN COLIFLOR AL AJO ARRIERO
T ENNIRIEO ARROZ PILAF MEDITERRANEO
HAMBURGUESA MIXTA CON CEBOLLA FILETE DE POLLO A LA PLANCHA
POCHADA COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS, GALLO SAN PEDRO SOBRE PISTO MANCHEGO
. POLLO, PATATAS Y MORCILLO CON SALSA TERIYAKI EATATASIERITAS
MAZ Y ZANAHORIA RALLADA . it e sOuA
POSTRE VEGETAL DE SOJA
FRUTA

]

ALUBIAS BLANCAS GUISADAS CON

PASTA SIN GLUTEN Y SIN HUEVO CON SALSA

JUDIAS VERDES CON TOMATE
FILETE DE MERLUZA REBOZADAS SIN HUEVO DE TOMATE CASERA ZANAHORIA
RV VEEE FILETE DE POLLO AL AJILLO SECRETO DE CERDO AL HORNO
FRUTA LECHUGA Y PEPINO PATATAS FRITAS
FRUTA

POSTRE VEGETAL DE SOJA

NOTAS: "No utilizar ingredientes que contengan el alérgeno no tolerado (leer el etiquetado) y evitar la contaminacién cruzada con éste durante el proceso."

[

aprende
acomer
sano.org




C. JUAN PABLO II - Dieta: SIN FRUTOS SECOS,GLUTEN, MELOCOTON NI PRUNACEAS

VERDURA TRICOLOR (BROCOLI, ZANAHORIA,

] ]

ALUBIAS BLANCAS CON JULIANA DE VERDURA
XD BOQUERONES REBOZADOS (SIN GLUTEN)  COLFLOR) COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS,
rer A — ALBONDIGAS EN SALSA POLLO, PATATAS Y MORCILLO
R PATATA ASADA REPOLLO
FRUTA FRUTA

K

JUDIAS VERDES REHOGADAS

PASTA SIN GLUTEN Y SIN HUEVO CON SALSA

ZANAHORIA

CREMA DE VERDURAS
FINGERS DE POLLO (SIN GLUTEN, SIN HUEVO) IR POLLO ASADO J
LECHUGA Y TOMATE [ORILESDEICSESEACIN MAIZ Y ZANAHORIA RALLADA SALMONELEORNG
i, LECHUGA Y CEBOLLA . LECHUGA Y PIMIENTO ROJO
YOGUR FRUTA
18]
FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO
NO LECTIVO CREMA DE CALABACIN SOPA DE COCIDO SIN GLUTEN ( TUBITOS )
ARROZ PILAF MEDITERRANEO

HAMBURGUESA MIXTA CON CEBOLLA COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS,

e e AT AT TS GALLO SAN PEDRO SOBRE PISTO MANCHEGO

) ! CON SALSA TERIYAKI
MAIZ Y ZANAHORIA RALLADA REPOLLO
FRUTA
YOGUR FRUTA

]

ALUBIAS BLANCAS GUISADAS CON

ESPAGUETIS SIN GLUTEN Y SIN HUEVO

JUDIAS VERDES CON TOMATE
FILETE DE MERLUZA REBOZADA SIN GLUTEN ~ CARBONARA (ngsiggr?)“ EECHEMTIRAS ZANAHORIA
SECRETO DE CERDO AL HORNO
EEAAAVET: FILETE DE POLLO AL AJILLO
FRUTA PATATAS FRITAS
LECHUGA Y PEPINO .

YOGUR

NOTAS: "No utilizar ingredientes que contengan el alérgeno no tolerado (leer el etiquetado) y evitar la contaminacién cruzada con éste durante el proceso de elaboracion y servicio.”

SOPA DE COCIDO SIN GLUTEN ( TUBITOS )

LENTEJAS (ECOLOGICO) GUISADAS CON

Abril - 2025

e B

4

ARROZ CON TOMATE
FILETE DE MERLUZA A LA PLANCHA

TOMATE Y MAIz
YOGUR
NO LECTIVO
FESTIVO
COLIFLOR AL AJO ARRIERO

HUEVOS FRITOS
PATATAS FRITAS
YOGUR

aprende
acomer
sano.org




C. JUAN PABLO Il - Dieta: SIN FRUTOS SECOS, TOMATE CRUDO, AGUACATE NI KIWI Abril - 2025

4 3 $ D N d
L L] L2 L3 sano.org
ALUBIAS BLANCAS CON JULIANA DE VERDURA  VERDURA TRICOLOR (BROCOLI, ZANAHORIA, SOPA DE COCIDO ARROZ CON TOMATE
BOQUERONES A LA ANDALUZA _ COLIFIOR) COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS, FILETE DE MERLUZA ROMANA
e N — ALBONDIGAS EN SALSA POLLO, PATATAS Y MORCILLO el
R PATATA ASADA REPOLLO e
FRUTA FRUTA

K L]

CREMA DE VERDURAS MACARRONES (INTEGRAL) A LA [TALIANA JUDIAS VERDES REHOGADAS LENTEJAS ESTOFADAS DE LA ABUELA NO LECTIVO
CROQUETAS DE JAMON TORTILLA DE CALABACIN POLLO ASADO SALMON AL HORNO
LECHUGA Y PEPINO LECHUGA Y CEBOLLA MAIZ Y ZANAHORIA RALLADA LECHUGA Y PIMIENTO ROJO
FRUTA YOGUR FRUTA FRUTA

5]

FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO

2 2] ] 2]

NO LECTIVO CREMA DE CALABACIN SOPA DE COCIDO COLIFLOR AL AJO ARRIERO
ARROZ PILAF MEDITERRANEO
HAMBURGUESA MIXTA CON CEBOLLA COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS, HUEVOS FRITOS
eI POLLO, PATATAS Y MORCILLO GALLO SAN PEDRO SOBRE PISTO MANCHEGO
; CON SALSA TERIYAKI PATATAS FRITAS
MAZ Y ZANAHORIA RALLADA REPOLLO
FRUTA YOGUR
YOGUR FRUTA

] [

JUDIAS VERDES CON TOMATE LAZOS CON SALSA CARBONARA ALUBIAS BLANCAS GUISADAS CON
FILETE DE MERLUZA REBOZADA FILETE DE POLLO AL AJILLO ZANAHORIA
ENSALADA VERDE LECHUGA Y PEPING SECRETO DE CERDO AL HORNO
FRUTA YOGUR PATATAS FRITAS
FRUTA

NOTAS: "No utilizar ingredientes que contengan el alérgeno no tolerado (leer el etiquetado) y evitar la contaminacién cruzada con éste durante el proceso de elaboracion y servicio.” HEAMEASS ‘ Scolarest



C. JUAN PABLO Il - Dieta: SIN FRUTOS SECOS, MELON, SANDIA, PLATANO NI K Abril - 2025

acomer
$ano.org

] ] HE]

ALUBIAS BLANCAS CON JULIANA DE VERDURA  VERDURA TRICOLOR (BROCOLI, ZANAHORIA, SOPA DE COCIDO ARROZ CON TOMATE
BOQUERONES A LA ANDALUZA _ COLIFIOR) COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS, FILETE DE MERLUZA ROMANA
eenu s - ALBONDIGAS EN SALSA POLLO, PATATAS Y MORCILLO oty
- PATATA ASADA REPOLLO -
FRUTA FRUTA
K L]
CREMA DE VERDURAS MACARRONES (INTEGRAL) A LA [TALIANA JUDIAS VERDES REHOGADAS LENTEJAS ESTOFADAS DE LA ABUELA NO LECTIVO
FINGERS DE POLLO (SIN GLUTEN, SIN HUEVO) TORTILLA DE CALABACIN POLLO ASADO SALMON AL HORNO
LECHUGA Y TOMATE LECHUGA Y CEBOLLA MAIZ Y ZANAHORIA RALLADA LECHUGA Y PIMIENTO ROJO
FRUTA YOGUR FRUTA FRUTA
15
FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO
NO LECTIVO CREMA DE CALABACIN SOPA DE COCIDO COLIFLOR AL AJO ARRIERO
ARROZ PILAF MEDITERRANEO
HAMBURGUESA MIXTA CON CEBOLLA COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS, HUEVOS FRITOS
eI POLLO, PATATAS Y MORCILLO GALLO SAN PEDRO SOBRE PISTO MANCHEGO
; CON SALSA TERIYAKI PATATAS FRITAS
MAZ Y ZANAHORIA RALLADA REPOLLO
FRUTA YOGUR
YOGUR FRUTA
JUDIAS VERDES CON TOMATE LAZOS CON SALSA CARBONARA ALUBIAS BLANCAS GUISADAS CON
FILETE DE MERLUZA REBOZADA FILETE DE POLLO AL AJILLO ZANAHORIS
ENSALADA VERDE LECHUGA Y PEPINO SECREIOIDEICERDOIALHORNG
ERUTA YOGUR PATATAS FRITAS
FRUTA

NOTAS: "No utilizar ingredientes que contengan el alérgeno no tolerado (leer el etiquetado) y evitar la contaminacién cruzada con éste durante el proceso de elaboracion y servicio.”




C. JUAN PABLO II - Dieta: SIN FRUTOS SECOS, MELOCOTON NI PIEL DE FRUTA

—

Abril - 2025

acomer
$ano.org

] ] HE]

ALUBIAS BLANCAS CON JULIANA DE VERDURA  VERDURA TRICOLOR (BROCOLI, ZANAHORIA, SOPA DE COCIDO ARROZ CON TOMATE
BOQUERONES A LA ANDALUZA _ COLIFIOR) COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS, FILETE DE MERLUZA ROMANA
eenu s - ALBONDIGAS EN SALSA POLLO, PATATAS Y MORCILLO oty
- PATATA ASADA REPOLLO -
FRUTA FRUTA
K L]
CREMA DE VERDURAS MACARRONES (INTEGRAL) A LA [TALIANA JUDIAS VERDES REHOGADAS LENTEJAS ESTOFADAS DE LA ABUELA NO LECTIVO
FINGERS DE POLLO (SIN GLUTEN, SIN HUEVO) TORTILLA DE CALABACIN POLLO ASADO SALMON AL HORNO
LECHUGA Y TOMATE LECHUGA Y CEBOLLA MAIZ Y ZANAHORIA RALLADA LECHUGA Y PIMIENTO ROJO
FRUTA YOGUR FRUTA FRUTA
15
FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO
NO LECTIVO CREMA DE CALABACIN SOPA DE COCIDO COLIFLOR AL AJO ARRIERO
ARROZ PILAF MEDITERRANEO
HAMBURGUESA MIXTA CON CEBOLLA COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS, HUEVOS FRITOS
eI POLLO, PATATAS Y MORCILLO GALLO SAN PEDRO SOBRE PISTO MANCHEGO
; CON SALSA TERIYAKI PATATAS FRITAS
MAZ Y ZANAHORIA RALLADA REPOLLO
FRUTA YOGUR
YOGUR FRUTA
JUDIAS VERDES CON TOMATE LAZOS CON SALSA CARBONARA ALUBIAS BLANCAS GUISADAS CON
FILETE DE MERLUZA REBOZADA FILETE DE POLLO AL AJILLO ZANAHORIS
ENSALADA VERDE LECHUGA Y PEPINO SECREIOIDEICERDOIALHORNG
ERUTA YOGUR PATATAS FRITAS
FRUTA

NOTAS: "No utilizar ingredientes que contengan el alérgeno no tolerado (leer el etiquetado) y evitar la contaminacién cruzada con éste durante el proceso de elaboracion y servicio.”




C. JUAN PABLO Il - Dieta: SIN FRUTOS SECOS, LACTOSA NI CHOCOLATE

.'-’ d
] ] | 2] 3 sano.org
ALUBIAS BLANCAS CON JULIANA DE VERDURA  VERDURA TRICOLOR (BROCOLI, ZANAHORIA, SOPA DE COCIDO ARROZ CON TOMATE
BOQUERONES A LA ANDALUZA  COLFLOR) COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS, FILETE DE MERLUZA ROMANA
e N — ALBONDIGAS EN SALSA POLLO, PATATAS Y MORCILLO o i
L1, PATATA ASADA REPOLLO e
FRUTA FRUTA

K L]

CREMA DE VERDURAS MACARRONES (INTEGRAL) A LA [TALIANA JUDIAS VERDES REHOGADAS LENTEJAS ESTOFADAS DE LA ABUELA NO LECTIVO
FINGERS DE POLLO (SIN GLUTEN, SIN HUEVO) TORTILLA DE CALABACIN POLLO ASADO SALMON AL HORNO
LECHUGA Y TOMATE LECHUGA Y CEBOLLA MAIZ Y ZANAHORIA RALLADA LECHUGA Y PIMIENTO ROJO
FRUTA FRUTA FRUTA FRUTA

5]

FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO

2 2] ] 2]

NO LECTIVO CREMA DE CALABACIN SOPA DE COCIDO COLIFLOR AL AJO ARRIERO
ARROZ PILAF MEDITERRANEO
HAMBURGUESA MIXTA CON CEBOLLA COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS, HUEVOS FRITOS
eI POLLO, PATATAS Y MORCILLO GALLO SAN PEDRO SOBRE PISTO MANCHEGO
; CON SALSA TERIYAKI PATATAS FRITAS
MAZ Y ZANAHORIA RALLADA REPOLLO
FRUTA FRUTA
FRUTA FRUTA

] [

JUDIAS VERDES CON TOMATE LAZOS CON TOMATE ALUBIAS BLANCAS GUISADAS CON
FILETE DE MERLUZA REBOZADA FILETE DE POLLO AL AJILLO ZANAHORIA
ENSALADA VERDE LECHUGA Y PEPING SECRETO DE CERDO AL HORNO
FRUTA FRUTA PATATAS FRITAS
FRUTA

NOTAS: "No utilizar ingredientes que contengan el alérgeno no tolerado (leer el etiquetado) y evitar la contaminacién cruzada con éste durante el proceso de elaboracion y servicio.”



C. JUAN PABLO Il - Dieta: SIN FRUTOS SECOS, LACTEOS (SI YOGUR) NI ZUMOS

———

]

CREMA DE VERDURAS

FINGERS DE POLLO (SIN GLUTEN, SIN HUEVO)

LECHUGA Y TOMATE
FRUTA

FESTIVO

NO LECTIVO

JUDIAS VERDES CON TOMATE
FILETE DE MERLUZA REBOZADA
ENSALADA VERDE
FRUTA

]

ALUBIAS BLANCAS CON JULIANA DE VERDURA

BOQUERONES A LA ANDALUZA
LECHUGA Y BROTES
YOGUR

MACARRONES (INTEGRAL) A LA ITALIANA
TORTILLA DE CALABACIN
LECHUGA Y CEBOLLA
YOGUR

[ 1s]

FESTIVO

CREMA DE CALABACIN

HAMBURGUESA MIXTA CON CEBOLLA
POCHADA

MAIZ Y ZANAHORIA RALLADA
YOGUR

LAZOS CON TOMATE
FILETE DE POLLO AL AJILLO
LECHUGA Y PEPINO
YOGUR

2

VERDURA TRICOLOR (BROCOLI, ZANAHORIA,

COLIFLOR)
ALBONDIGAS EN SALSA
PATATA ASADA
FRUTA

7]

JUDIAS VERDES REHOGADAS

POLLO ASADO
MAIZ Y ZANAHORIA RALLADA
FRUTA
FESTIVO
SOPA DE COCIDO

COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS,
POLLO, PATATAS Y MORCILLO

REPOLLO
FRUTA

ALUBIAS BLANCAS GUISADAS CON
ZANAHORIA

SECRETO DE CERDO AL HORNO
PATATAS FRITAS
FRUTA

SOPA DE COCIDO

COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS,
POLLO, PATATAS Y MORCILLO

REPOLLO
FRUTA

LENTEJAS ESTOFADAS DE LA ABUELA

SALMON AL HORNO
LECHUGA Y PIMIENTO ROJO
FRUTA
FESTIVO

ARROZ PILAF MEDITERRANEO

GALLO SAN PEDRO SOBRE PISTO MANCHEGO

CON SALSA TERIYAKI
FRUTA

]

NOTAS: No utilizar ingredientes que contengan el alérgeno no tolerado (leer el etiquetado) y evitar la contaminacién cruzada con éste durante el proceso de elaboracion y servicio.

Abril - 2025

— aprende
acomer
sano.org

ARROZ CON TOMATE
FILETE DE MERLUZA ROMANA
TOMATE Y MAIz
YOGUR

NO LECTIVO

FESTIVO

COLIFLOR AL AJO ARRIERO
HUEVOS FRITOS
PATATAS FRITAS

YOGUR




C. JUAN PABLO II - Dieta: SIN FRUTOS SECOS, GLUTEN, MARISCO (S| TRAZAS), MELOCOTON NI MANZANA

VERDURA TRICOLOR (BROCOLI, ZANAHORIA,

] ]

ALUBIAS BLANCAS CON JULIANA DE VERDURA
XD BOQUERONES REBOZADOS (SIN GLUTEN)  COLFLOR) COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS,
rer A — ALBONDIGAS EN SALSA POLLO, PATATAS Y MORCILLO
R PATATA ASADA REPOLLO
FRUTA FRUTA

K

JUDIAS VERDES REHOGADAS

PASTA SIN GLUTEN Y SIN HUEVO CON SALSA

ZANAHORIA

CREMA DE VERDURAS
FINGERS DE POLLO (SIN GLUTEN, SIN HUEVO) IR POLLO ASADO J
LECHUGA Y TOMATE [ORILESDEICSESEACIN MAIZ Y ZANAHORIA RALLADA SALMONELEORNG
i, LECHUGA Y CEBOLLA . LECHUGA Y PIMIENTO ROJO
YOGUR FRUTA
18]
FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO
NO LECTIVO CREMA DE CALABACIN SOPA DE COCIDO SIN GLUTEN ( TUBITOS )
ARROZ PILAF MEDITERRANEO

HAMBURGUESA MIXTA CON CEBOLLA COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS,

e e AT AT TS GALLO SAN PEDRO SOBRE PISTO MANCHEGO

) ! CON SALSA TERIYAKI
MAIZ Y ZANAHORIA RALLADA REPOLLO
FRUTA
YOGUR FRUTA

]

ALUBIAS BLANCAS GUISADAS CON

ESPAGUETIS SIN GLUTEN Y SIN HUEVO

JUDIAS VERDES CON TOMATE
FILETE DE MERLUZA REBOZADA SIN GLUTEN ~ CARBONARA (ngsiggr?)“ EECHEMTIRAS ZANAHORIA
SECRETO DE CERDO AL HORNO
EEAAAVET: FILETE DE POLLO AL AJILLO
FRUTA PATATAS FRITAS
LECHUGA Y PEPINO .

YOGUR

NOTAS: No utilizar ingredientes que contengan el alérgeno no tolerado (leer el etiquetado) y evitar la contaminaciéon cruzada con éste durante el proceso de elaboracion y servicio

SOPA DE COCIDO SIN GLUTEN ( TUBITOS )

LENTEJAS (ECOLOGICO) GUISADAS CON

Abril - 2025

e B

4

ARROZ CON TOMATE
FILETE DE MERLUZA A LA PLANCHA

TOMATE Y MAIz
YOGUR
NO LECTIVO
FESTIVO
COLIFLOR AL AJO ARRIERO

HUEVOS FRITOS
PATATAS FRITAS
YOGUR

aprende
acomer
sano.org




C. JUAN PABLO Il - Dieta: SIN FRUTOS SECOS NI KIWI

.'-’ d
] ] 3 sano.org
ALUBIAS BLANCAS CON JULIANA DE VERDURA  VERDURA TRICOLOR (BROCOLI, ZANAHORIA, SOPA DE COCIDO ARROZ CON TOMATE
BOQUERONES A LA ANDALUZA  COLFLOR) COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS, FILETE DE MERLUZA ROMANA
e N — ALBONDIGAS EN SALSA POLLO, PATATAS Y MORCILLO o i
R PATATA ASADA REPOLLO .
FRUTA FRUTA

K L]

CREMA DE VERDURAS MACARRONES (INTEGRAL) A LA [TALIANA JUDIAS VERDES REHOGADAS LENTEJAS ESTOFADAS DE LA ABUELA NO LECTIVO
FINGERS DE POLLO (SIN GLUTEN, SIN HUEVO) TORTILLA DE CALABACIN POLLO ASADO SALMON AL HORNO
LECHUGA Y TOMATE LECHUGA Y CEBOLLA MAIZ Y ZANAHORIA RALLADA LECHUGA Y PIMIENTO ROJO
FRUTA YOGUR FRUTA FRUTA

5]

FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO

2 2] ] 2]

NO LECTIVO CREMA DE CALABACIN SOPA DE COCIDO COLIFLOR AL AJO ARRIERO
ARROZ PILAF MEDITERRANEO
HAMBURGUESA MIXTA CON CEBOLLA COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS, HUEVOS FRITOS
eI POLLO, PATATAS Y MORCILLO GALLO SAN PEDRO SOBRE PISTO MANCHEGO
; CON SALSA TERIYAKI PATATAS FRITAS
MAZ Y ZANAHORIA RALLADA REPOLLO
FRUTA YOGUR
YOGUR FRUTA

] [

JUDIAS VERDES CON TOMATE LAZOS CON SALSA CARBONARA ALUBIAS BLANCAS GUISADAS CON
FILETE DE MERLUZA REBOZADA FILETE DE POLLO AL AJILLO ZANAHORIA
ENSALADA VERDE LECHUGA Y PEPING SECRETO DE CERDO AL HORNO
FRUTA YOGUR PATATAS FRITAS
FRUTA

NOTAS: No utilizar ingredientes que contengan el alérgeno no tolerado (leer el etiquetado) y evitar la contaminacién cruzada con éste durante el proceso de elaboracion y servicio.



C. JUAN PABLO Il - Dieta: SIN FRUTOS SECOS NI LTP

.'-’ d
] ] 3 sano.org
ALUBIAS BLANCAS CON JULIANA DE VERDURA  VERDURA TRICOLOR (BROCOLI, ZANAHORIA, SOPA DE COCIDO ARROZ CON TOMATE
BOQUERONES A LA ANDALUZA  COLFLOR) COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS, FILETE DE MERLUZA ROMANA
e N — ALBONDIGAS EN SALSA POLLO, PATATAS Y MORCILLO el
R PATATA ASADA REPOLLO e
FRUTA FRUTA

K L]

CREMA DE VERDURAS MACARRONES (INTEGRAL) A LA [TALIANA JUDIAS VERDES REHOGADAS LENTEJAS ESTOFADAS DE LA ABUELA NO LECTIVO
CROQUETAS DE JAMON TORTILLA DE CALABACIN POLLO ASADO SALMON AL HORNO
LECHUGA Y PEPINO LECHUGA Y CEBOLLA MAIZ Y ZANAHORIA RALLADA LECHUGA Y PIMIENTO ROJO
FRUTA YOGUR FRUTA FRUTA

5]

FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO

2 2] ] 2]

NO LECTIVO CREMA DE CALABACIN SOPA DE COCIDO COLIFLOR AL AJO ARRIERO
ARROZ PILAF MEDITERRANEO
HAMBURGUESA MIXTA CON CEBOLLA COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS, HUEVOS FRITOS
eI POLLO, PATATAS Y MORCILLO GALLO SAN PEDRO SOBRE PISTO MANCHEGO
; CON SALSA TERIYAKI PATATAS FRITAS
MAZ Y ZANAHORIA RALLADA REPOLLO
FRUTA YOGUR
YOGUR FRUTA

] [

JUDIAS VERDES CON TOMATE LAZOS CON SALSA CARBONARA ALUBIAS BLANCAS GUISADAS CON
FILETE DE MERLUZA REBOZADA FILETE DE POLLO AL AJILLO ZANAHORIA
ENSALADA VERDE LECHUGA Y PEPING SECRETO DE CERDO AL HORNO
FRUTA YOGUR PATATAS FRITAS
FRUTA

NOTAS: No utilizar ingredientes que contengan el alérgeno no tolerado (leer el etiquetado) y evitar la contaminacién cruzada con éste durante el proceso de elaboracion y servicio.



C. JUAN PABLO Il - Dieta: SIN FRUTOS SECOS NI PANGA

.'-’ d
] ] 3 sano.org
ALUBIAS BLANCAS CON JULIANA DE VERDURA  VERDURA TRICOLOR (BROCOLI, ZANAHORIA, SOPA DE COCIDO ARROZ CON TOMATE
BOQUERONES A LA ANDALUZA  COLFLOR) COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS, FILETE DE MERLUZA ROMANA
e N — ALBONDIGAS EN SALSA POLLO, PATATAS Y MORCILLO o i
R PATATA ASADA REPOLLO .
FRUTA FRUTA

K L]

CREMA DE VERDURAS MACARRONES (INTEGRAL) A LA [TALIANA JUDIAS VERDES REHOGADAS LENTEJAS ESTOFADAS DE LA ABUELA NO LECTIVO
FINGERS DE POLLO (SIN GLUTEN, SIN HUEVO) TORTILLA DE CALABACIN POLLO ASADO SALMON AL HORNO
LECHUGA Y TOMATE LECHUGA Y CEBOLLA MAIZ Y ZANAHORIA RALLADA LECHUGA Y PIMIENTO ROJO
FRUTA YOGUR FRUTA FRUTA

5]

FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO

2 2] ] 2]

NO LECTIVO CREMA DE CALABACIN SOPA DE COCIDO COLIFLOR AL AJO ARRIERO
ARROZ PILAF MEDITERRANEO
HAMBURGUESA MIXTA CON CEBOLLA COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS, HUEVOS FRITOS
eI POLLO, PATATAS Y MORCILLO GALLO SAN PEDRO SOBRE PISTO MANCHEGO
; CON SALSA TERIYAKI PATATAS FRITAS
MAZ Y ZANAHORIA RALLADA REPOLLO
FRUTA YOGUR
YOGUR FRUTA

] [

JUDIAS VERDES CON TOMATE LAZOS CON SALSA CARBONARA ALUBIAS BLANCAS GUISADAS CON
FILETE DE MERLUZA REBOZADA FILETE DE POLLO AL AJILLO ZANAHORIA
ENSALADA VERDE LECHUGA Y PEPING SECRETO DE CERDO AL HORNO
FRUTA YOGUR PATATAS FRITAS
FRUTA

NOTAS: No utilizar ingredientes que contengan el alérgeno no tolerado (leer el etiquetado) y evitar la contaminacién cruzada con éste durante el proceso de elaboracion y servicio.



C. JUAN PABLO Il - Dieta: SIN FRUTOS SECOS NI PINA

.'-’ d
] ] 3 sano.org
ALUBIAS BLANCAS CON JULIANA DE VERDURA  VERDURA TRICOLOR (BROCOLI, ZANAHORIA, SOPA DE COCIDO ARROZ CON TOMATE
BOQUERONES A LA ANDALUZA  COLFLOR) COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS, FILETE DE MERLUZA ROMANA
e N — ALBONDIGAS EN SALSA POLLO, PATATAS Y MORCILLO o i
R PATATA ASADA REPOLLO .
FRUTA FRUTA

K L]

CREMA DE VERDURAS MACARRONES (INTEGRAL) A LA [TALIANA JUDIAS VERDES REHOGADAS LENTEJAS ESTOFADAS DE LA ABUELA NO LECTIVO
FINGERS DE POLLO (SIN GLUTEN, SIN HUEVO) TORTILLA DE CALABACIN POLLO ASADO SALMON AL HORNO
LECHUGA Y TOMATE LECHUGA Y CEBOLLA MAIZ Y ZANAHORIA RALLADA LECHUGA Y PIMIENTO ROJO
FRUTA YOGUR FRUTA FRUTA

5]

FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO

2 2] ] 2]

NO LECTIVO CREMA DE CALABACIN SOPA DE COCIDO COLIFLOR AL AJO ARRIERO
ARROZ PILAF MEDITERRANEO
HAMBURGUESA MIXTA CON CEBOLLA COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS, HUEVOS FRITOS
eI POLLO, PATATAS Y MORCILLO GALLO SAN PEDRO SOBRE PISTO MANCHEGO
; CON SALSA TERIYAKI PATATAS FRITAS
MAZ Y ZANAHORIA RALLADA REPOLLO
FRUTA YOGUR
YOGUR FRUTA

] [

JUDIAS VERDES CON TOMATE LAZOS CON SALSA CARBONARA ALUBIAS BLANCAS GUISADAS CON
FILETE DE MERLUZA REBOZADA FILETE DE POLLO AL AJILLO ZANAHORIA
ENSALADA VERDE LECHUGA Y PEPING SECRETO DE CERDO AL HORNO
FRUTA YOGUR PATATAS FRITAS
FRUTA

NOTAS: No utilizar ingredientes que contengan el alérgeno no tolerado (leer el etiquetado) y evitar la contaminacién cruzada con éste durante el proceso de elaboracion y servicio.



C. JUAN PABLO Il - Dieta: SIN FRUTOS SECOS NI PLATANO Abril - 2025

4 j @ D N | iy d
L L] L3 sano.org
ALUBIAS BLANCAS CON JULIANA DE VERDURA  VERDURA TRICOLOR (BROCOLI, ZANAHORIA, SOPA DE COCIDO ARROZ CON TOMATE
BOQUERONES A LA ANDALUZA _ COLIFIOR) COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS, FILETE DE MERLUZA ROMANA
e N — ALBONDIGAS EN SALSA POLLO, PATATAS Y MORCILLO o i
R PATATA ASADA REPOLLO .
FRUTA FRUTA

K L]

CREMA DE VERDURAS MACARRONES (INTEGRAL) A LA [TALIANA JUDIAS VERDES REHOGADAS LENTEJAS ESTOFADAS DE LA ABUELA NO LECTIVO
FINGERS DE POLLO (SIN GLUTEN, SIN HUEVO) TORTILLA DE CALABACIN POLLO ASADO SALMON AL HORNO
LECHUGA Y TOMATE LECHUGA Y CEBOLLA MAIZ Y ZANAHORIA RALLADA LECHUGA Y PIMIENTO ROJO
FRUTA YOGUR FRUTA FRUTA

5]

FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO

2 2] ] 2]

NO LECTIVO CREMA DE CALABACIN SOPA DE COCIDO COLIFLOR AL AJO ARRIERO
ARROZ PILAF MEDITERRANEO
HAMBURGUESA MIXTA CON CEBOLLA COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS, HUEVOS FRITOS
eI POLLO, PATATAS Y MORCILLO GALLO SAN PEDRO SOBRE PISTO MANCHEGO
; CON SALSA TERIYAKI PATATAS FRITAS
MAZ Y ZANAHORIA RALLADA REPOLLO
FRUTA YOGUR
YOGUR FRUTA

] [

JUDIAS VERDES CON TOMATE LAZOS CON SALSA CARBONARA ALUBIAS BLANCAS GUISADAS CON
FILETE DE MERLUZA REBOZADA FILETE DE POLLO AL AJILLO ZANAHORIA
ENSALADA VERDE LECHUGA Y PEPING SECRETO DE CERDO AL HORNO
FRUTA YOGUR PATATAS FRITAS
FRUTA

NOTAS: "No utilizar ingredientes que contengan el alérgeno no tolerado (leer el etiquetado) y evitar la contaminacién cruzada con éste durante el proceso de elaboracion y servicio.” HEAMEASS ‘ Scolarest



C. JUAN PABLO Il - Dieta: SIN FRUTOS SECOS NI SESAMO Abril - 2025

4 j @ D N | iy d
L L] L3 sano.org
ALUBIAS BLANCAS CON JULIANA DE VERDURA  VERDURA TRICOLOR (BROCOLI, ZANAHORIA, SOPA DE COCIDO ARROZ CON TOMATE
BOQUERONES A LA ANDALUZA _ COLIFIOR) COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS, FILETE DE MERLUZA ROMANA
e N — ALBONDIGAS EN SALSA POLLO, PATATAS Y MORCILLO o i
R PATATA ASADA REPOLLO .
FRUTA FRUTA

K L]

CREMA DE VERDURAS MACARRONES (INTEGRAL) A LA [TALIANA JUDIAS VERDES REHOGADAS LENTEJAS ESTOFADAS DE LA ABUELA NO LECTIVO
FINGERS DE POLLO (SIN GLUTEN, SIN HUEVO) TORTILLA DE CALABACIN POLLO ASADO SALMON AL HORNO
LECHUGA Y TOMATE LECHUGA Y CEBOLLA MAIZ Y ZANAHORIA RALLADA LECHUGA Y PIMIENTO ROJO
FRUTA YOGUR FRUTA FRUTA

5]

FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO

2 2] ] 2]

NO LECTIVO CREMA DE CALABACIN SOPA DE COCIDO COLIFLOR AL AJO ARRIERO
ARROZ PILAF MEDITERRANEO
HAMBURGUESA MIXTA CON CEBOLLA COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS, HUEVOS FRITOS
eI POLLO, PATATAS Y MORCILLO GALLO SAN PEDRO SOBRE PISTO MANCHEGO
; CON SALSA TERIYAKI PATATAS FRITAS
MAZ Y ZANAHORIA RALLADA REPOLLO
FRUTA YOGUR
YOGUR FRUTA

] [

JUDIAS VERDES CON TOMATE LAZOS CON SALSA CARBONARA ALUBIAS BLANCAS GUISADAS CON
FILETE DE MERLUZA REBOZADA FILETE DE POLLO AL AJILLO ZANAHORIA
ENSALADA VERDE LECHUGA Y PEPING SECRETO DE CERDO AL HORNO
FRUTA YOGUR PATATAS FRITAS
FRUTA

NOTAS: "No utilizar ingredientes que contengan el alérgeno no tolerado (leer el etiquetado) y evitar la contaminacién cruzada con éste durante el proceso de elaboracion y servicio.” HEAMEASS ‘ Scolarest



C. JUAN PABLO Il - Dieta: SIN FRUTOS SECOS, FRUTA PELADA-LTP, MELOCOTON NI NEC Abril - 2025

4 3 $ D N d
L L] L2 L3 sano.org
ALUBIAS BLANCAS CON JULIANA DE VERDURA  VERDURA TRICOLOR (BROCOLI, ZANAHORIA, SOPA DE COCIDO ARROZ CON TOMATE
BOQUERONES A LA ANDALUZA _ COLIFIOR) COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS, FILETE DE MERLUZA ROMANA
e N — ALBONDIGAS EN SALSA POLLO, PATATAS Y MORCILLO el
R PATATA ASADA REPOLLO e
FRUTA FRUTA

K L]

CREMA DE VERDURAS MACARRONES (INTEGRAL) A LA [TALIANA JUDIAS VERDES REHOGADAS LENTEJAS ESTOFADAS DE LA ABUELA NO LECTIVO
CROQUETAS DE JAMON TORTILLA DE CALABACIN POLLO ASADO SALMON AL HORNO
LECHUGA Y PEPINO LECHUGA Y CEBOLLA MAIZ Y ZANAHORIA RALLADA LECHUGA Y PIMIENTO ROJO
FRUTA YOGUR FRUTA FRUTA

5]

FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO

2 2] ] 2]

NO LECTIVO CREMA DE CALABACIN SOPA DE COCIDO COLIFLOR AL AJO ARRIERO
ARROZ PILAF MEDITERRANEO
HAMBURGUESA MIXTA CON CEBOLLA COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS, HUEVOS FRITOS
eI POLLO, PATATAS Y MORCILLO GALLO SAN PEDRO SOBRE PISTO MANCHEGO
; CON SALSA TERIYAKI PATATAS FRITAS
MAZ Y ZANAHORIA RALLADA REPOLLO
FRUTA YOGUR
YOGUR FRUTA

] [

JUDIAS VERDES CON TOMATE LAZOS CON SALSA CARBONARA ALUBIAS BLANCAS GUISADAS CON
FILETE DE MERLUZA REBOZADA FILETE DE POLLO AL AJILLO ZANAHORIA
ENSALADA VERDE LECHUGA Y PEPING SECRETO DE CERDO AL HORNO
FRUTA YOGUR PATATAS FRITAS
FRUTA

NOTAS: No utilizar ingredientes que contengan el alérgeno no tolerado (leer el etiquetado) y evitar la contaminacién cruzada con éste durante el proceso de elaboracion y servicio. HEAMEASS ‘ Scolarest



C. JUAN PABLO Il - Dieta: SIN FRUTOS SECOS NI FRUTA Abril - 2025

4 j @ D N | iy d
L L] L3 sano.org
ALUBIAS BLANCAS CON JULIANA DE VERDURA  VERDURA TRICOLOR (BROCOLI, ZANAHORIA, SOPA DE COCIDO ARROZ CON TOMATE
BOQUERONES A LA ANDALUZA _ COLIFIOR) COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS, FILETE DE MERLUZA ROMANA
e N — ALBONDIGAS EN SALSA POLLO, PATATAS Y MORCILLO o i
R PATATA ASADA REPOLLO .
YOGUR YOGUR

K L]

CREMA DE VERDURAS MACARRONES (INTEGRAL) A LA [TALIANA JUDIAS VERDES REHOGADAS LENTEJAS ESTOFADAS DE LA ABUELA NO LECTIVO
FINGERS DE POLLO (SIN GLUTEN, SIN HUEVO) TORTILLA DE CALABACIN POLLO ASADO SALMON AL HORNO
LECHUGA Y TOMATE LECHUGA Y CEBOLLA MAIZ Y ZANAHORIA RALLADA LECHUGA Y PIMIENTO ROJO
YOGUR YOGUR YOGUR YOGUR

5]

FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO

2 2] ] 2]

NO LECTIVO CREMA DE CALABACIN SOPA DE COCIDO COLIFLOR AL AJO ARRIERO
ARROZ PILAF MEDITERRANEO
HAMBURGUESA MIXTA CON CEBOLLA COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS, HUEVOS FRITOS
eI POLLO, PATATAS Y MORCILLO GALLO SAN PEDRO SOBRE PISTO MANCHEGO

; CON SALSA TERIYAKI PATATAS FRITAS

MAZ Y ZANAHORIA RALLADA REPOLLO
YOGUR YOGUR

YOGUR YOGUR

] [

JUDIAS VERDES CON TOMATE LAZOS CON SALSA CARBONARA ALUBIAS BLANCAS GUISADAS CON
FILETE DE MERLUZA REBOZADA FILETE DE POLLO AL AJILLO ZANAHORIA
ENSALADA VERDE LECHUGA Y PEPINO SECRETO DE CERDO AL HORNO
YOGUR YOGUR PATATAS FRITAS
YOGUR

NOTAS: "No utilizar ingredientes que contengan el alérgeno no tolerado (leer el etiquetado) y evitar la contaminacién cruzada con éste durante el proceso de elaboracion y servicio.” HEAMEASS ‘ Scolarest



C. JUAN PABLO Il - Dieta: SIN FRUTAS (EXCEPTO MANZANA Y PERA)

.'-’ d
] ] | 2] 3 sano.org
ALUBIAS BLANCAS CON JULIANA DE VERDURA  VERDURA TRICOLOR (BROCOLI, ZANAHORIA, SOPA DE COCIDO ARROZ CON TOMATE
BOQUERONES A LA ANDALUZA  COLFLOR) COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS, FILETE DE MERLUZA ROMANA
e N — ALBONDIGAS EN SALSA POLLO, PATATAS Y MORCILLO o i
R PATATA ASADA REPOLLO .
FRUTA FRUTA

K L]

CREMA DE VERDURAS MACARRONES (INTEGRAL) A LA [TALIANA JUDIAS VERDES REHOGADAS LENTEJAS ESTOFADAS DE LA ABUELA NO LECTIVO
CROQUETAS DE JAMON TORTILLA DE CALABACIN POLLO ASADO SALMON AL HORNO
LECHUGA Y TOMATE LECHUGA Y CEBOLLA MAIZ Y ZANAHORIA RALLADA LECHUGA Y PIMIENTO ROJO
FRUTA YOGUR FRUTA FRUTA

5]

FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO

2 2] ] 2]

NO LECTIVO CREMA DE CALABACIN SOPA DE COCIDO COLIFLOR AL AJO ARRIERO
ARROZ PILAF MEDITERRANEO
HAMBURGUESA MIXTA CON CEBOLLA COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS, HUEVOS FRITOS
eI POLLO, PATATAS Y MORCILLO GALLO SAN PEDRO SOBRE PISTO MANCHEGO
; CON SALSA TERIYAKI PATATAS FRITAS
MAZ Y ZANAHORIA RALLADA REPOLLO
FRUTA YOGUR
YOGUR FRUTA

] [

JUDIAS VERDES CON TOMATE LAZOS CON SALSA CARBONARA ALUBIAS BLANCAS GUISADAS CON
FILETE DE MERLUZA REBOZADA FILETE DE POLLO AL AJILLO ZANAHORIA
ENSALADA VERDE LECHUGA Y PEPING SECRETO DE CERDO AL HORNO
FRUTA YOGUR PATATAS FRITAS
FRUTA

NOTAS: Cuando toque FRUTA de postre solo dar MANZANA O PERA



Abril - 2025

NES ¢ aprende

acomer

|2 [ 3] 4 sano.org

C. JUAN PABLO Il - Dieta: SIN F.S., MARISCO, FRUCTOSA Y DIABETICA

ARROZ BLANCO CON CHAMPINONES

] ]

SOPA DE POLLO CON PASTA ( TUBITO ) SIN

PATATAS CON PIMIENTOS BROCOLI CON PUERRO
GLUTEN NI HUEVO
SALMON AL HORNO CON HIERBAS Y LIMON HAMBURGUESA DE PAVO A LA PLANCHA ABADEJO A LA PLANCHA
LECHUGA Y PEPINO PATATA ASADA COCIDlcCl PO':.éséngCILLO, LA A BERENJENAS ASADAS
YOGUR NATURAL SIN AZUCAR REPOLLO YOGUR NATURAL SIN AZUCAR

YOGUR NATURAL SIN AZUCAR
YOGUR NATURAL SIN AZUCAR

9] ]
NO LECTIVO

ESPINACAS REHOGADAS CON AJO PATATAS EN SALSA VERDE

PASTA (SIN GLUTEN Y SIN HUEVO) SALTEADA
POLLO ASADO SALMON AL HORNO

CREMA DE VERDURAS (ACELGAS, BROCOLI,

2HCHESATR) TORTILLA DE CALABACIN
EILETEDEROLLOME N CH A LECHUGA Y APIO CHAMPINONES Y CALABACIN LECHUGA Y PIMIENTO ROJO
EECHUCSNIEERING YOGUR NATURAL SIN AZOCAR YOGUR NATURAL SIN AZUCAR YOGUR NATURAL SIN AZOCAR

YOGUR NATURAL SIN AZUCAR

5]

FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO
NO LECTIVO CREMA DE CALABACIN SOPA DE POLLO CON PASTA ( TUBITO ) SIN COLIFLOR AL AJO ARRIERO ooc
EERIENO ARROZ PILAF MEDITERRANEO N
HAMBURGUESA DE PAVO A LA PLANCHA A HUEVOS A LA PLANCHA dares
ENSALADA VERDE CON LECHUGA, PEPINOY ~ COCIDO CON FOLLO, MORCILLO, PATATA Y PATATA ASADA Mf
REPOLLO BERENJENAS ASADAS ]
YOGUR NATURAL SIN AZOCAR

OLIVAS
YOGUR NATURAL SIN AZUCAR . YOGUR NATURAL SIN AZUCAR
YOGUR NATURAL SIN AZUCAR siop
FOOD
WASTE
L Program

]

PASTA (SIN GLUTEN Y SIN HUEVO) SALTEADA ARROZ CON CALABACIN
FILETE DE POLLO AL AJILLO SECRETO DE CERDO AL HORNO

LECHUGA Y PEPINO PATATA ASADA (&)
(>BANKS

YOGUR NATURAL SIN AZUCAR

PATATAS GUISADAS SIN TOMATE
FILETE DE ABADEJO AL HORNO
SALSA DE VERDURAS

YOGUR NATURAL SIN AZUCAR YOGUR NATURAL SIN AZUCAR

NOTAS: NO ANADIR TOMATE, ZANAHORIA NI CEBOLLA A NINGUNA PREPARACION. EL CALABACIN GRATINADO SOLO CON QUESO (SIN TOMATE)



C. JUAN PABLO Il - Dieta: SIN F.S., JUDIAS BLANCAS, SANDIA, MELON NI QUESO

.'-’ d
] ] | 2] 3 sano.org
PATATAS CON PIMIENTOS VERDURA TRICOLOR (BROCOLI, ZANAHORIA, SOPA DE COCIDO ARROZ CON TOMATE
BOQUERONES A LA ANDALUZA  COLFLOR) COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS, FILETE DE MERLUZA ROMANA
e N — ALBONDIGAS EN SALSA POLLO, PATATAS Y MORCILLO o i
R PATATA ASADA REPOLLO .
FRUTA FRUTA

K L]

CREMA DE VERDURAS MACARRONES (INTEGRAL) A LA [TALIANA JUDIAS VERDES REHOGADAS LENTEJAS ESTOFADAS DE LA ABUELA NO LECTIVO
FINGERS DE POLLO (SIN GLUTEN, SIN HUEVO) TORTILLA DE CALABACIN POLLO ASADO SALMON AL HORNO
LECHUGA Y TOMATE LECHUGA Y CEBOLLA MAIZ Y ZANAHORIA RALLADA LECHUGA Y PIMIENTO ROJO
FRUTA YOGUR FRUTA FRUTA

5]

FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO

2 2] ] 2]

NO LECTIVO CREMA DE CALABACIN SOPA DE COCIDO COLIFLOR AL AJO ARRIERO
ARROZ PILAF MEDITERRANEO
HAMBURGUESA MIXTA CON CEBOLLA COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS, HUEVOS FRITOS
eI POLLO, PATATAS Y MORCILLO GALLO SAN PEDRO SOBRE PISTO MANCHEGO
; CON SALSA TERIYAKI PATATAS FRITAS
MAZ Y ZANAHORIA RALLADA REPOLLO
FRUTA YOGUR
YOGUR FRUTA

] [

JUDIAS VERDES CON TOMATE LAZOS CON TOMATE ARROZ CON CALABACIN
FILETE DE MERLUZA REBOZADA FILETE DE POLLO AL AJILLO SECRETO DE CERDO AL HORNO
ENSALADA VERDE LECHUGA Y PEPINO PATATAS FRITAS
FRUTA YOGUR FRUTA

NOTAS: No utilizar ingredientes que contengan el alérgeno no tolerado (leer el etiquetado) y evitar la contaminacién cruzada con éste durante el proceso de elaboracion y servicio.



C. JUAN PABLO II - Dieta: SIN F.S., JUD BLANCAS, MELCOOTON, F.ROSACEAS, F.PELADA-LTP NI

.'-’ d
] ] | 2] 3 sano.org
PATATAS CON PIMIENTOS VERDURA TRICOLOR (BROCOLI, ZANAHORIA, SOPA DE COCIDO ARROZ CON TOMATE
BOQUERONES A LA ANDALUZA  COLFLOR) COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS, FILETE DE MERLUZA ROMANA
e N — ALBONDIGAS EN SALSA POLLO, PATATAS Y MORCILLO el
R PATATA ASADA REPOLLO e
FRUTA FRUTA

K L]

CREMA DE VERDURAS MACARRONES (INTEGRAL) A LA [TALIANA JUDIAS VERDES REHOGADAS LENTEJAS ESTOFADAS DE LA ABUELA NO LECTIVO
FINGERS DE POLLO (SIN GLUTEN, SIN HUEVO) TORTILLA DE CALABACIN POLLO ASADO SALMON AL HORNO
LECHUGA Y PEPINO LECHUGA Y CEBOLLA MAIZ Y ZANAHORIA RALLADA LECHUGA Y PIMIENTO ROJO
FRUTA YOGUR FRUTA FRUTA

5]

FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO

2 2] ] 2]

NO LECTIVO CREMA DE CALABACIN SOPA DE COCIDO COLIFLOR AL AJO ARRIERO
ARROZ PILAF MEDITERRANEO
HAMBURGUESA MIXTA CON CEBOLLA COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS, HUEVOS FRITOS
eI POLLO, PATATAS Y MORCILLO GALLO SAN PEDRO SOBRE PISTO MANCHEGO
; CON SALSA TERIYAKI PATATAS FRITAS
MAZ Y ZANAHORIA RALLADA REPOLLO
FRUTA YOGUR
YOGUR FRUTA

] [

JUDIAS VERDES CON TOMATE LAZOS CON SALSA CARBONARA ARROZ CON CALABACIN
FILETE DE MERLUZA REBOZADA FILETE DE POLLO AL AJILLO SECRETO DE CERDO AL HORNO
ENSALADA VERDE LECHUGA Y PEPINO PATATAS FRITAS
FRUTA YOGUR FRUTA

NOTAS: No utilizar ingredientes que contengan el alérgeno no tolerado (leer el etiquetado) y evitar la contaminacién cruzada con éste durante el proceso de elaboracion y servicio.



Abril - 2025

4 aprende
acomer
sano.org

C. JUAN PABLO II - Dieta: SIN F.S., HUEVO FRITO, LEGUMBRES (SI GARB. Y JUD. BLANCA), APIO, FRUTA PELA
= .

] ] HE] 3]

SOPA DE POLLO CON PASTA ( TUBITO ) SIN

ARROZ CON TOMATE

ALUBIAS BLANCAS CON JULIANA DE VERDURA  VERDURA TRICOLOR (BROCOLI, ZANAHORIA,
BOQUERON ENHARINADO CON HARINA DE CONELOR) CLUENIRIEUEVC) FILETE DE MERLUZA A LA PLANCHA
MATZ HAMBURGUESA DE PAVO A LA PLANCHA COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS, )
POLLO, PATATAS Y MORCILLO TOMATENGMAIZ
LECHUGA Y PEPINO PATATA ASADA :
REPOLLO YOCUR
YOGUR FRUTA
FRUTA

9] ]
NO LECTIVO

ESPINACAS REHOGADAS CON AJO PATATAS EN SALSA VERDE

CREMA DE VERDURAS PASTA SIN GLUTEN Y SIN HUEVO CON SALSA
POLLO EN SALSA IR POLLO ASADO SALMON AL HORNO
LECHUGA Y TOMATE [ORTILAIDEIC ALERACIN MAIZ Y ZANAHORIA RALLADA LECHUGA Y PIMIENTO ROJO
FRUTA LECHUCAY(CEEOLLA FRUTA FRUTA
YOGUR

1]
FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO

E = = 4 . Okool

NO LECTIVO CREMA DE CALABACIN SOPA DE POLLO CON PASTA ( TUBITO ) SIN
EERIENO ARROZ PILAF MEDITERRANEO N t
HAMBURGUESA DE PAVO A LA PLANCHA A HUEVOS A LA PLANCHA %g&
- COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS,
MAIZ Y ZANAHORIA RALLADA oo A S PATATAS FRITAS &
YOGUR

YOGUR REPOLLO FRUTA
FRUTA STOP
FOOD
WASTE
] i

]
ALUBIAS BLANCAS GUISADAS CON

PASTA SIN GLUTEN Y SIN HUEVO CON SALSA

PATATAS GUISADAS CON ZANAHORIAS
TIRAS DE MERLUZA FRITAS CON HARINA DE DETOMATEICASERD ZENZHORES
MAIZ FILETE DE POLLO AL AJILLO SECRETO DE CERDO AL HORNO &)
SALSA DE VERDURAS LECHUGA Y PEPINO PATATAS FRITAS \-—B AHKS
FRUTA YOGUR FRUTA O
-
Feoupass | scofen

NOTAS: "No utilizar ingredientes que contengan el alérgeno no tolerado (leer el etiquetado) y evitar la contaminacién cruzada con éste durante el proceso de elaboracion y servicio.”



C. JUAN PABLO Il - Dieta: SIN CHOCOLATE

.'-’ d
] ] 3 sano.org
ALUBIAS BLANCAS CON JULIANA DE VERDURA  VERDURA TRICOLOR (BROCOLI, ZANAHORIA, SOPA DE COCIDO ARROZ CON TOMATE
BOQUERONES A LA ANDALUZA  COLFLOR) COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS, FILETE DE MERLUZA ROMANA
e N — ALBONDIGAS EN SALSA POLLO, PATATAS Y MORCILLO o i
R PATATA ASADA REPOLLO .
FRUTA FRUTA

K L]

CREMA DE VERDURAS MACARRONES (INTEGRAL) A LA [TALIANA JUDIAS VERDES REHOGADAS LENTEJAS ESTOFADAS DE LA ABUELA NO LECTIVO
CROQUETAS DE JAMON TORTILLA DE CALABACIN POLLO ASADO SALMON AL HORNO
LECHUGA Y TOMATE LECHUGA Y CEBOLLA MAIZ Y ZANAHORIA RALLADA LECHUGA Y PIMIENTO ROJO
FRUTA YOGUR FRUTA FRUTA

5]

FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO

2 2] ] 2]

NO LECTIVO CREMA DE CALABACIN SOPA DE COCIDO COLIFLOR AL AJO ARRIERO
ARROZ PILAF MEDITERRANEO
HAMBURGUESA MIXTA CON CEBOLLA COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS, HUEVOS FRITOS
eI POLLO, PATATAS Y MORCILLO GALLO SAN PEDRO SOBRE PISTO MANCHEGO
; CON SALSA TERIYAKI PATATAS FRITAS
MAZ Y ZANAHORIA RALLADA REPOLLO
FRUTA YOGUR
YOGUR FRUTA

] [

JUDIAS VERDES CON TOMATE LAZOS CON SALSA CARBONARA ALUBIAS BLANCAS GUISADAS CON
FILETE DE MERLUZA REBOZADA FILETE DE POLLO AL AJILLO ZANAHORIA
ENSALADA VERDE LECHUGA Y PEPING SECRETO DE CERDO AL HORNO
FRUTA YOGUR PATATAS FRITAS
FRUTA

NOTAS: No utilizar ingredientes que contengan el alérgeno no tolerado (leer el etiquetado) y evitar la contaminacién cruzada con éste durante el proceso de elaboracion y servicio.



C. JUAN PABLO I

L]

615Kcal. P.:7HC.:441.:46 G.: 7

CREMA DE VERDURAS
VEGETABLE CREAM

CROQUETAS DE JAMON
HAM CROQUETTES
LECHUGA Y TOMATE

LETTUCE AND TOMATO

FRUTA
FRUIT

FESTIVO

El

NO LECTIVO

- 548 Kcal. P.: 16 HC.: 37 1.:43G.: 7

JUDIAS VERDES CON TOMATE
GREEN BEANS WITH TOMATO SAUCE
FILETE DE MERLUZA REBOZADA
BATTERED HAKE FILLET
ENSALADA VERDE
GREEN SALAD
FRUTA
FRUIT

E 697 Kcal. P:23HC.:31L:41G.: 9

ALUBIAS BLANCAS CON JULIANA DE VERDURA
WHITE BEANS WITH VEGETABLE JULIANA

BOQUERONES A LA ANDALUZA
ANDALUSIAN-STYLE ANCHOVIES

LECHUGA Y BROTES
LETTUCE AND MUNGS

YOGUR
YOGHURT

802 Kcal. P.: 13HC.: 411.:44G.: 9

MACARRONES (INTEGRAL) A LA ITALIANA
ITALIAN WHOLE-WHEAT PASTA

TORTILLA DE CALABACIN
COURGETTE OMELETTE

LECHUGA Y CEBOLLA
LETTUCE AND ONION

YOGUR
YOGHURT

18]

FESTIVO

@ 578 Kcal. P.: 16 HC.: 28 L.: 56 G.: 17

CREMA DE CALABACIN
CREAM OF COURGETTE SOUP

HAMBURGUESA MIXTA CON CEBOLLA POCHADA

GRILLED MIXTE BURGER WITH ONION

MAIZ Y ZANAHORIA RALLADA
SWEETCORN AND GRATED CARROTS

YOGUR
YOGHURT

706 Kcal. P.: 21 HC.: 39 L.: 39 G.: 12

LAZOS CON SALSA CARBONARA

PASTA CARBONARA

FILETE DE POLLO AL AJILLO

GARLIC CHICKEN

LECHUGA Y PEPINO

LETTUCE AND CUCUMBER

YOGUR
YOGHURT

E| 576 Kcal. P.: 15 HC.: 351.:47 G.: 13

VERDURA TRICOLOR (BROCOLI, ZANAHORIA,
COLIFLOR)
TRICOLOR VEGETABLE (BROCCOLI, CARROT,
CAULIFLOWER)

ALBONDIGAS EN SALSA
MEATBALLS WITH SAUCE

PATATA ASADA
ROAST POTATOES

FRUTA
FRUIT

E 609 Kcal. P.: 22 HC.: 30 L.: 46 G.: 11

JUDIAS VERDES REHOGADAS
GREEN BEANS WITH OLIVE OIL

POLLO ASADO
ROAST CHICKEN

MAIZ Y ZANAHORIA RALLADA
SWEETCORN AND GRATED CARROTS

FRUTA
FRUIT

FESTIVO

E| 618 Kcal. P.: 19 HC.: 521.:25G.: 4

SOPA DE COCIDO

TRADITIONAL SPANISH 'COCIDO' STEW WITH CHICKEN

AND VEGETABLES

COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS, POLLO,
PATATAS Y MORCILLO
CHICKPEAS, CHICKEN, POTATO & BEEF STEW
REPOLLO
CABBAGE
FRUTA
FRUIT

792Kcal. P.: 17HC.: 34 L.:44G.: 10

ALUBIAS BLANCAS GUISADAS CON ZANAHORIA

HARICOT BEANS AND CARROT STEW
SECRETO DE CERDO AL HORNO
GRILLED PORK SECRET
PATATAS FRITAS
FRENCH FRIES
FRUTA
FRUIT

E| 618 Kcal. P.: 19 HC.: 521.:25 G.: 4

SOPA DE COCIDO

TRADITIONAL SPANISH 'COCIDO" STEW WITH CHICKEN

AND VEGETABLES

COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS, POLLO,
PATATAS Y MORCILLO
CHICKPEAS, CHICKEN, POTATO & BEEF STEW
REPOLLO
CABBAGE
FRUTA
FRUIT

696 Kcal. P.: 22 HC.:351.:38G.: 6

LENTEJAS ESTOFADAS DE LA ABUELA
GRANNY'S STEWED LENTILS
SALMON AL HORNO
BAKED SALMON
LECHUGA Y PIMIENTO ROJO
LETTUCE AND RED PEPPER

FRUTA
FRUIT

FESTIVO

592 Kcal. P.: 17HC.: 581.:22G.: 3

ARROZ PILAF MEDITERRANEO
MEDITERRANEAN STYLE PILAF RICE

GALLO SAN PEDRO SOBRE PISTO MANCHEGO CON
SALSA TERIYAKI
SAINT PETERS FISH ON PISTO MANCHEGO WITH
TERIYAKI SAUCE

FRUTA
FRUIT

]

NOTAS: Leyenda: Kcal.: Kilocalorias ( Energia) / P: Proteinas/ H: Hidratos de Carbono / L: Lipidos / G: dcidos Grasos saturados. Valores de nutrientes expresados en % sobre energia total.

Aportes caldricos tedricos calculados para nifos/as de é a 9 afos. Nuestros menUs incluyen PAN BLANCO E INTEGRAL y la bebida serd AGUA.

Abril - 2025

aprende
acomer
sano.org

E 783 Kcal. P.: 15HC.:45L.:39G.: 8

ARROZ CON TOMATE
RICE WITH TOMATO SAUCE

FILETE DE MERLUZA ROMANA
BATTERED HAKE FILLET

TOMATE Y MAIZ
TOMATO AND SWEETCORN

YOGUR
YOGHURT

(]

NO LECTIVO

FESTIVO

@ 590 Kcal. P.: 12HC.: 26 L.: 60 G.: 12

COLIFLOR AL AJO ARRIERO
CAULIFLOWER WITH GARLIC
HUEVOS FRITOS
FRIED EGGS
PATATAS FRITAS
FRENCH FRIES
YOGUR
YOGHURT




C. JUAN PABLO Il - Dieta: SIN KIWI

.'-’ d
] ] 3 sano.org
ALUBIAS BLANCAS CON JULIANA DE VERDURA  VERDURA TRICOLOR (BROCOLI, ZANAHORIA, SOPA DE COCIDO ARROZ CON TOMATE
BOQUERONES A LA ANDALUZA  COLFLOR) COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS, FILETE DE MERLUZA ROMANA
e N — ALBONDIGAS EN SALSA POLLO, PATATAS Y MORCILLO o i
R PATATA ASADA REPOLLO .
FRUTA FRUTA

K L]

CREMA DE VERDURAS MACARRONES (INTEGRAL) A LA [TALIANA JUDIAS VERDES REHOGADAS LENTEJAS ESTOFADAS DE LA ABUELA NO LECTIVO
CROQUETAS DE JAMON TORTILLA DE CALABACIN POLLO ASADO SALMON AL HORNO
LECHUGA Y TOMATE LECHUGA Y CEBOLLA MAIZ Y ZANAHORIA RALLADA LECHUGA Y PIMIENTO ROJO
FRUTA YOGUR FRUTA FRUTA

5]

FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO

2 2] ] 2]

NO LECTIVO CREMA DE CALABACIN SOPA DE COCIDO COLIFLOR AL AJO ARRIERO
ARROZ PILAF MEDITERRANEO
HAMBURGUESA MIXTA CON CEBOLLA COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS, HUEVOS FRITOS
eI POLLO, PATATAS Y MORCILLO GALLO SAN PEDRO SOBRE PISTO MANCHEGO
; CON SALSA TERIYAKI PATATAS FRITAS
MAZ Y ZANAHORIA RALLADA REPOLLO
FRUTA YOGUR
YOGUR FRUTA

] [

JUDIAS VERDES CON TOMATE LAZOS CON SALSA CARBONARA ALUBIAS BLANCAS GUISADAS CON
FILETE DE MERLUZA REBOZADA FILETE DE POLLO AL AJILLO ZANAHORIA
ENSALADA VERDE LECHUGA Y PEPING SECRETO DE CERDO AL HORNO
FRUTA YOGUR PATATAS FRITAS
FRUTA

NOTAS: "No utilizar ingredientes que contengan el alérgeno no tolerado (leer el etiquetado) y evitar la contaminacién cruzada con éste durante el proceso de elaboracion y servicio.”



C. JUAN PABLO Il - Dieta: SIN LACTOSA (SI TRAZAS) Abril - 2025

4 j @ D N | iy d
L L] L3 sano.org
ALUBIAS BLANCAS CON JULIANA DE VERDURA  VERDURA TRICOLOR (BROCOLI, ZANAHORIA, SOPA DE COCIDO ARROZ CON TOMATE
BOQUERONES A LA ANDALUZA _ COLIFIOR) COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS, FILETE DE MERLUZA ROMANA
e N — ALBONDIGAS EN SALSA POLLO, PATATAS Y MORCILLO o i
POSTRE VEGETAL DE SOJA PATATA ASADA REPOLLO POSTRE VEGETAL DE SOJA
FRUTA FRUTA

K L]

CREMA DE VERDURAS MACARRONES (INTEGRAL) A LA [TALIANA JUDIAS VERDES REHOGADAS LENTEJAS ESTOFADAS DE LA ABUELA NO LECTIVO
FINGERS DE POLLO (SIN GLUTEN, SIN HUEVO) TORTILLA DE CALABACIN POLLO ASADO SALMON AL HORNO
LECHUGA Y TOMATE LECHUGA Y CEBOLLA MAIZ Y ZANAHORIA RALLADA LECHUGA Y PIMIENTO ROJO
FRUTA POSTRE VEGETAL DE SOJA FRUTA FRUTA

5]

FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO

2 2] ] 2]

NO LECTIVO CREMA DE CALABACIN SOPA DE COCIDO COLIFLOR AL AJO ARRIERO ooc

ARROZ PILAF MEDITERRANEO

HAMBURGUESA MIXTA CON CEBOLLA COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS, HUEVOS FRITOS * t arestt

GALLO SAN PEDRO SOBRE PISTO MANCHEGO
POCHADA POLLO, PATATAS Y MORCILLO
. CON SALSA TERIYAKI PATATAS FRITAS
MAIZ Y ZANAHORIA RALLADA REPOLLO - R OSTREECETANDESOIR
POSTRE VEGETAL DE SOJA FRUTA

] [

JUDIAS VERDES CON TOMATE LAZOS CON TOMATE ALUBIAS BLANCAS GUISADAS CON
FILETE DE MERLUZA REBOZADA FILETE DE POLLO AL AJILLO ZANAHORIA
ENSALADA VERDE LECHUGA Y PEPING SECRETO DE CERDO AL HORNO
FRUTA POSTRE VEGETAL DE SOJA PATATAS FRITAS
FRUTA

NOTAS: No utilizar ingredientes que contengan el alérgeno no tolerado (leer el etiquetado) y evitar la contaminacién cruzada con éste durante el proceso de elaboracion y servicio. HEAMEASS ‘ Scolarest



C. JUAN PABLO Il - Dieta: SIN ZANAHORIA Abril - 2025

4 j @ D N | iy d
] ] 3 sano.org
ALUBIAS BLANCAS CON VERDURAS (PIMIENTO, BROCOLI CON PUERRO REPOLLO REHOGADO CON PATATA ARROZ BLANCO CON CHAMPINONES
EATATAY(CEBOLLY) HAMBURGUESA DE PAVO A LA PLANCHA COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS, FILETE DE MERLUZA ROMANA
BOQUERONES A LA ANDALUZA .. POLLO, PATATAS Y MORCILLO oty
LECHUGA Y BROTES FRUTA FRUTA -
YOGUR
K L]
CREMA DE VERDURAS (ACELGAS, BROCOLI, MACARRONES (INTEGRALES) AL AJILLO JUDIAS VERDES REHOGADAS LENTEJAS CON VERDURA (CEBOLLA Y NO LECTIVO
SRS TORTILLA DE CALABACIN POLLO ASADO D D
CROQUETAS DE JAMON T LECHUGANTAT SALMON AL HORNO
LECHUGA Y TOMATE Lt R LECHUGA Y PIMIENTO ROJO
FRUTA FRUTA
15
FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO
NO LECTIVO CREMA DE CALABACIN REPOLLO REHOGADO CON PATATA COLIFLOR AL AJO ARRIERO
ARROZ PILAF MEDITERRANEO
HAMBURGUESA MIXTA CON CEBOLLA COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS, HUEVOS FRITOS
eI POLLO, PATATAS Y MORCILLO GALLO SAN PEDRO SOBRE PISTO MANCHEGO
. CON SALSA TERIYAKI PATATAS FRITAS
LECHUGA Y MAIz FRUTA it .
YOGUR

] [

JUDIAS VERDES AL NATURAL LAZOS CON SALSA CARBONARA ALUBIAS BLANCAS GUISADAS CON CALABAZA
FILETE DE MERLUZA REBOZADA FILETE DE POLLO AL AJILLO SECRETO DE CERDO AL HORNO
ENSALADA VERDE LECHUGA Y PEPINO PATATAS FRITAS
FRUTA YOGUR FRUTA

NOTAS: No utilizar ingredientes que contengan el alérgeno no tolerado (leer el etiquetado) y evitar la contaminacién cruzada con éste durante el proceso de elaboracion y servicio. HEAMEASS ‘ Scolarest



C. JUAN PABLO Il - Dieta: SIN YOGURES

." d
] ] 3 sano.org
ALUBIAS BLANCAS CON JULIANA DE VERDURA  VERDURA TRICOLOR (BROCOLI, ZANAHORIA, SOPA DE COCIDO ARROZ CON TOMATE
BOQUERONES A LA ANDALUZA  COLFLOR) COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS, FILETE DE MERLUZA ROMANA
e N — ALBONDIGAS EN SALSA POLLO, PATATAS Y MORCILLO o i
L1, PATATA ASADA REPOLLO e
FRUTA FRUTA

K L]

CREMA DE VERDURAS MACARRONES (INTEGRAL) A LA [TALIANA JUDIAS VERDES REHOGADAS LENTEJAS ESTOFADAS DE LA ABUELA NO LECTIVO
CROQUETAS DE JAMON TORTILLA DE CALABACIN POLLO ASADO SALMON AL HORNO
LECHUGA Y TOMATE LECHUGA Y CEBOLLA MAIZ Y ZANAHORIA RALLADA LECHUGA Y PIMIENTO ROJO
FRUTA FRUTA FRUTA FRUTA

5]

FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO

2 2] ] 2]

NO LECTIVO CREMA DE CALABACIN SOPA DE COCIDO COLIFLOR AL AJO ARRIERO
ARROZ PILAF MEDITERRANEO
HAMBURGUESA MIXTA CON CEBOLLA COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS, HUEVOS FRITOS
eI POLLO, PATATAS Y MORCILLO GALLO SAN PEDRO SOBRE PISTO MANCHEGO
; CON SALSA TERIYAKI PATATAS FRITAS
MAZ Y ZANAHORIA RALLADA REPOLLO
FRUTA FRUTA
FRUTA FRUTA

] [

JUDIAS VERDES CON TOMATE LAZOS CON SALSA CARBONARA ALUBIAS BLANCAS GUISADAS CON
FILETE DE MERLUZA REBOZADA FILETE DE POLLO AL AJILLO ZANAHORIA
ENSALADA VERDE LECHUGA Y PEPING SECRETO DE CERDO AL HORNO
FRUTA FRUTA PATATAS FRITAS
FRUTA

NOTAS: No utilizar ingredientes que contengan el alérgeno no tolerado (leer el etiquetado) y evitar la contaminacién cruzada con éste durante el proceso de elaboracion y servicio.



C. JUAN PABLO Il - Dieta: SIN TRIGO, CENTENO, CEBADA, TOMATE, PEPINO, CEBOLLA, PIMIENTO, AJO, PUERRO NI UV

]

CREMA DE VERDURAS (ACELGAS, BROCOLI,
APIO Y PATATA)

CROQUETAS DE POLLO SIN GLUTEN
LECHUGA Y ZANAHORIA RALLADA

FRUTA
FESTIVO
il
NO LECTIVO

JUDIAS VERDES AL NATURAL

FILETE DE MERLUZA REBOZADA SIN GLUTEN
ENSALADA VERDE
FRUTA

]

Abril - 2025

NES 4 aprende

acomer
sano.org

4 1 |

Kl

REPOLLO REHOGADO CON PATATA

2

VERDURA TRICOLOR (BROCOLI, ZANAHORIA,

ARROZ BLANCO CON CHAMPINONES
FILETE DE MERLUZA A LA PLANCHA

ALUBIAS BLANCAS HERVIDAS CON ACEITE DE
G CONELOR) COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS,
XD BOQUERONES REBOZADOS (SIN GLUTEN) HAMBURGUESA DE PAVO A LA PLANCHA POLLO, PATATAS Y MORCILLO eenioey
LECHUGA Y BROTES PATATA ASADA FRUTA voour
YOGUR FRUTA
PASTA (SIN GLUTEN Y SIN HUEVO) SALTEADA JUDIAS VERDES REHOGADAS PATATAS EN SALSA VERDE NO LECTIVO
TORTILLA DE CALABACIN POLLO ASADO SALMON AL HORNO
LECHUGA Y MAIz MAIZ Y ZANAHORIA RALLADA LECHUGA Y ZANAHORIA RALLADA
YOGUR FRUTA FRUTA
18]
FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO
CREMA DE CALABACIN REPOLLO REHOGADO CON PATATA VERDURA TRICOLOR (BROCOLI, ZANAHORIA, ooe
ARROZ PILAF MEDITERRANEO COLIFLOR) t
HAMBURGUESA MIXTA CON CEBOLLA COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS, dares
POCHADA POLLO, PATATAS Y MORCILLO GALLO SAN PEDRO AL HORNO HUEVOS FRITOS Mt
MAIZ Y ZANAHORIA RALLADA FRUTA BERENJENAS ASADAS PATATAS FRITAS
YOGUR FRUTA YOGUR

]

ESPAGUETIS SIN GLUTEN Y SIN HUEVO ALUBIAS BLANCAS HERVIDAS CON ACEITE DE
CARBONARA (CON CREMA DE LECHE Y TIRAS OLIVA ;
DEEACON) SECRETO DE CERDO AL HORNO @
FILETE DE POLLO A LA PLANCHA PATATAS FRITAS ‘_BAHKS
LECHUGA Y ZANAHORIA RALLADA FRUTA O
YOGUR
<
rCco S8 ‘

NOTAS: NO ANADIR PEPINO, TOMATE, CEBOLLA, PIMIENTO, AJO NI PUERRO A NINGUNA DE LAS PREPARACIONES. A LA SALSA DE CHAMPINONES NO ANADIRLE CEBOLLA



C. JUAN PABLO Il - Dieta: SIN TOMATE CRUDO

.'-’ d
] ] 3 sano.org
ALUBIAS BLANCAS CON JULIANA DE VERDURA  VERDURA TRICOLOR (BROCOLI, ZANAHORIA, SOPA DE COCIDO ARROZ CON TOMATE
BOQUERONES A LA ANDALUZA  COLFLOR) COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS, FILETE DE MERLUZA ROMANA
e N — ALBONDIGAS EN SALSA POLLO, PATATAS Y MORCILLO el
R PATATA ASADA REPOLLO e
FRUTA FRUTA

K L]

CREMA DE VERDURAS MACARRONES (INTEGRAL) A LA [TALIANA JUDIAS VERDES REHOGADAS LENTEJAS ESTOFADAS DE LA ABUELA NO LECTIVO
CROQUETAS DE JAMON TORTILLA DE CALABACIN POLLO ASADO SALMON AL HORNO
LECHUGA Y PEPINO LECHUGA Y CEBOLLA MAIZ Y ZANAHORIA RALLADA LECHUGA Y PIMIENTO ROJO
FRUTA YOGUR FRUTA FRUTA

5]

FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO

2 2] ] 2]

NO LECTIVO CREMA DE CALABACIN SOPA DE COCIDO COLIFLOR AL AJO ARRIERO
ARROZ PILAF MEDITERRANEO
HAMBURGUESA MIXTA CON CEBOLLA COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS, HUEVOS FRITOS
eI POLLO, PATATAS Y MORCILLO GALLO SAN PEDRO SOBRE PISTO MANCHEGO
; CON SALSA TERIYAKI PATATAS FRITAS
MAZ Y ZANAHORIA RALLADA REPOLLO
FRUTA YOGUR
YOGUR FRUTA

] [

JUDIAS VERDES CON TOMATE LAZOS CON SALSA CARBONARA ALUBIAS BLANCAS GUISADAS CON
FILETE DE MERLUZA REBOZADA FILETE DE POLLO AL AJILLO ZANAHORIA
ENSALADA VERDE LECHUGA Y PEPING SECRETO DE CERDO AL HORNO
FRUTA YOGUR PATATAS FRITAS
FRUTA

NOTAS: "No utilizar ingredientes que contengan el alérgeno no tolerado (leer el etiquetado) y evitar la contaminacién cruzada con éste durante el proceso de elaboracion y servicio.”



C. JUAN PABLO Il - Dieta: SIN QUESO

.'-’ d
] ] 3 sano.org
ALUBIAS BLANCAS CON JULIANA DE VERDURA  VERDURA TRICOLOR (BROCOLI, ZANAHORIA, SOPA DE COCIDO ARROZ CON TOMATE
BOQUERONES A LA ANDALUZA  COLFLOR) COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS, FILETE DE MERLUZA ROMANA
e N — ALBONDIGAS EN SALSA POLLO, PATATAS Y MORCILLO o i
R PATATA ASADA REPOLLO .
FRUTA FRUTA

K L]

CREMA DE VERDURAS MACARRONES (INTEGRAL) A LA [TALIANA JUDIAS VERDES REHOGADAS LENTEJAS ESTOFADAS DE LA ABUELA NO LECTIVO
CROQUETAS DE JAMON TORTILLA DE CALABACIN POLLO ASADO SALMON AL HORNO
LECHUGA Y TOMATE LECHUGA Y CEBOLLA MAIZ Y ZANAHORIA RALLADA LECHUGA Y PIMIENTO ROJO
FRUTA YOGUR FRUTA FRUTA

5]

FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO

2 2] ] 2]

NO LECTIVO CREMA DE CALABACIN SOPA DE COCIDO COLIFLOR AL AJO ARRIERO
ARROZ PILAF MEDITERRANEO
HAMBURGUESA MIXTA CON CEBOLLA COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS, HUEVOS FRITOS
eI POLLO, PATATAS Y MORCILLO GALLO SAN PEDRO SOBRE PISTO MANCHEGO
; CON SALSA TERIYAKI PATATAS FRITAS
MAZ Y ZANAHORIA RALLADA REPOLLO
FRUTA YOGUR
YOGUR FRUTA

] [

JUDIAS VERDES CON TOMATE LAZOS CON TOMATE ALUBIAS BLANCAS GUISADAS CON
FILETE DE MERLUZA REBOZADA FILETE DE POLLO AL AJILLO ZANAHORIA
ENSALADA VERDE LECHUGA Y PEPING SECRETO DE CERDO AL HORNO
FRUTA YOGUR PATATAS FRITAS
FRUTA

NOTAS: "No utilizar ingredientes que contengan el alérgeno no tolerado (leer el etiquetado) y evitar la contaminacién cruzada con éste durante el proceso de elaboracion y servicio.”



C. JUAN PABLO Il - Dieta: SIN PLV Abril - 2025

4 j @ D N | iy d
L L] L3 sano.org
ALUBIAS BLANCAS CON JULIANA DE VERDURA  VERDURA TRICOLOR (BROCOLI, ZANAHORIA, SOPA DE COCIDO ARROZ CON TOMATE
BOQUERONES A LA ANDALUZA _ COLIFIOR) COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS, FILETE DE MERLUZA ROMANA
e N — ALBONDIGAS EN SALSA POLLO, PATATAS Y MORCILLO o i
POSTRE VEGETAL DE SOJA PATATA ASADA REPOLLO POSTRE VEGETAL DE SOJA
FRUTA FRUTA

K L]

CREMA DE VERDURAS MACARRONES (INTEGRAL) A LA [TALIANA JUDIAS VERDES REHOGADAS LENTEJAS ESTOFADAS DE LA ABUELA NO LECTIVO
FINGERS DE POLLO (SIN GLUTEN, SIN HUEVO) TORTILLA DE CALABACIN POLLO ASADO SALMON AL HORNO
LECHUGA Y TOMATE LECHUGA Y CEBOLLA MAIZ Y ZANAHORIA RALLADA LECHUGA Y PIMIENTO ROJO
FRUTA POSTRE VEGETAL DE SOJA FRUTA FRUTA

5]

FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO

2 2] ] 2]

NO LECTIVO CREMA DE CALABACIN SOPA DE COCIDO COLIFLOR AL AJO ARRIERO ooc

ARROZ PILAF MEDITERRANEO

HAMBURGUESA MIXTA CON CEBOLLA COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS, HUEVOS FRITOS * t arestt

GALLO SAN PEDRO SOBRE PISTO MANCHEGO
POCHADA POLLO, PATATAS Y MORCILLO
. CON SALSA TERIYAKI PATATAS FRITAS
MAIZ Y ZANAHORIA RALLADA REPOLLO - R OSTREECETANDESOIR
POSTRE VEGETAL DE SOJA FRUTA

] [

JUDIAS VERDES CON TOMATE LAZOS CON TOMATE ALUBIAS BLANCAS GUISADAS CON
FILETE DE MERLUZA REBOZADA FILETE DE POLLO AL AJILLO ZANAHORIA
ENSALADA VERDE LECHUGA Y PEPING SECRETO DE CERDO AL HORNO
FRUTA POSTRE VEGETAL DE SOJA PATATAS FRITAS
FRUTA

NOTAS: "No utilizar ingredientes que contengan el alérgeno no tolerado (leer el etiquetado) y evitar la contaminacién cruzada con éste durante el proceso." HEAMEASS ‘ Scolarest



C. JUAN PABLO Il - Dieta: SIN PINA

.'-’ d
] ] 3 sano.org
ALUBIAS BLANCAS CON JULIANA DE VERDURA  VERDURA TRICOLOR (BROCOLI, ZANAHORIA, SOPA DE COCIDO ARROZ CON TOMATE
BOQUERONES A LA ANDALUZA  COLFLOR) COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS, FILETE DE MERLUZA ROMANA
e N — ALBONDIGAS EN SALSA POLLO, PATATAS Y MORCILLO o i
R PATATA ASADA REPOLLO .
FRUTA FRUTA

K L]

CREMA DE VERDURAS MACARRONES (INTEGRAL) A LA [TALIANA JUDIAS VERDES REHOGADAS LENTEJAS ESTOFADAS DE LA ABUELA NO LECTIVO
CROQUETAS DE JAMON TORTILLA DE CALABACIN POLLO ASADO SALMON AL HORNO
LECHUGA Y TOMATE LECHUGA Y CEBOLLA MAIZ Y ZANAHORIA RALLADA LECHUGA Y PIMIENTO ROJO
FRUTA YOGUR FRUTA FRUTA

5]

FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO

2 2] ] 2]

NO LECTIVO CREMA DE CALABACIN SOPA DE COCIDO COLIFLOR AL AJO ARRIERO
ARROZ PILAF MEDITERRANEO
HAMBURGUESA MIXTA CON CEBOLLA COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS, HUEVOS FRITOS
eI POLLO, PATATAS Y MORCILLO GALLO SAN PEDRO SOBRE PISTO MANCHEGO
; CON SALSA TERIYAKI PATATAS FRITAS
MAZ Y ZANAHORIA RALLADA REPOLLO
FRUTA YOGUR
YOGUR FRUTA

] [

JUDIAS VERDES CON TOMATE LAZOS CON SALSA CARBONARA ALUBIAS BLANCAS GUISADAS CON
FILETE DE MERLUZA REBOZADA FILETE DE POLLO AL AJILLO ZANAHORIA
ENSALADA VERDE LECHUGA Y PEPING SECRETO DE CERDO AL HORNO
FRUTA YOGUR PATATAS FRITAS
FRUTA

NOTAS: "No utilizar ingredientes que contengan el alérgeno no tolerado (leer el etiquetado) y evitar la contaminacién cruzada con éste durante el proceso de elaboracion y servicio.”



C. JUAN PABLO Il - Dieta: SIN PLATANO NI KIWI

.'-’ d
] ] 3 sano.org
ALUBIAS BLANCAS CON JULIANA DE VERDURA  VERDURA TRICOLOR (BROCOLI, ZANAHORIA, SOPA DE COCIDO ARROZ CON TOMATE
BOQUERONES A LA ANDALUZA  COLFLOR) COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS, FILETE DE MERLUZA ROMANA
e N — ALBONDIGAS EN SALSA POLLO, PATATAS Y MORCILLO o i
R PATATA ASADA REPOLLO .
FRUTA FRUTA

K L]

CREMA DE VERDURAS MACARRONES (INTEGRAL) A LA [TALIANA JUDIAS VERDES REHOGADAS LENTEJAS ESTOFADAS DE LA ABUELA NO LECTIVO
CROQUETAS DE JAMON TORTILLA DE CALABACIN POLLO ASADO SALMON AL HORNO
LECHUGA Y TOMATE LECHUGA Y CEBOLLA MAIZ Y ZANAHORIA RALLADA LECHUGA Y PIMIENTO ROJO
FRUTA YOGUR FRUTA FRUTA

5]

FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO

2 2] ] 2]

NO LECTIVO CREMA DE CALABACIN SOPA DE COCIDO COLIFLOR AL AJO ARRIERO
ARROZ PILAF MEDITERRANEO
HAMBURGUESA MIXTA CON CEBOLLA COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS, HUEVOS FRITOS
eI POLLO, PATATAS Y MORCILLO GALLO SAN PEDRO SOBRE PISTO MANCHEGO
; CON SALSA TERIYAKI PATATAS FRITAS
MAZ Y ZANAHORIA RALLADA REPOLLO
FRUTA YOGUR
YOGUR FRUTA

] [

JUDIAS VERDES CON TOMATE LAZOS CON SALSA CARBONARA ALUBIAS BLANCAS GUISADAS CON
FILETE DE MERLUZA REBOZADA FILETE DE POLLO AL AJILLO ZANAHORIA
ENSALADA VERDE LECHUGA Y PEPING SECRETO DE CERDO AL HORNO
FRUTA YOGUR PATATAS FRITAS
FRUTA

NOTAS: No utilizar ingredientes que contengan el alérgeno no tolerado (leer el etiquetado) y evitar la contaminacién cruzada con éste durante el proceso de elaboracion y servicio.



C. JUAN PABLO Il - Dieta: SIN PLATANO NI MELOCOTON

.'-’ d
] ] 3 sano.org
ALUBIAS BLANCAS CON JULIANA DE VERDURA  VERDURA TRICOLOR (BROCOLI, ZANAHORIA, SOPA DE COCIDO ARROZ CON TOMATE
BOQUERONES A LA ANDALUZA  COLFLOR) COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS, FILETE DE MERLUZA ROMANA
e N — ALBONDIGAS EN SALSA POLLO, PATATAS Y MORCILLO o i
R PATATA ASADA REPOLLO .
FRUTA FRUTA

K L]

CREMA DE VERDURAS MACARRONES (INTEGRAL) A LA [TALIANA JUDIAS VERDES REHOGADAS LENTEJAS ESTOFADAS DE LA ABUELA NO LECTIVO
CROQUETAS DE JAMON TORTILLA DE CALABACIN POLLO ASADO SALMON AL HORNO
LECHUGA Y TOMATE LECHUGA Y CEBOLLA MAIZ Y ZANAHORIA RALLADA LECHUGA Y PIMIENTO ROJO
FRUTA YOGUR FRUTA FRUTA

5]

FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO

2 2] ] 2]

NO LECTIVO CREMA DE CALABACIN SOPA DE COCIDO COLIFLOR AL AJO ARRIERO
ARROZ PILAF MEDITERRANEO
HAMBURGUESA MIXTA CON CEBOLLA COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS, HUEVOS FRITOS
eI POLLO, PATATAS Y MORCILLO GALLO SAN PEDRO SOBRE PISTO MANCHEGO
; CON SALSA TERIYAKI PATATAS FRITAS
MAZ Y ZANAHORIA RALLADA REPOLLO
FRUTA YOGUR
YOGUR FRUTA

] [

JUDIAS VERDES CON TOMATE LAZOS CON SALSA CARBONARA ALUBIAS BLANCAS GUISADAS CON
FILETE DE MERLUZA REBOZADA FILETE DE POLLO AL AJILLO ZANAHORIA
ENSALADA VERDE LECHUGA Y PEPING SECRETO DE CERDO AL HORNO
FRUTA YOGUR PATATAS FRITAS
FRUTA

NOTAS: No utilizar ingredientes que contengan el alérgeno no tolerado (leer el etiquetado) y evitar la contaminacién cruzada con éste durante el proceso de elaboracion y servicio.



C. JUAN PABLO Il - Dieta: SIN PLV NI FRUTOS SECOS Abril - 2025

4 j @ D N | iy d
L L] L3 sano.org
ALUBIAS BLANCAS CON JULIANA DE VERDURA  VERDURA TRICOLOR (BROCOLI, ZANAHORIA, SOPA DE COCIDO ARROZ CON TOMATE
BOQUERONES A LA ANDALUZA _ COLIFIOR) COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS, FILETE DE MERLUZA ROMANA
e N — ALBONDIGAS EN SALSA POLLO, PATATAS Y MORCILLO o i
POSTRE VEGETAL DE SOJA PATATA ASADA REPOLLO POSTRE VEGETAL DE SOJA
FRUTA FRUTA

K L]

CREMA DE VERDURAS MACARRONES (INTEGRAL) A LA [TALIANA JUDIAS VERDES REHOGADAS LENTEJAS ESTOFADAS DE LA ABUELA NO LECTIVO
FINGERS DE POLLO (SIN GLUTEN, SIN HUEVO) TORTILLA DE CALABACIN POLLO ASADO SALMON AL HORNO
LECHUGA Y TOMATE LECHUGA Y CEBOLLA MAIZ Y ZANAHORIA RALLADA LECHUGA Y PIMIENTO ROJO
FRUTA POSTRE VEGETAL DE SOJA FRUTA FRUTA

5]

FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO

2 2] ] 2]

NO LECTIVO CREMA DE CALABACIN SOPA DE COCIDO COLIFLOR AL AJO ARRIERO ooc

ARROZ PILAF MEDITERRANEO

HAMBURGUESA MIXTA CON CEBOLLA COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS, HUEVOS FRITOS * t arestt

GALLO SAN PEDRO SOBRE PISTO MANCHEGO
POCHADA POLLO, PATATAS Y MORCILLO
. CON SALSA TERIYAKI PATATAS FRITAS
MAIZ Y ZANAHORIA RALLADA REPOLLO - R OSTREECETANDESOIR
POSTRE VEGETAL DE SOJA FRUTA

] [

JUDIAS VERDES CON TOMATE LAZOS CON TOMATE ALUBIAS BLANCAS GUISADAS CON
FILETE DE MERLUZA REBOZADA FILETE DE POLLO AL AJILLO ZANAHORIA
ENSALADA VERDE LECHUGA Y PEPING SECRETO DE CERDO AL HORNO
FRUTA POSTRE VEGETAL DE SOJA PATATAS FRITAS
FRUTA

NOTAS: "No utilizar ingredientes que contengan el alérgeno no tolerado (leer el etiquetado) y evitar la contaminacién cruzada con éste durante el proceso de elaboracion y servicio.” HEAMEASS ‘ Scolarest



C. JUAN PABLO Il - Dieta: SIN PLV NI SOJA Abril - 2025

aprende
acomer
sano.org

] ]

ALUBIAS BLANCAS CON JULIANA DE VERDURA  VERDURA TRICOLOR (BROCOLI, ZANAHORIA, SOPA DE POLLO CON PASTA ( TUBITO ) SIN ARROZ CON TOMATE
- COLIFLOR) GLUTEN NI HUEVO
BOQUERON ENHARINADO CON HARINA DE FILETE DE MERLUZA A LA PLANCHA
MAIZ HAMBURGUESA DE PAVO A LA PLANCHA COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS, .
POLLO, PATATAS Y MORCILLO TOMATENGMAIZ
LECHUGA Y PEPINO PATATA ASADA b
REPOLLO FRUES
FRUTA FRUTA
FRUTA
K L]
CREMA DE VERDURAS PASTA SIN GLUTEN Y SIN HUEVO CON SALSA JUDIAS VERDES REHOGADAS LENTEJAS ESTOFADAS DE LA ABUELA NO LECTIVO
FINGERS DE POLLO (SIN GLUTEN, SIN HUEVO) IR POLLO ASADO SALMON AL HORNO
LECHUGA Y TOMATE [ORTILAIDEIC ALERACIN MAIZ Y ZANAHORIA RALLADA LECHUGA Y PIMIENTO ROJO
L LECHUGA Y CEBOLLA A FRUTA
FRUTA
15
FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO
NO LECTIVO CREMA DE CALABACIN SOPA DE POLLO CON PASTA ( TUBITO ) SIN COLIFLOR AL AJO ARRIERO
T ENNIRIEO ARROZ PILAF MEDITERRANEO
HAMBURGUESA DE PAVO A LA PLANCHA N . HUEVOS FRITOS
- COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS,
MAIZ Y ZANAHORIA RALLADA L ORCILLO ~cL oL PATATAS FRITAS
L REPOLLO A FRUTA
FRUTA
JUDIAS VERDES CON TOMATE PASTA SIN GLUTEN Y SIN HUEVO CON SALSA ALUBIAS BLANCAS GUISADAS CON
TIRAS DE MERLUZA FRITAS CON HARINA DE DETOMATEICASERD ZANAHORIS
MAIZ FILETE DE POLLO AL AJILLO SECRETO DE CERDO AL HORNO
SALSA DE VERDURAS LECHUGA Y PEPINO PATATAS FRITAS
FRUTA FRUTA FRUTA

NOTAS: "No utilizar ingredientes que contengan el alérgeno no tolerado (leer el etiquetado) y evitar la contaminacién cruzada con éste durante el proceso de elaboracion y servicio.”




C. JUAN PABLO Il - Dieta: SIN PLV, HUEVO NI LEGUMBRES

]

PATATAS CON PIMIENTOS

VERDURA TRICOLOR (BROCOLI, ZANAHORIA,

BOQUERON ENHARINADO CON HARINA DE COLIFLOR)
MAiz HAMBURGUESA DE PAVO A LA PLANCHA
LECHUGA Y PEPINO PATATA ASADA
FRUTA FRUTA

K

CREMA DE VERDURAS PASTA SIN GLUTEN Y SIN HUEVO CON SALSA ESPINACAS REHOGADAS CON AJO
POLLO EN SALSA DEIONSTECASERA POLLO ASADO
LECHUGA Y TOMATE CTADELOMOIELAIRLANCHA MAIZ Y ZANAHORIA RALLADA
17, LECHUGA Y CEBOLLA -
FRUTA
FESTIVO FESTIVO FESTIVO
NO LECTIVO CREMA DE CALABACIN SOPA DE POLLO CON PASTA ( TUBITO ) SIN

GLUTEN NI HUEVO
COCIDO CON POLLO, MORCILLO, PATATA Y

HAMBURGUESA DE PAVO A LA PLANCHA
MAIZ Y ZANAHORIA RALLADA

REPOLLO
ERUA REPOLLO
FRUTA
PATATAS GUISADAS CON ZANAHORIAS PASTA SIN GLUTEN Y SIN HUEVO CON SALSA ARROZ CON CALABACIN
DE TOMATE CASERA
TIRAS DE MERLUZA FRITAS CON HARINA DE SECRETO DE CERDO AL HORNO
MAIZ FILETE DE POLLO AL AJILLO AT A
SALSA DE VERDURAS LECHUGA Y PEPINO i,
FRUTA FRUTA

NOTAS: "No utilizar ingredientes que contengan el alérgeno no tolerado (leer el etiquetado) y evitar la contaminacién cruzada con éste durante el proceso de elaboracion y servicio.” ¥ b it ‘ Scolarest

Abril - 2025

— aprende
acomer
sano.org

SOPA DE POLLO CON PASTA ( TUBITO ) SIN ARROZ CON TOMATE
CILEENINIHUEVO FILETE DE MERLUZA A LA PLANCHA
COCIDO CON POLLO, MORCILLO, PATATA Y )
REPOLLO TOMATE Y MAiz
REPOLLO FRUS
FRUTA
PATATAS EN SALSA VERDE NO LECTIVO
SALMON AL HORNO
LECHUGA Y PIMIENTO ROJO
FRUTA
FESTIVO FESTIVO
COLIFLOR AL AJO ARRIERO 006

ARROZ PILAF MEDITERRANEO
GALLO SAN PEDRO AL HORNO
BERENJENAS ASADAS
FRUTA

FILETE DE POLLO A LA PLANCHA
PATATAS FRITAS
FRUTA

] [




C. JUAN PABLO Il - Dieta: SIN PLV, TOMATE NI VINAGRE Abril - 2025

4 j @ D N | iy d
] ] 3 sano.org
ALUBIAS BLANCAS CON VERDURAS (PIMIENTO,  VERDURA TRICOLOR (BROCOLI, ZANAHORIA, SOPA DE COCIDO ARROZ BLANCO CON CHAMPINONES
EATATAY(CEBOLLY) CONELOR) COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS, FILETE DE MERLUZA ROMANA
BOQUERONES A LA ANDALUZA HAMBURGUESA DE PAVO A LA PLANCHA POLLO, PATATAS Y MORCILLO el
LECHUGA Y BROTES PATATA ASADA REPOLLO osTe Voo R,
POSTRE VEGETAL DE SOJA FRUTA FRUTA

K L]

CREMA DE VERDURAS MACARRONES (INTEGRALES) AL AJILLO JUDIAS VERDES REHOGADAS PATATAS EN SALSA VERDE NO LECTIVO
FINGERS DE POLLO (SIN GLUTEN, SIN HUEVO) TORTILLA DE CALABACIN POLLO ASADO SALMON AL HORNO
LECHUGA Y PEPINO LECHUGA Y CEBOLLA MAIZ Y ZANAHORIA RALLADA LECHUGA Y PIMIENTO ROJO
FRUTA POSTRE VEGETAL DE SOJA FRUTA FRUTA

5]

FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO

2 2] ] 2]

NO LECTIVO CREMA DE CALABACIN SOPA DE COCIDO COLIFLOR AL AJO ARRIERO ooc

ARROZ PILAF MEDITERRANEO

HAMBURGUESA MIXTA CON CEBOLLA COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS, HUEVOS FRITOS * t arestt

GALLO SAN PEDRO AL HORNO
e POLLO, PATATAS Y MORCILLO = | v RS
MAIZ Y ZANAHORIA RALLADA REPOLLO P OSTRENVEC ETANDESOUA
POSTRE VEGETAL DE SOJA FRUTA FRUTA

] [

JUDIAS VERDES AL NATURAL CODITOS AL AJILLO ALUBIAS BLANCAS GUISADAS CON
FILETE DE MERLUZA REBOZADA FILETE DE POLLO AL AJILLO ZANAHORIA
ENSALADA VERDE LECHUGA Y PEPING SECRETO DE CERDO AL HORNO
FRUTA POSTRE VEGETAL DE SOJA PATATAS FRITAS
FRUTA

NOTAS: "No utilizar ingredientes que contengan el alérgeno no tolerado (leer el etiquetado) y evitar la contaminacién cruzada con éste durante el proceso de elaboracion y servicio.” HEAMEASS ‘ Scolarest



C. JUAN PABLO II - Dieta: SIN PIEL DE FRUTAS-LTP, MELON NI TOMATE

.'-’ d
] ] | 2] 3 sano.org
ALUBIAS BLANCAS CON JULIANA DE VERDURA  VERDURA TRICOLOR (BROCOLI, ZANAHORIA, SOPA DE COCIDO ARROZ CON TOMATE
BOQUERONES A LA ANDALUZA  COLFLOR) COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS, FILETE DE MERLUZA ROMANA
e N — ALBONDIGAS EN SALSA POLLO, PATATAS Y MORCILLO el
R PATATA ASADA REPOLLO e
FRUTA FRUTA

K L]

CREMA DE VERDURAS MACARRONES (INTEGRAL) A LA [TALIANA JUDIAS VERDES REHOGADAS LENTEJAS ESTOFADAS DE LA ABUELA NO LECTIVO
CROQUETAS DE JAMON TORTILLA DE CALABACIN POLLO ASADO SALMON AL HORNO
LECHUGA Y PEPINO LECHUGA Y CEBOLLA MAIZ Y ZANAHORIA RALLADA LECHUGA Y PIMIENTO ROJO
FRUTA YOGUR FRUTA FRUTA

5]

FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO

2 2] ] 2]

NO LECTIVO CREMA DE CALABACIN SOPA DE COCIDO COLIFLOR AL AJO ARRIERO
ARROZ PILAF MEDITERRANEO
HAMBURGUESA MIXTA CON CEBOLLA COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS, HUEVOS FRITOS
eI POLLO, PATATAS Y MORCILLO GALLO SAN PEDRO SOBRE PISTO MANCHEGO
; CON SALSA TERIYAKI PATATAS FRITAS
MAZ Y ZANAHORIA RALLADA REPOLLO
FRUTA YOGUR
YOGUR FRUTA

] [

JUDIAS VERDES CON TOMATE LAZOS CON SALSA CARBONARA ALUBIAS BLANCAS GUISADAS CON
FILETE DE MERLUZA REBOZADA FILETE DE POLLO AL AJILLO ZANAHORIA
ENSALADA VERDE LECHUGA Y PEPING SECRETO DE CERDO AL HORNO
FRUTA YOGUR PATATAS FRITAS
FRUTA

NOTAS: No utilizar ingredientes que contengan el alérgeno no tolerado (leer el etiquetado) y evitar la contaminaciéon cruzada con éste durante el proceso de elaboracion y servicio.E



C. JUAN PABLO Il - Dieta: SIN PIEL DE FRUTA-LTP, MELOCOTON, PLATANO NI UVA Abril - 2025

4 j @ D N | iy d
L L] L2 L3 sano.org
ALUBIAS BLANCAS CON JULIANA DE VERDURA  VERDURA TRICOLOR (BROCOLI, ZANAHORIA, SOPA DE COCIDO ARROZ CON TOMATE
BOQUERONES A LA ANDALUZA _ COLIFIOR) COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS, FILETE DE MERLUZA ROMANA
e N — ALBONDIGAS EN SALSA POLLO, PATATAS Y MORCILLO el
R PATATA ASADA REPOLLO e
FRUTA FRUTA

K L]

CREMA DE VERDURAS MACARRONES (INTEGRAL) A LA [TALIANA JUDIAS VERDES REHOGADAS LENTEJAS ESTOFADAS DE LA ABUELA NO LECTIVO
CROQUETAS DE JAMON TORTILLA DE CALABACIN POLLO ASADO SALMON AL HORNO
LECHUGA Y PEPINO LECHUGA Y CEBOLLA MAIZ Y ZANAHORIA RALLADA LECHUGA Y PIMIENTO ROJO
FRUTA YOGUR FRUTA FRUTA

5]

FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO

2 2] ] 2]

NO LECTIVO CREMA DE CALABACIN SOPA DE COCIDO COLIFLOR AL AJO ARRIERO
ARROZ PILAF MEDITERRANEO
HAMBURGUESA MIXTA CON CEBOLLA COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS, HUEVOS FRITOS
eI POLLO, PATATAS Y MORCILLO GALLO SAN PEDRO SOBRE PISTO MANCHEGO
; CON SALSA TERIYAKI PATATAS FRITAS
MAZ Y ZANAHORIA RALLADA REPOLLO
FRUTA YOGUR
YOGUR FRUTA

] [

JUDIAS VERDES CON TOMATE LAZOS CON SALSA CARBONARA ALUBIAS BLANCAS GUISADAS CON
FILETE DE MERLUZA REBOZADA FILETE DE POLLO AL AJILLO ZANAHORIA
ENSALADA VERDE LECHUGA Y PEPING SECRETO DE CERDO AL HORNO
FRUTA YOGUR PATATAS FRITAS
FRUTA

NOTAS: No utilizar ingredientes que contengan el alérgeno no tolerado (leer el etiquetado) y evitar la contaminacién cruzada con éste durante el proceso de elaboracion y servicio. HEAMEASS ‘ Scolarest



C. JUAN PABLO Il - Dieta: SIN PESCADO

." d
L L] L3 sano.org
ALUBIAS BLANCAS CON JULIANA DE VERDURA  VERDURA TRICOLOR (BROCOLI, ZANAHORIA, SOPA DE COCIDO ARROZ CON TOMATE
POLLO AL LIMON  COLFLOR) COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS, FILETE DE AGUJA DE CERDO EMPANADO
rer i A— ALBONDIGAS EN SALSA POLLO, PATATAS Y MORCILLO o
R PATATA ASADA REPOLLO .
FRUTA FRUTA

K L]

CREMA DE VERDURAS MACARRONES (INTEGRAL) A LA [TALIANA JUDIAS VERDES REHOGADAS LENTEJAS ESTOFADAS DE LA ABUELA NO LECTIVO
FINGERS DE POLLO (SIN GLUTEN, SIN HUEVO) TORTILLA DE CALABACIN POLLO ASADO HAMBURGUESA DE PAVO A LA PLANCHA
LECHUGA Y TOMATE LECHUGA Y CEBOLLA MAIZ Y ZANAHORIA RALLADA LECHUGA Y PIMIENTO ROJO
FRUTA YOGUR FRUTA FRUTA

5]

FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO

2 2] ] 2]

NO LECTIVO CREMA DE CALABACIN SOPA DE COCIDO COLIFLOR AL AJO ARRIERO
ARROZ PILAF MEDITERRANEO
HAMBURGUESA MIXTA CON CEBOLLA COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS, . HUEVOS FRITOS
~ POCHADA POLLO, PATATAS Y MORCILLO s T
MAIZ Y ZANAHORIA RALLADA REPOLLO BERENJENAS ASADAS .y
YOGUR FRUTA FRUTA

] [

JUDIAS VERDES CON TOMATE LAZOS CON SALSA CARBONARA ALUBIAS BLANCAS GUISADAS CON
FILETE DE AGUJA DE CERDO EMPANADO FILETE DE POLLO AL AJILLO ZANAHORIA
ENSALADA VERDE EETEAY EEL SECRETO DE CERDO AL HORNO
FRUTA YOGUR PATATAS FRITAS
FRUTA

NOTAS: No utilizar ingredientes que contengan el alérgeno no tolerado (leer el etiquetado) y evitar la contaminacién cruzada con éste durante el proceso de elaboracion y servicio.



C. JUAN PABLO Il - Dieta: SIN PESCADO NI MARISCO Abril - 2025

4 j @ D N | iy d
L L] L3 sano.org
ALUBIAS BLANCAS CON JULIANA DE VERDURA  VERDURA TRICOLOR (BROCOLI, ZANAHORIA, SOPA DE COCIDO ARROZ CON TOMATE
POLLO AL LIMON  COLFLOR) COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS, FILETE DE AGUJA DE CERDO EMPANADO
rer i A— ALBONDIGAS EN SALSA POLLO, PATATAS Y MORCILLO o
R PATATA ASADA REPOLLO .
FRUTA FRUTA

K L]

CREMA DE VERDURAS MACARRONES (INTEGRAL) A LA [TALIANA JUDIAS VERDES REHOGADAS LENTEJAS ESTOFADAS DE LA ABUELA NO LECTIVO
FINGERS DE POLLO (SIN GLUTEN, SIN HUEVO) TORTILLA DE CALABACIN POLLO ASADO HAMBURGUESA DE PAVO A LA PLANCHA
LECHUGA Y TOMATE LECHUGA Y CEBOLLA MAIZ Y ZANAHORIA RALLADA LECHUGA Y PIMIENTO ROJO
FRUTA YOGUR FRUTA FRUTA

5]

FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO

2 2] ] 2]

NO LECTIVO CREMA DE CALABACIN SOPA DE COCIDO COLIFLOR AL AJO ARRIERO
ARROZ PILAF MEDITERRANEO
HAMBURGUESA MIXTA CON CEBOLLA COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS, . HUEVOS FRITOS
~ POCHADA POLLO, PATATAS Y MORCILLO s T
MAIZ Y ZANAHORIA RALLADA REPOLLO BERENJENAS ASADAS .y
YOGUR FRUTA FRUTA

] [

JUDIAS VERDES CON TOMATE LAZOS CON SALSA CARBONARA ALUBIAS BLANCAS GUISADAS CON
FILETE DE AGUJA DE CERDO EMPANADO FILETE DE POLLO AL AJILLO ZANAHORIA
ENSALADA VERDE EETEAY EEL SECRETO DE CERDO AL HORNO
FRUTA YOGUR PATATAS FRITAS
FRUTA

NOTAS: "No utilizar ingredientes que contengan el alérgeno no tolerado (leer el etiquetado) y evitar la contaminacién cruzada con éste durante el proceso de elaboracion y servicio.” HEAMEASS ‘ Scolarest



C. JUAN PABLO Il - Dieta: SIN PESCADO NI LECHE Abril - 2025

4 $ D N ¥ d
L L] L3 sano.org
ALUBIAS BLANCAS CON JULIANA DE VERDURA  VERDURA TRICOLOR (BROCOLI, ZANAHORIA, SOPA DE COCIDO ARROZ CON TOMATE
POLLO AL LIMON  COLFLOR) COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS, FILETE DE AGUJA DE CERDO EMPANADO
rer i A— ALBONDIGAS EN SALSA POLLO, PATATAS Y MORCILLO o
POSTRE VEGETAL DE SOJA PATATA ASADA REPOLLO POSTRE VEGETAL DE SOJA
FRUTA FRUTA

K L]

CREMA DE VERDURAS MACARRONES (INTEGRAL) A LA [TALIANA JUDIAS VERDES REHOGADAS LENTEJAS ESTOFADAS DE LA ABUELA NO LECTIVO
FINGERS DE POLLO (SIN GLUTEN, SIN HUEVO) TORTILLA DE CALABACIN POLLO ASADO HAMBURGUESA DE PAVO A LA PLANCHA
LECHUGA Y TOMATE LECHUGA Y CEBOLLA MAIZ Y ZANAHORIA RALLADA LECHUGA Y PIMIENTO ROJO
FRUTA POSTRE VEGETAL DE SOJA FRUTA FRUTA

5]

FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO

2 2] ] 2]

NO LECTIVO CREMA DE CALABACIN SOPA DE COCIDO COLIFLOR AL AJO ARRIERO
ARROZ PILAF MEDITERRANEO
HAMBURGUESA MIXTA CON CEBOLLA COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS, e HUEVOS FRITOS
~ POCHADA POLLO, PATATAS Y MORCILLO | et s T
MAIZ Y ZANAHORIA RALLADA REPOLLO e DE SO
POSTRE VEGETAL DE SOJA FRUTA FRUTA

] [

JUDIAS VERDES CON TOMATE CODITOS AL AJILLO ALUBIAS BLANCAS GUISADAS CON
FILETE DE AGUJA DE CERDO EMPANADO FILETE DE POLLO AL AJILLO ZANAHORIA
ENSALADA VERDE EETEAY EEL SECRETO DE CERDO AL HORNO
FRUTA POSTRE VEGETAL DE SOJA PATATAS FRITAS
FRUTA

NOTAS: "No utilizar ingredientes que contengan el alérgeno no tolerado (leer el etiquetado) y evitar la contaminacién cruzada con éste durante el proceso de elaboracion y servicio.”




C. JUAN PABLO Il - Dieta: SIN PESCADO NI FRUTOS SECOS

4
ALUBIAS BLANCAS CON JULIANA DE VERDURA  VERDURA TRICOLOR (BROCOLI, ZANAHORIA, SOPA DE COCIDO
POLLO AL LIMON  COLFLOR) COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS,
rer i A— ALBONDIGAS EN SALSA POLLO, PATATAS Y MORCILLO
R PATATA ASADA REPOLLO
FRUTA FRUTA

K

CREMA DE VERDURAS MACARRONES (INTEGRAL) A LA ITALIANA JUDIAS VERDES REHOGADAS LENTEJAS ESTOFADAS DE LA ABUELA
FINGERS DE POLLO (SIN GLUTEN, SIN HUEVO) TORTILLA DE CALABACIN POLLO ASADO HAMBURGUESA DE PAVO A LA PLANCHA
LECHUGA Y TOMATE LECHUGA Y CEBOLLA MAIZ Y ZANAHORIA RALLADA LECHUGA Y PIMIENTO ROJO
FRUTA YOGUR FRUTA FRUTA

5]

FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO

2 2] ]

NO LECTIVO CREMA DE CALABACIN SOPA DE COCIDO
ARROZ PILAF MEDITERRANEO
HAMBURGUESA MIXTA CON CEBOLLA COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS,
POCHADA POLLO, PATATAS Y MORCILLO FILETE DE CERDO EN SALSA
MAIZ Y ZANAHORIA RALLADA REPOLLO BERENJENAS ASADAS
YOGUR FRUTA FRUTA

]

JUDIAS VERDES CON TOMATE LAZOS CON SALSA CARBONARA ALUBIAS BLANCAS GUISADAS CON
FILETE DE AGUJA DE CERDO EMPANADO FILETE DE POLLO AL AJILLO ZANAHORIA
ENSALADA VERDE EETEAY EEL SECRETO DE CERDO AL HORNO
FRUTA YOGUR PATATAS FRITAS
FRUTA

NOTAS: No utilizar ingredientes que contengan el alérgeno no tolerado (leer el etiquetado) y evitar la contaminacién cruzada con éste durante el proceso de elaboracion y servicio.

Abril - 2025

— aprende
acomer
sano.org

ARROZ CON TOMATE
FILETE DE AGUJA DE CERDO EMPANADO
TOMATE Y MAIz
YOGUR
NO LECTIVO
FESTIVO
COLIFLOR AL AJO ARRIERO

HUEVOS FRITOS
PATATAS FRITAS
YOGUR




C. JUAN PABLO Il - Dieta: SIN LENTEJA,GUISANTE NI GARBANZO

.'-’ d
] ] | 2] 3 sano.org
ALUBIAS BLANCAS CON JULIANA DE VERDURA  VERDURA TRICOLOR (BROCOLI, ZANAHORIA, SOPA DE COCIDO ARROZ CON TOMATE
BOQUERONES A LA ANDALUZA CONELOR) COCIDO CON POLLO, MORCILLO, PATATA Y FILETE DE MERLUZA ROMANA
e N — HAMBURGUESA DE PAVO A LA PLANCHA REPOLLO o i
R PATATA ASADA REPOLLO .
FRUTA FRUTA

K L]

CREMA DE VERDURAS MACARRONES (INTEGRAL) A LA [TALIANA JUDIAS VERDES REHOGADAS PATATAS EN SALSA VERDE NO LECTIVO
CROQUETAS DE JAMON TORTILLA DE CALABACIN POLLO ASADO SALMON AL HORNO
LECHUGA Y TOMATE LECHUGA Y CEBOLLA MAIZ Y ZANAHORIA RALLADA LECHUGA Y PIMIENTO ROJO
FRUTA YOGUR FRUTA FRUTA

5]

FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO

2 2] ] 2]

NO LECTIVO CREMA DE CALABACIN SOPA DE COCIDO COLIFLOR AL AJO ARRIERO
ARROZ PILAF MEDITERRANEO
HAMBURGUESA MIXTA CON CEBOLLA COCIDO CON POLLO, MORCILLO, PATATA Y HUEVOS FRITOS
eI TG GALLO SAN PEDRO SOBRE PISTO MANCHEGO
. CON SALSA TERIYAKI PATATAS FRITAS
MAIZ Y ZANAHORIA RALLADA REPOLLO
FRUTA YOGUR
YOGUR FRUTA

] [

JUDIAS VERDES CON TOMATE LAZOS CON SALSA CARBONARA ALUBIAS BLANCAS GUISADAS CON
FILETE DE MERLUZA REBOZADA FILETE DE POLLO AL AJILLO ZANAHORIA
ENSALADA VERDE LECHUGA Y PEPING SECRETO DE CERDO AL HORNO
FRUTA YOGUR PATATAS FRITAS
FRUTA

NOTAS: No utilizar ingredientes que contengan el alérgeno no tolerado (leer el etiquetado) y evitar la contaminacién cruzada con éste durante el proceso de elaboracion y servicio.



C. JUAN PABLO Il - Dieta: SIN LENTEJAS NI ALUBIAS

.'-’ d
] ] 3 sano.org
PATATAS CON PIMIENTOS VERDURA TRICOLOR (BROCOLI, ZANAHORIA, SOPA DE COCIDO ARROZ CON TOMATE
BOQUERONES A LA ANDALUZA  COLFLOR) COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS, FILETE DE MERLUZA ROMANA
e N — ALBONDIGAS EN SALSA POLLO, PATATAS Y MORCILLO o i
R PATATA ASADA REPOLLO .
FRUTA FRUTA

K L]

CREMA DE VERDURAS MACARRONES (INTEGRAL) A LA [TALIANA JUDIAS VERDES REHOGADAS PATATAS EN SALSA VERDE NO LECTIVO
CROQUETAS DE JAMON TORTILLA DE CALABACIN POLLO ASADO SALMON AL HORNO
LECHUGA Y TOMATE LECHUGA Y CEBOLLA MAIZ Y ZANAHORIA RALLADA LECHUGA Y PIMIENTO ROJO
FRUTA YOGUR FRUTA FRUTA

5]

FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO

2 2] ] 2]

NO LECTIVO CREMA DE CALABACIN SOPA DE COCIDO COLIFLOR AL AJO ARRIERO
ARROZ PILAF MEDITERRANEO
HAMBURGUESA MIXTA CON CEBOLLA COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS, HUEVOS FRITOS
eI POLLO, PATATAS Y MORCILLO GALLO SAN PEDRO SOBRE PISTO MANCHEGO
; CON SALSA TERIYAKI PATATAS FRITAS
MAZ Y ZANAHORIA RALLADA REPOLLO
FRUTA YOGUR
YOGUR FRUTA

] [

JUDIAS VERDES CON TOMATE LAZOS CON SALSA CARBONARA ARROZ CON CALABACIN
FILETE DE MERLUZA REBOZADA FILETE DE POLLO AL AJILLO SECRETO DE CERDO AL HORNO
ENSALADA VERDE LECHUGA Y PEPINO PATATAS FRITAS
FRUTA YOGUR FRUTA

NOTAS: "No utilizar ingredientes que contengan el alérgeno no tolerado (leer el etiquetado) y evitar la contaminacién cruzada con éste durante el proceso de elaboracion y servicio.”



C. JUAN PABLO Il - Dieta: SIN MANGO

.'-’ d
] ] 3 sano.org
ALUBIAS BLANCAS CON JULIANA DE VERDURA  VERDURA TRICOLOR (BROCOLI, ZANAHORIA, SOPA DE COCIDO ARROZ CON TOMATE
BOQUERONES A LA ANDALUZA  COLFLOR) COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS, FILETE DE MERLUZA ROMANA
e N — ALBONDIGAS EN SALSA POLLO, PATATAS Y MORCILLO o i
R PATATA ASADA REPOLLO .
FRUTA FRUTA

K L]

CREMA DE VERDURAS MACARRONES (INTEGRAL) A LA [TALIANA JUDIAS VERDES REHOGADAS LENTEJAS ESTOFADAS DE LA ABUELA NO LECTIVO
CROQUETAS DE JAMON TORTILLA DE CALABACIN POLLO ASADO SALMON AL HORNO
LECHUGA Y TOMATE LECHUGA Y CEBOLLA MAIZ Y ZANAHORIA RALLADA LECHUGA Y PIMIENTO ROJO
FRUTA YOGUR FRUTA FRUTA

5]

FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO

2 2] ] 2]

NO LECTIVO CREMA DE CALABACIN SOPA DE COCIDO COLIFLOR AL AJO ARRIERO
ARROZ PILAF MEDITERRANEO
HAMBURGUESA MIXTA CON CEBOLLA COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS, HUEVOS FRITOS
eI POLLO, PATATAS Y MORCILLO GALLO SAN PEDRO SOBRE PISTO MANCHEGO
; CON SALSA TERIYAKI PATATAS FRITAS
MAZ Y ZANAHORIA RALLADA REPOLLO
FRUTA YOGUR
YOGUR FRUTA

] [

JUDIAS VERDES CON TOMATE LAZOS CON SALSA CARBONARA ALUBIAS BLANCAS GUISADAS CON
FILETE DE MERLUZA REBOZADA FILETE DE POLLO AL AJILLO ZANAHORIA
ENSALADA VERDE LECHUGA Y PEPING SECRETO DE CERDO AL HORNO
FRUTA YOGUR PATATAS FRITAS
FRUTA

NOTAS: No utilizar ingredientes que contengan el alérgeno no tolerado (leer el etiquetado) y evitar la contaminacién cruzada con éste durante el proceso de elaboracion y servicio.



C. JUAN PABLO Il - Dieta: SIN MANZANA

.'-’ d
] ] 3 sano.org
ALUBIAS BLANCAS CON JULIANA DE VERDURA  VERDURA TRICOLOR (BROCOLI, ZANAHORIA, SOPA DE COCIDO ARROZ CON TOMATE
BOQUERONES A LA ANDALUZA  COLFLOR) COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS, FILETE DE MERLUZA ROMANA
e N — ALBONDIGAS EN SALSA POLLO, PATATAS Y MORCILLO o i
R PATATA ASADA REPOLLO .
FRUTA FRUTA

K L]

CREMA DE VERDURAS MACARRONES (INTEGRAL) A LA [TALIANA JUDIAS VERDES REHOGADAS LENTEJAS ESTOFADAS DE LA ABUELA NO LECTIVO
CROQUETAS DE JAMON TORTILLA DE CALABACIN POLLO ASADO SALMON AL HORNO
LECHUGA Y TOMATE LECHUGA Y CEBOLLA MAIZ Y ZANAHORIA RALLADA LECHUGA Y PIMIENTO ROJO
FRUTA YOGUR FRUTA FRUTA

5]

FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO

2 2] ] 2]

NO LECTIVO CREMA DE CALABACIN SOPA DE COCIDO COLIFLOR AL AJO ARRIERO
ARROZ PILAF MEDITERRANEO
HAMBURGUESA MIXTA CON CEBOLLA COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS, HUEVOS FRITOS
eI POLLO, PATATAS Y MORCILLO GALLO SAN PEDRO SOBRE PISTO MANCHEGO
; CON SALSA TERIYAKI PATATAS FRITAS
MAZ Y ZANAHORIA RALLADA REPOLLO
FRUTA YOGUR
YOGUR FRUTA

] [

JUDIAS VERDES CON TOMATE LAZOS CON SALSA CARBONARA ALUBIAS BLANCAS GUISADAS CON
FILETE DE MERLUZA REBOZADA FILETE DE POLLO AL AJILLO ZANAHORIA
ENSALADA VERDE LECHUGA Y PEPING SECRETO DE CERDO AL HORNO
FRUTA YOGUR PATATAS FRITAS
FRUTA

NOTAS: No utilizar ingredientes que contengan el alérgeno no tolerado (leer el etiquetado) y evitar la contaminacién cruzada con éste durante el proceso de elaboracion y servicio.



C. JUAN PABLO Il - Dieta: SIN MARISCO

." d
] ] 3 sano.org
ALUBIAS BLANCAS CON JULIANA DE VERDURA  VERDURA TRICOLOR (BROCOLI, ZANAHORIA, SOPA DE COCIDO ARROZ CON TOMATE
SALMON AL HORNO CON HIERBAS Y LIMON  COLFLOR) COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS, FILETE DE ABADEJO A LA ROMANA
rer i A— ALBONDIGAS EN SALSA POLLO, PATATAS Y MORCILLO o
R PATATA ASADA REPOLLO .
FRUTA FRUTA

K L]

CREMA DE VERDURAS MACARRONES (INTEGRAL) A LA [TALIANA JUDIAS VERDES REHOGADAS LENTEJAS ESTOFADAS DE LA ABUELA NO LECTIVO
FINGERS DE POLLO (SIN GLUTEN, SIN HUEVO) TORTILLA DE CALABACIN POLLO ASADO SALMON AL HORNO
LECHUGA Y TOMATE LECHUGA Y CEBOLLA MAIZ Y ZANAHORIA RALLADA LECHUGA Y PIMIENTO ROJO
FRUTA YOGUR FRUTA FRUTA

5]

FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO

2 2] ] 2]

NO LECTIVO CREMA DE CALABACIN SOPA DE COCIDO COLIFLOR AL AJO ARRIERO
ARROZ PILAF MEDITERRANEO
HAMBURGUESA MIXTA CON CEBOLLA COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS, HUEVOS FRITOS
eI POLLO, PATATAS Y MORCILLO GALLO SAN PEDRO SOBRE PISTO MANCHEGO
; CON SALSA TERIYAKI PATATAS FRITAS
MAZ Y ZANAHORIA RALLADA REPOLLO
FRUTA YOGUR
YOGUR FRUTA

] [

JUDIAS VERDES CON TOMATE LAZOS CON SALSA CARBONARA ALUBIAS BLANCAS GUISADAS CON
FILETE DE ABADEJO REBOZADO FILETE DE POLLO AL AJILLO ZANAHORIA
ENSALADA VERDE LECHUGA Y PEPING SECRETO DE CERDO AL HORNO
FRUTA YOGUR PATATAS FRITAS
FRUTA

NOTAS: "No utilizar ingredientes que contengan el alérgeno no tolerado (leer el etiquetado) y evitar la contaminacién cruzada con éste durante el proceso de elaboracion y servicio.”



C. JUAN PABLO Il - Dieta: SIN MELOCOTON

.'-’ d
] ] 3 sano.org
ALUBIAS BLANCAS CON JULIANA DE VERDURA  VERDURA TRICOLOR (BROCOLI, ZANAHORIA, SOPA DE COCIDO ARROZ CON TOMATE
BOQUERONES A LA ANDALUZA  COLFLOR) COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS, FILETE DE MERLUZA ROMANA
e N — ALBONDIGAS EN SALSA POLLO, PATATAS Y MORCILLO o i
R PATATA ASADA REPOLLO .
FRUTA FRUTA

K L]

CREMA DE VERDURAS MACARRONES (INTEGRAL) A LA [TALIANA JUDIAS VERDES REHOGADAS LENTEJAS ESTOFADAS DE LA ABUELA NO LECTIVO
CROQUETAS DE JAMON TORTILLA DE CALABACIN POLLO ASADO SALMON AL HORNO
LECHUGA Y TOMATE LECHUGA Y CEBOLLA MAIZ Y ZANAHORIA RALLADA LECHUGA Y PIMIENTO ROJO
FRUTA YOGUR FRUTA FRUTA

5]

FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO

2 2] ] 2]

NO LECTIVO CREMA DE CALABACIN SOPA DE COCIDO COLIFLOR AL AJO ARRIERO
ARROZ PILAF MEDITERRANEO
HAMBURGUESA MIXTA CON CEBOLLA COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS, HUEVOS FRITOS
eI POLLO, PATATAS Y MORCILLO GALLO SAN PEDRO SOBRE PISTO MANCHEGO
; CON SALSA TERIYAKI PATATAS FRITAS
MAZ Y ZANAHORIA RALLADA REPOLLO
FRUTA YOGUR
YOGUR FRUTA

] [

JUDIAS VERDES CON TOMATE LAZOS CON SALSA CARBONARA ALUBIAS BLANCAS GUISADAS CON
FILETE DE MERLUZA REBOZADA FILETE DE POLLO AL AJILLO ZANAHORIA
ENSALADA VERDE LECHUGA Y PEPING SECRETO DE CERDO AL HORNO
FRUTA YOGUR PATATAS FRITAS
FRUTA

NOTAS: "No utilizar ingredientes que contengan el alérgeno no tolerado (leer el etiquetado) y evitar la contaminacién cruzada con éste durante el proceso de elaboracion y servicio.”



C. JUAN PABLO Il - Dieta: SIN MELON, PLATANO NI SANDIA

.'-’ d
] ] 3 sano.org
ALUBIAS BLANCAS CON JULIANA DE VERDURA  VERDURA TRICOLOR (BROCOLI, ZANAHORIA, SOPA DE COCIDO ARROZ CON TOMATE
BOQUERONES A LA ANDALUZA  COLFLOR) COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS, FILETE DE MERLUZA ROMANA
e N — ALBONDIGAS EN SALSA POLLO, PATATAS Y MORCILLO o i
R PATATA ASADA REPOLLO .
FRUTA FRUTA

K L]

CREMA DE VERDURAS MACARRONES (INTEGRAL) A LA [TALIANA JUDIAS VERDES REHOGADAS LENTEJAS ESTOFADAS DE LA ABUELA NO LECTIVO
CROQUETAS DE JAMON TORTILLA DE CALABACIN POLLO ASADO SALMON AL HORNO
LECHUGA Y TOMATE LECHUGA Y CEBOLLA MAIZ Y ZANAHORIA RALLADA LECHUGA Y PIMIENTO ROJO
FRUTA YOGUR FRUTA FRUTA

5]

FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO

2 2] ] 2]

NO LECTIVO CREMA DE CALABACIN SOPA DE COCIDO COLIFLOR AL AJO ARRIERO
ARROZ PILAF MEDITERRANEO
HAMBURGUESA MIXTA CON CEBOLLA COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS, HUEVOS FRITOS
eI POLLO, PATATAS Y MORCILLO GALLO SAN PEDRO SOBRE PISTO MANCHEGO
; CON SALSA TERIYAKI PATATAS FRITAS
MAZ Y ZANAHORIA RALLADA REPOLLO
FRUTA YOGUR
YOGUR FRUTA

] [

JUDIAS VERDES CON TOMATE LAZOS CON SALSA CARBONARA ALUBIAS BLANCAS GUISADAS CON
FILETE DE MERLUZA REBOZADA FILETE DE POLLO AL AJILLO ZANAHORIA
ENSALADA VERDE LECHUGA Y PEPING SECRETO DE CERDO AL HORNO
FRUTA YOGUR PATATAS FRITAS
FRUTA

NOTAS: "No utilizar ingredientes que contengan el alérgeno no tolerado (leer el etiquetado) y evitar la contaminacién cruzada con éste durante el proceso de elaboracion y servicio.”



C. JUAN PABLO II - Dieta: SIN LEGUMBRES NI VERDURAS FLATULENTAS

Abril - 2025

acomer
$ano.org

] ] HE] 3]

PATATAS CON PIMIENTOS CREMA DE ZANAHORIAS SOPA DE POLLO CON PASTA ( TUBITO ) SIN ARROZ CON TOMATE
BOQUERON ENHARINADO CON HARINA DE HAMBURGUESA DE PAVO A LA PLANCHA T FILETE DE MERLUZA A LA PLANCHA
MATZ I COCIDO CON POLLO, MORCILLO, PATATA Y o
ENSALADA DE TOMATE Y PEPINO
FRUTA Eroilo YOGUR
YOGUR
FRUTA
CREMA DE VERDURAS PASTA SIN GLUTEN Y SIN HUEVO CON SALSA ARROZ BLANCO CON CHAMPINONES PATATAS EN SALSA VERDE NO LECTIVO
POLLO EN SALSA IR POLLO ASADO SALMON AL HORNO
TOMATE NATURAL EN RODAJAS [ORTILAIDEIC ALERACIN MAIZ Y ZANAHORIA RALLADA PIMIENTO ASADO
1 M BERENJENAS ASADAS - -
YOGUR
18]
FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO

2 2] ] 2]

NO LECTIVO PISTO DE CALABACIN Y BERENJENA
HUEVOS FRITOS

PATATAS FRITAS

CREMA DE CALABACIN
HAMBURGUESA DE PAVO A LA PLANCHA
MAIZ Y ZANAHORIA RALLADA

SOPA DE POLLO CON PASTA ( TUBITO ) SIN
GLUTEN NI HUEVO

COCIDO CON POLLO, MORCILLO, PATATA Y

ARROZ PILAF MEDITERRANEO
GALLO SAN PEDRO AL HORNO

REPOLLO BERENJENAS ASADAS
YOGUR REPOLLO FRUTA T
FRUTA

] [

PATATAS GUISADAS CON ZANAHORIAS PASTA SIN GLUTEN Y SIN HUEVO CON SALSA ARROZ CON CALABACIN
TIRAS DE MERLUZA FRITAS CON HARINA DE DEIOMSTEICASERA SECRETO DE CERDO AL HORNO
MAIZ FILETE DE POI:LO AL AJILLO PATATAS FRITAS
SALSA DE VERDURAS CALABACIN COCIDO FRUTA
FRUTA YOGUR

NOTAS: NO UTILIZAR VERDURAS FLATULENTAS EN NINGUN PLATO: PIMIENTO, LECHUGA, BROCOLI

, ACELGAS, ESPINACAS, COLES, COLIFLOR.




C. JUAN PABLO Il - Dieta: SIN LEGUMBRES (LENTEJAS SI), AVES,CARNE ROJA NI SOJA Abril - 2025

4 3 $ D N d
L L] L2 L3 sano.org
PATATAS CON PIMIENTOS VERDURA TRICOLOR (BRGCOLI, ZANAHORIA, REPOLLO REHOGADO CON PATATA ARROZ CON TOMATE
BOQUERON ENHARINADO CON HARINA DE COLIFLOR) LENTEJAS GUISADAS CON ZANAHORIA FILETE DE MERLUZA A LA PLANCHA
MAiz HUEVOS A LA PLANCHA FRUTA o
LECHUGA Y PEPINO PATATA ASADA .
YOGUR FRUTA

K L]

CREMA DE VERDURAS PASTA SIN GLUTEN Y SIN HUEVO CON SALSA ESPINACAS REHOGADAS CON AJO PATATAS EN SALSA VERDE NO LECTIVO
FILETE DE ABADEJO EN SALSA IR LENTEJAS GUISADAS CON BERENJENA ASADA SALMON AL HORNO
LECHUGA Y TOMATE [ORTILAIDEIC ALERACIN MAIZ Y ZANAHORIA RALLADA LECHUGA Y PIMIENTO ROJO
FRUTA LECHUC A(CEEOLLA FRUTA FRUTA
YOGUR

5]

FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO

2 2] ] 2]

NO LECTIVO CREMA DE CALABACIN REPOLLO REHOGADO CON PATATA COLIFLOR AL AJO ARRIERO
ARROZ PILAF MEDITERRANEO
SALMON AL HORNO CON HIERBAS Y LIMON LENTEJAS GUISADAS CON ZANAHORIA HUEVOS FRITOS
) GALLO SAN PEDRO AL HORNO
MAIZ Y ZANAHORIA RALLADA FRUTA PATATAS FRITAS
BERENJENAS ASADAS
YOGUR YOGUR
FRUTA

] [

PATATAS GUISADAS CON ZANAHORIAS PASTA SIN GLUTEN Y SIN HUEVO CON SALSA ARROZ CON CALABACIN
TIRAS DE MERLUZA FRITAS CON HARINA DE DEIOMSTEICASERA FILETE DE ABADEJO AL HORNO
MAIZ TORTILLA FRANCESA PATATAS FRITAS
SALSA DE VERDURAS LECHUGA Y PEPINO FRUTA
FRUTA YOGUR

NOTAS: No utilizar ingredientes que contengan el alérgeno no tolerado (leer el etiquetado) y evitar la contaminacién cruzada con éste durante el proceso de elaboracion y servicio. HEAMEASS ‘ Scolarest



C. JUAN PABLO II - Dieta: SIN LEGUMBRES (SI JUDIA BLANCA Y VERDE), FRUTAS CON PIEL-LTP, MELOCOTON NI AR

 —

v

]

ALUBIAS BLANCAS CON JULIANA DE VERDURA

2

VERDURA TRICOLOR (BROCOLI, ZANAHORIA,

BOQUERON ENHARINADO CON HARINA DE COLIFLOR)
MAiz HAMBURGUESA DE PAVO A LA PLANCHA
LECHUGA Y PEPINO PATATA ASADA
YOGUR FRUTA

K

CREMA DE VERDURAS PASTA SIN GLUTEN Y SIN HUEVO CON SALSA ESPINACAS REHOGADAS CON AJO
POLLO EN SALSA IR POLLO ASADO
LECHUGA Y PEPINO [ORTILAIDEIC ALERACIN MAIZ Y ZANAHORIA RALLADA
LI LECHUGA Y CEBOLLA -
YOGUR
FESTIVO FESTIVO FESTIVO
NO LECTIVO CREMA DE CALABACIN SOPA DE POLLO CON PASTA ( TUBITO ) SIN
HAMBURGUESA DE PAVO A LA PLANCHA SLIENIRIHUEVO)
A A COCIDO CON POLLO, MORCILLO, PATATA Y
REPOLLO
OCUR REPOLLO
FRUTA
JUDIAS VERDES CON TOMATE PASTA SIN GLUTEN Y SIN HUEVO CON SALSA ALUBIAS BLANCAS GUISADAS CON
TIRAS DE MERLUZA FRITAS CON HARINA DE DEIOMSTEICASERA ZENZHORES
MAIZ FILETE DE POLLO AL AJILLO SECRETO DE CERDO AL HORNO
SALSA DE VERDURAS LECHUGA Y PEPINO PATATAS FRITAS
FRUTA YOGUR FRUTA

NOTAS: "No utilizar ingredientes que contengan el alérgeno no tolerado (leer el etiquetado) y evitar la contaminacién cruzada con éste durante el proceso de elaboracion y servicio.” ¥ b it ‘ Scolarest

Abril - 2025

aprende
acomer
sano.org

Kl

SOPA DE POLLO CON PASTA ( TUBITO ) SIN JUDIAS VERDES CON TOMATE
CILEENINIHUEVO FILETE DE MERLUZA A LA PLANCHA
COCIDO CON POLLO, MORCILLO, PATATA Y .

REPOLLO LECHUGA Y MAiz

REPOLLO YOCUR
FRUTA

PATATAS EN SALSA VERDE NO LECTIVO
SALMON AL HORNO
LECHUGA Y PIMIENTO ROJO
FRUTA
FESTIVO FESTIVO
COLIFLOR AL AJO ARRIERO

PATATAS CON PIMIENTOS
GALLO SAN PEDRO AL HORNO
BERENJENAS ASADAS
FRUTA

HUEVOS FRITOS
PATATAS FRITAS
YOGUR




C. JUAN PABLO Il - Dieta: SIN LEGUMBRE

CREMA DE VERDURAS
POLLO EN SALSA
LECHUGA Y TOMATE
FRUTA

FESTIVO

NO LECTIVO

PATATAS GUISADAS CON ZANAHORIAS

TIRAS DE MERLUZA FRITAS CON HARINA DE
MAIZ

SALSA DE VERDURAS
FRUTA

]

PATATAS CON PIMIENTOS

VERDURA TRICOLOR (BROCOLI, ZANAHORIA,

BOQUERON ENHARINADO CON HARINA DE COLIFLOR)
MAiz HAMBURGUESA DE PAVO A LA PLANCHA
LECHUGA Y PEPINO PATATA ASADA
YOGUR FRUTA

K

PASTA SIN GLUTEN Y SIN HUEVO CON SALSA
DE TOMATE CASERA

ESPINACAS REHOGADAS CON AJO

) POLLO ASADO
[ORTILAIDEIC ALERACIN MAIZ Y ZANAHORIA RALLADA
LECHUGA Y CEBOLLA iy
YOGUR
FESTIVO FESTIVO

2] ]

CREMA DE CALABACIN
HAMBURGUESA DE PAVO A LA PLANCHA
MAIZ Y ZANAHORIA RALLADA

SOPA DE POLLO CON PASTA ( TUBITO ) SIN
GLUTEN NI HUEVO

COCIDO CON POLLO, MORCILLO, PATATA Y

REPOLLO
EOUR REPOLLO
FRUTA
PASTA SIN GLUTEN Y SIN HUEVO CON SALSA ARROZ CON CALABACIN
Ll Ty SECRETO DE CERDO AL HORNO
FILETE DE POLLO AL AJILLO AT A
LECHUGA Y PEPINO .,

YOGUR

SOPA DE POLLO CON PASTA ( TUBITO ) SIN
GLUTEN NI HUEVO

COCIDO CON POLLO, MORCILLO, PATATA Y
REPOLLO

REPOLLO
FRUTA

PATATAS EN SALSA VERDE
SALMON AL HORNO
LECHUGA Y PIMIENTO ROJO
FRUTA

FESTIVO

ARROZ PILAF MEDITERRANEO

GALLO SAN PEDRO AL HORNO
BERENJENAS ASADAS
FRUTA

]

NOTAS: "No utilizar ingredientes que contengan el alérgeno no tolerado (leer el etiquetado) y evitar la contaminacién cruzada con éste durante el proceso de elaboracion y servicio.”

Abril - 2025

— aprende
acomer
sano.org

ARROZ CON TOMATE
FILETE DE MERLUZA A LA PLANCHA
TOMATE Y MAIz
YOGUR
NO LECTIVO
FESTIVO
COLIFLOR AL AJO ARRIERO

HUEVOS FRITOS
PATATAS FRITAS
YOGUR




C. JUAN PABLO Il - Dieta: SIN LACTOSA Abril - 2025

4 j @ D N | iy d
L L] L3 sano.org
ALUBIAS BLANCAS CON JULIANA DE VERDURA  VERDURA TRICOLOR (BROCOLI, ZANAHORIA, SOPA DE COCIDO ARROZ CON TOMATE
BOQUERONES A LA ANDALUZA _ COLIFIOR) COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS, FILETE DE MERLUZA ROMANA
e N — ALBONDIGAS EN SALSA POLLO, PATATAS Y MORCILLO o i
POSTRE VEGETAL DE SOJA PATATA ASADA REPOLLO POSTRE VEGETAL DE SOJA
FRUTA FRUTA

K L]

CREMA DE VERDURAS MACARRONES (INTEGRAL) A LA [TALIANA JUDIAS VERDES REHOGADAS LENTEJAS ESTOFADAS DE LA ABUELA NO LECTIVO
FINGERS DE POLLO (SIN GLUTEN, SIN HUEVO) TORTILLA DE CALABACIN POLLO ASADO SALMON AL HORNO
LECHUGA Y TOMATE LECHUGA Y CEBOLLA MAIZ Y ZANAHORIA RALLADA LECHUGA Y PIMIENTO ROJO
FRUTA POSTRE VEGETAL DE SOJA FRUTA FRUTA

5]

FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO

2 2] ] 2]

NO LECTIVO CREMA DE CALABACIN SOPA DE COCIDO COLIFLOR AL AJO ARRIERO ooc

ARROZ PILAF MEDITERRANEO

HAMBURGUESA MIXTA CON CEBOLLA COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS, HUEVOS FRITOS * t arestt

GALLO SAN PEDRO SOBRE PISTO MANCHEGO
POCHADA POLLO, PATATAS Y MORCILLO
. CON SALSA TERIYAKI PATATAS FRITAS
MAIZ Y ZANAHORIA RALLADA REPOLLO - R OSTREECETANDESOIR
POSTRE VEGETAL DE SOJA FRUTA

] [

JUDIAS VERDES CON TOMATE LAZOS CON TOMATE ALUBIAS BLANCAS GUISADAS CON
FILETE DE MERLUZA REBOZADA FILETE DE POLLO AL AJILLO ZANAHORIA
ENSALADA VERDE LECHUGA Y PEPING SECRETO DE CERDO AL HORNO
FRUTA POSTRE VEGETAL DE SOJA PATATAS FRITAS
FRUTA

NOTAS: "No utilizar ingredientes que contengan el alérgeno no tolerado (leer el etiquetado) y evitar la contaminacién cruzada con éste durante el proceso de elaboracion y servicio.” HEAMEASS ‘ Scolarest



Abril - 2025

NES ¢ aprende

acomer

|2 [ 3] 4 sano.org

C. JUAN PABLO Il - Dieta: SIN LACTOSA, GLUTEN NI HUEVO CRUDO

ARROZ CON TOMATE

] ]

VERDURA TRICOLOR (BROCOLI, ZANAHORIA, SOPA DE COCIDO SIN GLUTEN ( TUBITOS )

ALUBIAS BLANCAS CON JULIANA DE VERDURA
BOQUERON ENHARINADO CON HARINA DE . COLELOK) COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS, FILETE DE MERLUZA A LA PLANCHA
MAIZ ALBONDIGAS EN SALSA POLLO, PATATAS Y MORCILLO TOMATE Y MAiZ
LECHUGA Y BROTES PATATA ASADA REPOLLO POSTRE VEGETAL DE SOJA
FRUTA

POSTRE VEGETAL DE SOJA FRUTA

K L]

CREMA DE VERDURAS PASTA SIN GLUTEN Y SIN HUEVO CON SALSA JUDIAS VERDES REHOGADAS LENTEJAS (ECOLOGICO) GUISADAS CON NO LECTIVO
FINGERS DE POLLO (SIN GLUTEN, SIN HUEVO) DEIONSTECASERA POLLO ASADO A
LECHUGA Y TOMATE CTADELOMOIELAIRLANCHA MAIZ Y ZANAHORIA RALLADA SAVONIEEHORNO
. LECHUGA Y CEBOLLA I LECHUGA Y PIMIENTO ROJO
POSTRE VEGETAL DE SOJA FRUTA
MENU
15
FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO
ANERIAIES
3 - |
AT N s U
2o
NO LECTIVO CREMA DE CALABACIN SOPA DE COCIDO SIN GLUTEN ( TUBITOS ) COLIFLOR AL AJO ARRIERO ooc
ARROZ PILAF MEDITERRANEO t
HAMBURGUESA MIXTA CON CEBOLLA COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS, FILETE DE POLLO A LA PLANCHA ares
POLLO, PATATAS Y MORCILLO GALLO SAN PEDRO SOBRE PISTO MANCHEGO ®
CON SALSA TERIYAKI PATATAS FRITAS

POCHADA
POSTRE VEGETAL DE SOJA

MAIZ Y ZANAHORIA RALLADA REPOLLO FRUTA
POSTRE VEGETAL DE SOJA FRUTA
STOP
FOOD
WASTE
D L Progran;

]

JUDIAS VERDES CON TOMATE PASTA SIN GLUTEN Y SIN HUEVO CON SALSA ALUBIAS BLANCAS GUISADAS CON
FILETE DE MERLUZA REBOZADAS SIN HUEVO DEIOMSTEICASERA ZENZHORES ; Fo un
ENSALADA VERDE FILETE DE POLLO AL AJILLO SECRETO DE CERDO AL HORNO @
FRUTA LECHUGA Y PEPINO PATATAS FRITAS \—BAHKS
POSTRE VEGETAL DE SOJA FRUTA O

NOTAS: "No utilizar ingredientes que contengan el alérgeno no tolerado (leer el etiquetado) y evitar la contaminacién cruzada con éste durante el proceso de elaboracion y servicio.”



C. JUAN PABLO Il - Dieta: SIN LACTOSA (S| YOGURES)

.'-’ d
] ] 3 sano.org
ALUBIAS BLANCAS CON JULIANA DE VERDURA  VERDURA TRICOLOR (BROCOLI, ZANAHORIA, SOPA DE COCIDO ARROZ CON TOMATE
BOQUERONES A LA ANDALUZA  COLFLOR) COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS, FILETE DE MERLUZA ROMANA
e N — ALBONDIGAS EN SALSA POLLO, PATATAS Y MORCILLO o i
R PATATA ASADA REPOLLO .
FRUTA FRUTA

K L]

CREMA DE VERDURAS MACARRONES (INTEGRAL) A LA [TALIANA JUDIAS VERDES REHOGADAS LENTEJAS ESTOFADAS DE LA ABUELA NO LECTIVO
FINGERS DE POLLO (SIN GLUTEN, SIN HUEVO) TORTILLA DE CALABACIN POLLO ASADO SALMON AL HORNO
LECHUGA Y TOMATE LECHUGA Y CEBOLLA MAIZ Y ZANAHORIA RALLADA LECHUGA Y PIMIENTO ROJO
FRUTA YOGUR FRUTA FRUTA

5]

FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO

2 2] ] 2]

NO LECTIVO CREMA DE CALABACIN SOPA DE COCIDO COLIFLOR AL AJO ARRIERO
ARROZ PILAF MEDITERRANEO
HAMBURGUESA MIXTA CON CEBOLLA COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS, HUEVOS FRITOS
eI POLLO, PATATAS Y MORCILLO GALLO SAN PEDRO SOBRE PISTO MANCHEGO
; CON SALSA TERIYAKI PATATAS FRITAS
MAZ Y ZANAHORIA RALLADA REPOLLO
FRUTA YOGUR
YOGUR FRUTA

] [

JUDIAS VERDES CON TOMATE LAZOS CON TOMATE ALUBIAS BLANCAS GUISADAS CON
FILETE DE MERLUZA REBOZADA FILETE DE POLLO AL AJILLO ZANAHORIA
ENSALADA VERDE LECHUGA Y PEPING SECRETO DE CERDO AL HORNO
FRUTA YOGUR PATATAS FRITAS
FRUTA

NOTAS: "No utilizar ingredientes que contengan el alérgeno no tolerado (leer el etiquetado) y evitar la contaminacién cruzada con éste durante el proceso de elaboracion y servicio.”



