C. JUAN PABLO II - Dieta: SIN PESCADO NI FRUTOS SECOS Junio - 2024
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ENSALADA DE PASTA, MATZ Y TOMATE JUDIAS VERDES CON TOMATE ARROZ MILANESA CON YORK Y QUESO CREMA DE PUERROS LENTEJAS CON VERDURA (CEBOLLA Y
LOMO DE CERDO PLANCHA POLLO ASADO HAMBURGUESA DE PAVO A LA PLANCHA SECRETO DE CERDO AL HORNO PIMIENTO)
LECHUGA PATATAS FRITAS ENSALADA DE ZANAHORIAS TOMATEY MAiz TORTILLA DE PATATAS
FRUTA YOGUR FRUTA FRUTA LECHUGA Y CEBOLLA
YOGUR Al

i) A ES

BROCOLI REHOGADO GARBANZOS ESTOFADOS CREMA DE CALABACIN NATURAL CON ESPIRALES (INTEGRAL) CON TOMATE Y ENSALADA DE PATATAS, TOMATE, PIMIENTO,
HUEVOS FRITOS POLLO EN SALSA PICATOSTES ALBAHACA PEPINO Y ACEITUNAS
AT RS ERITAS CCITOCA Y HALZ MACARRONES CON CARNE POLLO ASADO CON SALSA BARBACOA MAGRO EN SALSA DE TOMATE

FRUTA YOGUR BOLONESA LECHUGA Y CEBOLLA YOGUR
FRUTA FRUTA

2

ARROZ CON TOMATE Y CEBOLLA COLIFLOR SALTEADA ESPAGUETIS A LA CARBONII\RA LENTEJAS GUISADAS CON ZANAHORIA AU E=RCGREIER
BISTEC DE MAGRA FINAS HIERBAS POLLO ASADO AL ESTILO CAJUN TORTILLA DE CALABACIN POLLO EN SALSA PATATAS FRITAS
LECHUGA Y JUDIA BROTE PATATAS FRITAS TOMATE ALINADO LECHUGAY JUDIA BROTE HELADO
FRUTA YOGUR FRUTA FRUTA
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Z
‘_" COMPASS Scola‘ést

NOTAS: No utilizar ingredientes que contengan el alérgeno no tolerado (leer el etiquetado) y evitar la contaminacion cruzada con éste durante el proceso de elaboracién y servicio.



C. JUAN PABLO II - Dieta: SIN PLV Junio - 2024
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ENSALADA DE PASTA, MAiZ Y TOMATE JUDIAS VERDES CON TOMATE ARROZ BLANCO CON CHAMPINONES CREMA DE PUERROS LENTEJAS CON VERDURA (CEBOLLA Y
EMPANADILLAS DE ATUN POLLO ASADO BOQUERON ANDALUZA (ENHARINADO Y SECRETO DE CERDO AL HORNO EIMIENIO)
LECHUGA PATATAS FRITAS ERUIO) TOMATE Y MAiz JORTILLADERATATAS
FRUTA POSTRE VEGETAL DE SOJA ENSALADA DE ZANAHORIAS FRUTA LECHUGA Y CEBOLLA
FRUTA POSTRE VEGETAL DE SOJA Al
BROCOLI REHOGADO GARBANZOS ESTOFADOS CREMA DE CALABACIN NATURAL CON ESPIRALES (INTEGRAL) CON TOMATE Y ENSALADA DE VERANO (PATATA, PIMIENTO,
HUEVOS FRITOS FILETE DE BACALAO AL HORNO QICATOSIES ALEBABACA SIUNIHUEVOIDURO)
PATATAS FRITAS LECHUGA Y MAiz MACARRONES CON CARNE POLLO ASADO CON SALSA BARBACOA FILETE DE MERLUZA ROMANA
FRUTA POSTRE VEGETAL DE SOJA BOLONESA LECHUGA Y CEBOLLA POSTRE VEGETAL DE SOJA
FRUTA
FRUTA
AT LTS
&l }\1 4 O’V ( A
ZNTTE
2 SpiAEse
&
ARROZ CON TOMATE Y CEBOLLA COLIFLOR SALTEADA ESPAGUETIS SALTEADOS LENTEJAS GUISADAS CON ZANAHORIA
, HAMBURGUESA DE PAVO A LA PLANCHA
FILETE DE MERLUZA A LA PLANCHA POLLO ASADO AL ESTILO CAJUN TORTILLA DE CALABACIN BACALAO EN SALSA VERDE PATATAS FRITAS
LECHUGA Y JUDIA BROTE PATATAS FRITAS TOMATE ALINADO LECHUGA Y JUDIA BROTE
SORBETE FRUTA *-
FRUTA POSTRE VEGETAL DE SOJA FRUTA FRUTA kooe
arest ©
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NOTAS: No utilizar ingredientes que contengan el alérgeno no tolerado (leer el etiquetado) y evitar la contaminacién cruzada con éste durante el proceso.



C. JUAN PABLO II - Dieta: SIN PLV,MARISCO NI SOJA Junio - 2024
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ENSALADA DE PASTA (SIN GLUTEN Y SIN JUDIAS VERDES CON TOMATE ARROZ BLANCO CON CHAMPINONES CREMA DE PUERROS LENTEJAS CON VERDURA (CEBOLLA Y
HUEVO)ICONNAIZMIOMATE POLLO ASADO GALLO SAN PEDRO AL HORNO SECRETO DE CERDO AL HORNO EIMIENIO)
AEZDEJOLRIIOICONIMAIZENA PATATAS FRITAS ENSALADA DE ZANAHORIAS TOMATE Y MAfZ JORTILLADERATATAS
LECHUGA T T g LECHUGA Y CEBOLLA
FRUTA FRUTA N
BROCOLI REHOGADO GARBANZOS ESTOFADOS CREMA DE CALABACIN PASTA SIN GLUTEN Y SIN HUEVO CON SALSA ENSALADA DE VERANO (PATATA, PIMIENTO,
HUEVOS FRITOS GALLO SAN PEDRO AL HORNO S AEHREONES. CON'CARNE DE TOMATE CASERA ATUN Y HUEVO DURO)
GG T T o e POLLO ASADO CON SALSA BARBACOA ABADEJO FRITO CON MAIZENA
T A CRUTA LECHUGA Y CEBOLLA FRUTA
FRUTA

I NTRIANTES
[ e INIIE

1’&_ o ALea 1
ARROZ CON TOMATE Y CEBOLLA COLIFLOR SALTEADA PASTA (SIN GLUTEN Y SIN HUEVO) SALTEADA LENTEJAS GUISADAS CON ZANAHORIA o Ad
X HAMBURGUESA DE PAVO A LA PLANCHA
FILETE DE ABADEJO A LA PLANCHA POLLO ASADO AL ESTILO CAJUN TORTILLA DE CALABACIN GALLO SAN PEDRO AL HORNO PATATAS FRITAS
LECHUGA Y JUDIA BROTE PATATAS FRITAS TOMATE ALINADO LECHUGA Y JUDIA BROTE
SORBETE FRUTA
FRUTA FRUTA FRUTA FRUTA

e =
NOTAS: No utilizar ingredientes que contengan el alérgeno no tolerado (leer el etiquetado) y evitar la contaminacion cruzada con éste durante el proceso de elaboracion y servicio. ! COMPASS | Scolarest




C. JUAN PABLO II - Dieta: SIN PLV NI FRUTOS SECOS Junio - 2024

l_I u _‘ m aprende
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ENSALADA DE PASTA, MAIZ Y TOMATE JUDIAS VERDES CON TOMATE ARROZ BLANCO CON CHAMPINONES CREMA DE PUERROS LENTEJAS CON VERDURA (CEBOLLA Y
EMPANADILLAS DE ATUN POLLO ASADO BOQUERON ANDALUZA (ENHARINADO Y SECRETO DE CERDO AL HORNO EIMIENIO)
LECHUGA PATATAS FRITAS FRITO) TOMATE Y MAiZ TORTILLA DE PATATAS
FRUTA FRUTA ENSALADA DE ZANAHORIAS FRUTA LECHUGA Y CEBOLLA
FRUTA FRUTA N
BROCOLI REHOGADO GARBANZOS ESTOFADOS CREMA DE CALABACIN NATURAL CON ESPIRALES (INTEGRAL) CON TOMATE Y ENSALADA DE VERANO (PATATA, PIMIENTO,
HUEVOS FRITOS FILETE DE BACALAO AL HORNO RICAIOSTES ALBAHACA ATUN Y HUEVO DURO)
GG  rCIEA AL MACARRONES CON CARNE POLLO ASADO CON SALSA BARBACOA FILETE DE MERLUZA ROMANA
ERUT A ERUTA BOLONESA LECHUGA Y CEBOLLA FRUTA
FRUTA FRUTA

I NTRIANTES
[ e INIIE

1’&_ o ALea 1
ARROZ CON TOMATE Y CEBOLLA COLIFLOR SALTEADA ESPAGUETIS SALTEADOS LENTEJAS GUISADAS CON ZANAHORIA o Ad
i HAMBURGUESA DE PAVO A LA PLANCHA
FILETE DE MERLUZA A LA PLANCHA POLLO ASADO AL ESTILO CAJUN TORTILLA DE CALABACIN BACALAO EN SALSA VERDE PATATAS FRITAS
LECHUGA Y JUDIA BROTE PATATAS FRITAS TOMATE ALINADO LECHUGA Y JUDIA BROTE
SORBETE FRUTA
FRUTA FRUTA FRUTA FRUTA

e =
NOTAS: No utilizar ingredientes que contengan el alérgeno no tolerado (leer el etiquetado) y evitar la contaminacion cruzada con éste durante el proceso de elaboracion y servicio. ! COMPASS | Scolarest




C. JUAN PABLO II - Dieta: SIN PESCADO NI MARISCO Junio - 2024
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ENSALADA DE PASTA, MAZ Y TOMATE JUDIAS VERDES CON TOMATE ARROZ MILANESA CON YORK Y QUESO CREMA DE PUERROS LENTEJAS CON VERDURA (CEBOLLA Y
LOMO DE CERDO PLANCHA POLLO ASADO HAMBURGUESA DE PAVO A LA PLANCHA SECRETO DE CERDO AL HORNO EIMIENIO)
: TORTILLA DE PATATAS
LECHUGA PATATAS FRITAS ENSALADA DE ZANAHORIAS TOMATE Y MAIZ
FRUTA YOGUR FRUTA FRUTA FECHUCAV[CEBOLEA
YOGUR

4 4 ES

BROCOLI REHOGADO GARBANZOS ESTOFADOS CREMA DE CALABACIN NATURAL CON ESPIRALES (INTEGRAL) CON TOMATE Y ENSALADA DE PATATAS, TOMATE, PIMIENTO,
HUEVOS FRITOS POLLO EN SALSA PICATOSTES ALBAHACA PEPINO Y ACEITUNAS
AT AT RE ERIRAS  ACHTSAEMAL MACARRONES CON CARNE POLLO ASADO CON SALSA BARBACOA MAGRO EN SALSA DE TOMATE
FRUTA YOGUR BOLONESA LECHUGA Y CEBOLLA YOGUR
FRUTA FRUTA

I NTRIANTES
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1’&_ o P
ARROZ CON TOMATE Y CEBOLLA COLIFLOR SALTEADA ESPAGUETIS A LA CARBONARA LENTEJAS GUISADAS CON ZANAHORIA oA
, HAMBURGUESA COMPLETA
BISTEC DE MAGRA FINAS HIERBAS POLLO ASADO AL ESTILO CAJUN TORTILLA DE CALABACIN POLLO EN SALSA PATATAS FRITAS
LECHUGA Y JUDIA BROTE PATATAS FRITAS TOMATE ALINADO LECHUGA Y JUDIA BROTE HELADO
FRUTA YOGUR FRUTA FRUTA

e =
NOTAS: No utilizar ingredientes que contengan el alérgeno no tolerado (leer el etiquetado) y evitar la contaminacion cruzada con éste durante el proceso de elaboracion y servicio. ! COMPASS | Scolarest




C. JUAN PABLO II - Dieta: SIN PESCADO NI FRUTOS SECOS Junio - 2024
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ENSALADA DE PASTA, MATZ Y TOMATE JUDIAS VERDES CON TOMATE ARROZ MILANESA CON YORK Y QUESO CREMA DE PUERROS LENTEJAS CON VERDURA (CEBOLLA Y
LOMO DE CERDO PLANCHA POLLO ASADO HAMBURGUESA DE PAVO A LA PLANCHA SECRETO DE CERDO AL HORNO PIMIENTO)
LECHUGA PATATAS FRITAS ENSALADA DE ZANAHORIAS TOMATEY MAiz TORTILLA DE PATATAS
FRUTA YOGUR FRUTA FRUTA LECHUGA Y CEBOLLA
YOGUR Al

i) A ES

BROCOLI REHOGADO GARBANZOS ESTOFADOS CREMA DE CALABACIN NATURAL CON ESPIRALES (INTEGRAL) CON TOMATE Y ENSALADA DE PATATAS, TOMATE, PIMIENTO,
HUEVOS FRITOS POLLO EN SALSA PICATOSTES ALBAHACA PEPINO Y ACEITUNAS
AT RS ERITAS CCITOCA Y HALZ MACARRONES CON CARNE POLLO ASADO CON SALSA BARBACOA MAGRO EN SALSA DE TOMATE

FRUTA YOGUR BOLONESA LECHUGA Y CEBOLLA YOGUR
FRUTA FRUTA

2

ARROZ CON TOMATE Y CEBOLLA COLIFLOR SALTEADA ESPAGUETIS A LA CARBONII\RA LENTEJAS GUISADAS CON ZANAHORIA AU E=RCGREIER
BISTEC DE MAGRA FINAS HIERBAS POLLO ASADO AL ESTILO CAJUN TORTILLA DE CALABACIN POLLO EN SALSA PATATAS FRITAS
LECHUGA Y JUDIA BROTE PATATAS FRITAS TOMATE ALINADO LECHUGAY JUDIA BROTE HELADO
FRUTA YOGUR FRUTA FRUTA

] ] ] ] ] o

Z
‘_" COMPASS Scola‘ést

NOTAS: No utilizar ingredientes que contengan el alérgeno no tolerado (leer el etiquetado) y evitar la contaminacion cruzada con éste durante el proceso de elaboracién y servicio.



C. JUAN PABLO II - Dieta: SIN LENTEJA,GUISANTE NI GARBANZO Junio - 2024
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ENSALADA DE PASTA, MAiZ Y TOMATE JUDIAS VERDES CON TOMATE ARROZ MILANESA CON YORK'Y QUESO CREMA DE PUERROS COLIFLOR SALTEADA
EMPANADILLAS DE ATUN POLLO ASADO BOQUERON ANDALUZA (ENHARINADO Y SECRETO DE CERDO AL HORNO TORTILLA DE PATATAS
LECHUGA PATATAS FRITAS ERUIO) TOMATE Y MAiz LECHUGA Y CEBOLLA
FRUTA YOGUR ENSALADA DE ZANAHORIAS FRUTA YOGUR
FRUTA Al

i) A ES

BROCOLI REHOGADO ESPINACAS CON PATATAS CREMA DE CALABACIN NATURAL CON ESPIRALES (INTEGRAL) CON TOMATE Y ENSALADA DE VERANO (PATATA, PIMIENTO,
HUEVOS FRITOS FILETE DE BACALAO AL HORNO = BICRIOSIES ALBAHACE RIUNHUEVODURO)
PATATAS FRITAS LECHUGA Y MAizZ LASANA DE CARg::%l:‘gggSO PARMESANO POLLO ASADO CON SALSA BARBACOA FILETE DE MERLUZA ROMANA

LECHUGA Y CEBOLLA YOGUR
FRUTA YOGUR FRUTA
FRUTA

2

ARROZ CON TOMATE Y CEBOLLA COLIFLOR SALTEADA ESPAGUETIS A LA CARBONARA ARROZ PILAF
) HAMBURGUESA COMPLETA
FILETE DE MERLUZA A LA MUSELINA DE AJO POLLO ASADO AL ESTILO CAJUN TORTILLA DE CALABACIN FILETE DE BACALAO AHORNO ARQS DE CEBOLLA
LECHUGA Y JUDIA BROTE PATATAS FRITAS TOMATE ALINADO LECHUGA Y JUDIA BROTE PATATAS FRITAS
FRUTA YOGUR FRUTA FRUTA HELADO
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NOTAS: No utilizar ingredientes que contengan el alérgeno no tolerado (leer el etiquetado) y evitar la contaminacion cruzada con éste durante el proceso de elaboracién y servicio.



C. JUAN PABLO II - Dieta: SIN LEGUMBRES (PUEDE LENTEJAS) Junio - 2024
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ENSALADA DE PASTA (SIN GLUTEN Y SIN VERDURAS TRICOLOR ARROZ BLANCO CON CHAMPINONES CREMA DE PUERROS LENTEJAS CON VERDURA (CEBOLLA Y
HUEVOJICONIMA LZAVITOMATE POLLO ASADO BOQUERON ANDALUZA (ENHARINADO Y SECRETO DE CERDO AL HORNO EIMIENIO)
ABADEJO FRITO CON MAIZENA . FRITO) T TORTILLA DE PATATAS
LECHUGA ENSALADA DE ZANAHORIAS e LECHUGA Y CEBOLLA
FRUTA JCCUR FRUTA YOGUR Al
BROCOLI REHOGADO ESPINACAS CON PATATAS CREMA DE CALABACIN PASTA SIN GLUTEN Y SIN HUEVO CON SALSA ENSALADA DE VERANO (PATATA, PIMIENTO,
HUEVOS FRITOS FILETE DE BACALAO AL HORNO MACARRONES CON CARNE DEHORAIECASERS QIUNIHUEVOIRURD)
AT  rCIEA AL BOTORESA POLLO ASADO CON SALSA BARBACOA FILETE DE MERLUZA ROMANA
FRUTA YOGUR FRUTA LECHUGA Y CEBOLLA YOGUR
FRUTA

I NTRIANTES
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ARROZ CON TOMATE Y CEBOLLA COLIFLOR SALTEADA PASTA (SIN GLUTEN Y SIN HUEVO) SALTEADA LENTEJAS GUISADAS CON ZANAHORIA oA
X HAMBURGUESA DE PAVO A LA PLANCHA
FILETE DE MERLUZA A LA MUSELINA DE AJO POLLO ASADO AL ESTILO CAJUN TORTILLA DE CALABACIN FILETE DE BACALAO AL HORNO AROS DE CEBOLLA
LECHUGA PATATAS FRITAS TOMATE ALINADO LECHUGA PATATAS FRITAS
FRUTA YOGUR FRUTA FRUTA HELADO
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NOTAS: No utilizar ingredientes que contengan el alérgeno no tolerado (leer el etiquetado) y evitar la contaminacion cruzada con éste durante el proceso de elaboracion y servicio. ! COMPASS | Scolarest




C. JUAN PABLO II - Dieta: SIN LEGUMBRE

ENSALADA DE PASTA (SIN GLUTEN Y SIN VERDURA TRICOLOR
HUEVO) CON MAiz Y TOMATE

POLLO ASADO
ABADEJO FRITO CON MAIZENA PATATAS FRITAS
LECHUGA YOGUR
FRUTA
BROCOLI REHOGADO ESPINACAS CON PATATAS
HUEVOS FRITOS FILETE DE BACALAO AL HORNO
PATATAS FRITAS LECHUGA Y MAiz
FRUTA YOGUR
ARROZ CON TOMATE Y CEBOLLA COLIFLOR SALTEADA
FILETE DE MERLUZA A LA MUSELINA DE AJO POLLO ASADO AL ESTILO CAJUN
LECHUGA PATATAS FRITAS
FRUTA YOGUR

] ]

| 8] L]

ARROZ MILANESA CREMA DE PUERROS
BOQUERON ANDALUZA (ENHARINADO Y SECRETO DE CERDO AL HORNO
ERLIO) TOMATE Y MAiz
ENSALADA DE ZANAHORIAS AR
FRUTA

I EX

CREMA DE CALABACIN PASTA SIN GLUTEN Y SIN HUEVO CON SALSA

HAMBURGUESA DE PAVO A LA PLANCHA DERORATECASERS

FRUTA
LECHUGA Y CEBOLLA
FRUTA
PASTA (SIN GLUTEN Y SIN HUEVO) SALTEADA ARROZ PILAF
TORTILLA DE CALABACIN
. FILETE DE BACALAO ALHORNO
TOMATE ALINADO
LECHUGA

FRUTA

FRUTA

NOTAS: No utilizar ingredientes que contengan el alérgeno no tolerado (leer el etiquetado) y evitar la contaminacion cruzada con éste durante el proceso de elaboracion y servicio.

POLLO ASADO CON SALSA BARBACOA

Junio - 2024

__VIERNES
]

COLIFLOR SALTEADA

TORTILLA DE PATATAS

LECHUGA Y CEBOLLA
YOGUR

ENSALADA DE VERANO (PATATA, PIMIENTO,
ATUN Y HUEVO DURO)

FILETE DE MERLUZA ROMANA
YOGUR

2]

HAMBURGUESA DE PAVO A LA PLANCHA

AROS DE CEBOLLA
PATATAS FRITAS

HELADO
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C. JUAN PABLO II - Dieta: SIN LEGUMBRE,FRUTOS SECOS NI APIO

ENSALADA DE PASTA (SIN GLUTEN Y SIN
HUEVO) CON MAiz Y TOMATE

ABADEJO FRITO CON MAIZENA
LECHUGA
FRUTA

BROCOLI REHOGADO
HUEVOS FRITOS
PATATAS FRITAS

FRUTA

ARROZ CON TOMATE Y CEBOLLA
FILETE DE MERLUZA A LA MUSELINA DE AJO
LECHUGA

FRUTA

]

[y

VERDURA TRICOLOR
POLLO ASADO
PATATAS FRITAS

YOGUR

ESPINACAS CON PATATAS
FILETE DE BACALAO AL HORNO
LECHUGA Y MAiz
YOGUR

COLIFLOR SALTEADA
POLLO ASADO
PATATAS FRITAS

YOGUR

ARROZ BLANCO MILANESA CREMA DE PUERROS
BOQUERON ANDALUZA (ENHARINADO Y SECRETO DE CERDO AL HORNO
ERLIO) TOMATE Y MAiz
ENSALADA VERDE AR
FRUTA

I EX

CREMA DE CALABACIN PASTA SIN GLUTEN Y SIN HUEVO CON SALSA
MACARRONES CON CARNE DERORATECASERS
POLLO ASADO CON SALSA BARBACOA

BOLONESA LECHUGA Y CEBOLLA

FRUTA FRUTA

PASTA (SIN GLUTEN Y SIN HUEVO) SALTEADA ARROZ PILAF
TORTILLA DE CALABACIN
: FILETE DE BACALAO AL
TOMATE ALINADO
HORNOLECHUGA
FRUTA
FRUTA

NOTAS: No utilizar ingredientes que contengan el alérgeno no tolerado (leer el etiquetado) y evitar la contaminacion cruzada con éste durante el proceso de elaboracion y servicio.

Junio - 2024
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COLIFLOR SALTEADA

TORTILLA DE PATATAS

LECHUGA Y CEBOLLA
YOGUR

ENSALADA DE VERANO (PATATA, PIMIENTO,
ATUN Y HUEVO DURO)

FILETE DE MERLUZA ROMANA
YOGUR

2]

HAMBURGUESA DE PAVO A LA PLANCHA

AROS DE CEBOLLA
PATATAS FRITAS

HELADO
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C. JUAN PABLO II - Dieta: SIN LECHE, HUEVO NI PESCADO

L

ENSALADA DE PASTA (SIN GLUTEN Y SIN
HUEVO) CON MAIZ Y TOMATE

LOMO DE CERDO A LA PLANCHA
LECHUGA
FRUTA

BROCOLI REHOGADO
FILETE DE CERDO AL AJILLO
PATATAS FRITAS
FRUTA

ARROZ CON TOMATE Y CEBOLLA
BISTEC DE MAGRA FINAS HIERBAS
LECHUGA Y JUDIA BROTE
FRUTA

u

JUDIAS VERDES CON TOMATE
POLLO ASADO
PATATAS FRITAS

POSTRE VEGETAL DE SOJA

GARBANZOS ESTOFADOS
POLLO EN SALSA
LECHUGA Y MAiz

POSTRE VEGETAL DE SOJA

COLIFLOR SALTEADA
POLLO ASADO AL ESTILO CAJUN
PATATAS FRITAS
POSTRE VEGETAL DE SOJA

ARROZ BLANCO MILANESA
HAMBURGUESA DE PAVO A LA PLANCHA
ENSALADA DE ZANAHORIAS
FRUTA

oz

CREMA DE CALABACIN NATURAL CON
PICATOSTES

MACARRONES CON CARNE
BOLONESA
FRUTA

PASTA (SIN GLUTEN Y SIN HUEVO) SALTEADA
FILETE DE AGUJA EN SALSA
TOMATE ALINADO
FRUTA

CREMA DE PUERROS
SECRETO DE CERDO AL HORNO
TOMATE Y MAiz

FRUTA

Ko

PASTA SIN GLUTEN Y SIN HUEVO CON SALSA
DE TOMATE CASERA

POLLO ASADO CON SALSA BARBACOA
LECHUGA Y CEBOLLA
FRUTA

LENTEJAS GUISADAS CON ZANAHORIA
POLLO EN SALSA
LECHUGAY JUDIA BROTE
FRUTA

NOTAS: No utilizar ingredientes que contengan el alérgeno no tolerado (leer el etiquetado) y evitar la contaminacion cruzada con éste durante el proceso de elaboracién y servicio.

Junio - 2024

LENTEJAS CON VERDURA (CEBOLLA Y
PIMIENTO)

POLLO EN SALSA
LECHUGA Y CEBOLLA
POSTRE VEGETAL DE SOJA

ENSALADA DE PATATAS, TOMATE, PIMIENTO,
PEPINO Y ACEITUNAS

MAGRO EN SALSA DE TOMATE
POSTRE VEGETAL DE SOJA

2]

HAMBURGUESA DE PAVO A LA PLANCHA
PATATAS FRITAS
SORBETE FRUTA
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C. JUAN PABLO II - Dieta: SIN HUEVO

3

ENSALADA DE PASTA (§IN GLUTEN Y SIN
HUEVO) CON MAIZ Y TOMATE

JUDIAS VERDES CON TOMATE

POLLO ASADO
ABADEJO FRITO CON MAIZENA PATATAS FRITAS
LECHUGA YOGUR
FRUTA

4

BROCOLI REHOGADO GARBANZOS ESTOFADOS

FILETE DE CERDO AL AJILLO FILETE DE BACALAO AL HORNO
PATATAS FRITAS LECHUGA Y MAiz
FRUTA YOGUR
ARROZ CON TOMATE Y CEBOLLA COLIFLOR SALTEADA
FILETE DE MERLUZA A LA MUSELINA DE AJO POLLO ASADO AL ESTILO CAJUN
LECHUGA Y JUDIA BROTE PATATAS FRITAS
FRUTA YOGUR

] ]

ARROZ MILANESA CON YORKY QUESO

BOQUERON ANDALUZA (ENHARINADO Y
FRITO)

ENSALADA DE ZANAHORIAS
FRUTA

e

CREMA DE CALABACIN NATURAL CON
PICATOSTES

MACARRONES CON CARNE
BOLONESA

FRUTA

PASTA A LA CARBONARA SIN GLUTEN NI

HUEVO NI FRUTOS SECOS (LECHE, BACON SIN

GLUTEN NI HUEVO NI FRUTOS SECOS, QUESO
EDAM)

FILETE DE AGUJA EN SALSA
TOMATE ALINADO
FRUTA

]

CREMA DE PUERROS
SECRETO DE CERDO AL HORNO
TOMATE Y MAizZ

FRUTA

g

PASTA SIN GLUTEN Y SIN HUEVO CON SALSA
DE TOMATE CASERA

POLLO ASADO CON SALSA BARBACOA
LECHUGA Y CEBOLLA
FRUTA

LENTEJAS GUISADAS CON ZANAHORIA
BACALAO EN SALSA VERDE
LECHUGA Y JUDIA BROTE

FRUTA

]

NOTAS: No utilizar ingredientes que contengan el alérgeno no tolerado (leer el etiquetado) y evitar la contaminacion cruzada con éste durante el proceso de elaboracion y servicio.

Junio - 2024

| VIERNES
]

LENTEJAS CON VERDURA (CEBOLLA Y
PIMIENTO)

POLLO EN SALSA
LECHUGA Y CEBOLLA
YOGUR

ENSALADA DE PATATAS, TOMATE, PIMIENTO,
PEPINO Y ACEITUNAS

FILETE DE MERLUZA A LA PLANCHA
YOGUR

2]

HAMBURGUESA COMPLETA

AROS DE CEBOLLA
PATATAS FRITAS

HELADO

<
7 COMPASS
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acomer
sano.org

s
Scolarest




C. JUAN PABLO II - Dieta: SIN HUEVO, LEGUMBRE, PESCADO, SESAMO NI PLV

L

ENSALADA DE PASTA (SIN GLUTEN Y SIN
HUEVO) CON MAIZ Y TOMATE

LOMO DE CERDO PLANCHA
LECHUGA
FRUTA

BROCOLI REHOGADO
FILETE DE CERDO AL AJILLO
PATATAS FRITAS
FRUTA

ARROZ CON TOMATE Y CEBOLLA
BISTEC DE MAGRA FINAS HIERBAS
LECHUGA
FRUTA

VERDURA TRICOLOR
POLLO ASADO
PATATAS FRITAS

FRUTA

u

ESPINACAS CON PATATAS
POLLO EN SALSA
LECHUGA Y MAiz

FRUTA

COLIFLOR SALTEADA
POLLO ASADO
PATATAS FRITAS
FRUTA

ARROZ BLANCO MILANESA
HAMBURGUESA DE PAVO A LA PLANCHA
ENSALADA DE ZANAHORIAS
FRUTA

oz

CREMA DE CALABACIN
MACARRONES CON CARNE

BOLONESA
FRUTA

PASTA (SIN GLUTEN Y SIN HUEVO) SALTEADA
FILETE DE AGUJA EN SALSA
TOMATE ALINADO
FRUTA

¢

Ko

PASTA SIN GLUTEN Y SIN HUEVO CON SALSA

CREMA DE PUERROS
SECRETO DE CERDO AL HORNO
TOMATE Y MAiz

FRUTA

DE TOMATE CASERA

POLLO ASADO CON SALSA BARBACOA

LECHUGA Y CEBOLLA
FRUTA

ARROZ PILAF

POLLO EN SALSA
LECHUGA
FRUTA

NOTAS: No utilizar ingredientes que contengan el alérgeno no tolerado (leer el etiquetado) y evitar la contaminacion cruzada con éste durante el proceso de elaboracion y servicio.

Junio - 2024

COLIFLOR SALTEADA
POLLO EN SALSA
LECHUGA Y CEBOLLA
FRUTA

ENSALADA DE PATATAS, TOMATE, PIMIENTO,
PEPINO Y ACEITUNAS

MAGRO EN SALSA DE TOMATE
FRUTA

2]

HAMBURGUESA DE PAVO A LA PLANCHA
PATATAS FRITAS
SORBETE FRUTAS

aprende
acomer
sano.org
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C. JUAN PABLO II - Dieta: SIN HUEVO NI PLV

L

ENSALADA DE PASTA (SIN GLUTEN Y SIN
HUEVO) CON MAIZ Y TOMATE

ABADEJO FRITO CON MAIZENA
LECHUGA
FRUTA

BROCOLI REHOGADO
FILETE DE CERDO AL AJILLO
PATATAS FRITAS
FRUTA

ARROZ CON TOMATE Y CEBOLLA
FILETE DE MERLUZA A LA PLANCHA
LECHUGA Y JUDIA BROTE
FRUTA

[y

]

JUDIAS VERDES CON TOMATE
POLLO ASADO
PATATAS FRITAS

POSTRE VEGETAL DE SOJA

GARBANZOS ESTOFADOS
FILETE DE BACALAO AL HORNO
LECHUGA Y MAiz
POSTRE VEGETAL DE SOJA

COLIFLOR SALTEADA
POLLO ASADO AL ESTILO CAJUN
PATATAS FRITAS
POSTRE VEGETAL DE SOJA

ARROZ BLANCO CON CHAMPINONES

BOQUERON ANDALUZA (ENHARINADO Y
FRITO)

ENSALADA DE ZANAHORIAS
FRUTA

]

CREMA DE CALABACIN NATURAL CON
PICATOSTES

HAMBURGUESA DE PAVO A LA PLANCHA
FRUTA

PASTA (SIN GLUTEN Y SIN HUEVO) SALTEADA
FILETE DE AGUJA EN SALSA
TOMATE ALINADO
FRUTA

CREMA DE PUERROS

SECRETO DE CERDO AL HORNO
TOMATE Y MAiz
FRUTA

ED

PASTA SIN GLUTEN Y SIN HUEVO CON SALSA
DE TOMATE CASERA

POLLO ASADO CON SALSA BARBACOA
LECHUGA Y CEBOLLA
FRUTA

LENTEJAS GUISADAS CON ZANAHORIA
BACALAO EN SALSA VERDE
LECHUGA Y JUDIA BROTE

FRUTA

NOTAS: No utilizar ingredientes que contengan el alérgeno no tolerado (leer el etiquetado) y evitar la contaminacion cruzada con éste durante el proceso.

Junio - 2024

LENTEJAS CON VERDURA (CEBOLLA Y
PIMIENTO)

POLLO EN SALSA
LECHUGA Y CEBOLLA
POSTRE VEGETAL DE SOJA

ENSALADA DE PATATAS, TOMATE, PIMIENTO,
PEPINO Y ACEITUNAS

FILETE DE MERLUZA A LA PLANCHA
POSTRE VEGETAL DE SOJA

K

HAMBURGUESA DE PAVO A LA PLANCHA
PATATAS FRITAS
SORBETE FRUTA

]

aprende
acomer
sano.org

Z
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C. JUAN PABLO II - Dieta: SIN HUEVO NI FRUTOS SECOS

3

ENSALADA DE PASTA (§IN GLUTEN Y SIN
HUEVO) CON MAIZ Y TOMATE

ABADEJO FRITO CON MAIZENA
LECHUGA
FRUTA

BROCOLI REHOGADO
FILETE DE CERDO AL AJILLO
PATATAS FRITAS
FRUTA

ARROZ CON TOMATE Y CEBOLLA

FILETE DE MERLUZA A LA MUSELINA DE AJO

LECHUGA Y JUDIA BROTE
FRUTA

]

JUDIAS VERDES CON TOMATE
POLLO ASADO
PATATAS FRITAS

YOGUR

o

GARBANZOS ESTOFADOS
FILETE DE BACALAO AL HORNO
LECHUGA Y MAiz
YOGUR

COLIFLOR SALTEADA

POLLO ASADO AL ESTILO CAJUN
PATATAS FRITAS
YOGUR

]

ARROZ MILANESA CON YORKY QUESO

BOQUERON ANDALUZA (ENHARINADO Y
FRITO)

ENSALADA DE ZANAHORIAS
FRUTA

e

CREMA DE CALABACIN NATURAL CON
PICATOSTES

MACARRONES CON CARNE
BOLONESA

FRUTA

PASTA A LA CARBONARA SIN GLUTEN NI

HUEVO NI FRUTOS SECOS (LECHE, BACON SIN

GLUTEN NI HUEVO NI FRUTOS SECOS, QUESO
EDAM)

FILETE DE AGUJA EN SALSA
TOMATE ALINADO
FRUTA

]

CREMA DE PUERROS
SECRETO DE CERDO AL HORNO
TOMATE Y MAizZ

FRUTA

g

PASTA SIN GLUTEN Y SIN HUEVO CON SALSA
DE TOMATE CASERA

POLLO ASADO CON SALSA BARBACOA
LECHUGA Y CEBOLLA
FRUTA

LENTEJAS GUISADAS CON ZANAHORIA
BACALAO EN SALSA VERDE
LECHUGA Y JUDIA BROTE

FRUTA

]

NOTAS: No utilizar ingredientes que contengan el alérgeno no tolerado (leer el etiquetado) y evitar la contaminacion cruzada con éste durante el proceso de elaboracion y servicio.

Junio - 2024

| VIERNES
]

LENTEJAS CON VERDURA (CEBOLLA Y
PIMIENTO)

POLLO EN SALSA
LECHUGA Y CEBOLLA
YOGUR

ENSALADA DE PATATAS, TOMATE, PIMIENTO,
PEPINO Y ACEITUNAS

FILETE DE MERLUZA A LA PLANCHA
YOGUR

2]

HAMBURGUESA DE PAVO A LA PLANCHA

AROS DE CEBOLLA
PATATAS FRITAS

HELADO

]
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C. JUAN PABLO II - Dieta: SIN GLUTEN Junio - 2024
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3 LENTEJAS ESTOFADAS
ENSALADA DE PASTA (SIN GLUTEN Y SIN JUDIAS VERDES CON TOMATE ARROZ MILANESA CON YORK Y QUESO CREMA DE PUERROS
HUEVO)CONMAIZVIORATE POLLO ASADO GALLO SAN PEDRO AL HORNO SECRETO DE CERDO AL HORNO TORTILLA DE PATATAS
AEZDEJOIBIEOICONIMATZENA PATATAS FRITAS ENSALADA DE ZANAHORIAS TOMATE Y MAiz LECHUGA Y CEBOLLA
RECHUGH YOGUR FRUTA FRUTA YOGUR
FRUTA Al
BROCOLI REHOGADO GARBANZOS ESTOFADOS CREMA DE CALABACIN PASTA SIN GLUTEN Y SIN HUEVO CON SALSA ENSALADA DE’ VERANO (PATATA, PIMIENTO,
HUEVOS FRITOS FILETE DE BACALAO AL HORNO MACARRONES CON CARNE DERORATECASERS RILNHOEVOIDURO)
PATATAS FRITAS LECHUGA Y MAiz SoLORESA POLLO ASADO CON SALSA BARBACOA FILETE DE MERLUZA A LA ROMANA
FRUTA YOGUR EECHUCANICEEOLES YOGUR
FRUTA FRUTA
oy A\ TR\ B
&l }\1 4 O’V ( A
19 Bt K 2 NI
"'&.", roem
ARROZ CON TOMATE Y CEBOLLA COLIFLOR SALTEADA PASTA A LA CARBONARA SIN GLUTEN NI LENTEJAS ESTOFADAS RGOS ADET VO CIAREE A
FILETE DE MERLUZA A LA MUSELINA DE AJO POLLO ASADO VO ERUTOS SECOS(CECHE IPACONISIN
GLUTEN NI HUEVO NI FRUTOS SECOS, QUESO BACALAO EN SALSA PATATAS FRITAS
LECHUGA Y JUDIA BROTE PATATAS FRITAS EDAM)
i VERDELECHUGA Y JUDIA HELADO *
FRUTA YOGUR TORTILLA DE CALABACIN
! BROTE FRUTA
TOMATE ALINADO 00 8
FRUTA 8 reSt

] ] ] ] ] !

Z
% compass | Scolarest

NOTAS: No utilizar ingredientes que contengan el alérgeno no tolerado (leer el etiquetado) y evitar la contaminacion cruzada con éste durante el proceso de elaboracion y servicio.



C. JUAN PABLO II - Dieta: SIN GLUTEN NI FRUTOS SECOS Junio - 2024
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ENSALADA DE PASTA (SIN GLUTEN Y SIN JUDIAS VERDES CON TOMATE ARROZ MILANESA CON YORK Y QUESO CREMA DE PUERROS LENTEJAS
g ESTOFADAS
HUEVO)CONHAIZVIORATE POLLO ASADO GALLO SAN PEDRO AL HORNO SECRETO DE CERDO AL HORNO TORTILLA DE PATATAS
AEZDEJOLEIEOICONIMAIZENA PATATAS FRITAS ENSALADA DE ZANAHORIAS TOMATE Y MAiZ LECHUGA Y CEBOLLA
RECHUCH YOGUR FRUTA FRUTA YOGUR Al
FRUTA A

4 4 KD

BROCOLI REHOGADO GARBANZOS ESTOFADOS CREMA DE CALABACIN PASTA SIN GLUTEN Y SIN HUEVO CONSALSA  ENSALADA DE VERANO (PATATA, PIMIENTO,
HUEVOS FRITOS FILETE DE BACALAO AL HORNO MACARRONES CON CARNE BOLONESA DETOMATECASERA ATUN Y HUENO DURD)
o TASERTILS T FRUTA POLLO ASADO CON SALSA BARBACOA FILETE DE MERLUZA A LA ROMANA
FRUTA Yodil LECHUGA Y CEBOLLA YOGUR
FRUTA
STNIIANTES
2 ZNITE
L
LA DO
ARROZ CON TOMATE Y CEBOLLA COLIFLOR SALTEADA RSB S LENTEJAS ESTOFADAS e aTe (L e
FILETE DE MERLUZA A LA MUSELINA DE AJO POLLO ASADO LN N HUEVOME PR DS SECO QRS0 BACALAO EN SALSA VERDE Y
LECHUGA Y JUDIA BROTE PATATAS FRITAS EDAM) LECHUGA Y JUDIA BROTE HELADS
FRUTA YOGUR TORTILLA DE CALABACIN FRUTA *
TOMATE ALINADO kooe
FRUTA arest ©

] ] ] ] ] !

Z
% compass | Scolarest

NOTAS: No utilizar ingredientes que contengan el alérgeno no tolerado (leer el etiquetado) y evitar la contaminacion cruzada con éste durante el proceso de elaboracion y servicio.



C. JUAN PABLO II - Dieta: SIN FRUTOS SECOS Junio - 2024
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ENSALADA DE PASTA, MAfZ Y TOMATE JUDIAS VERDES CON TOMATE ARROZ MILANESA CON YORK Y QUESO CREMA DE PUERROS LENTEJAS CON VERDURA (CEBOLLA Y
EMPANADILLAS DE ATUN POLLO ASADO BOQUERON ANDALUZA (ENHARINADO Y SECRETO DE CERDO AL HORNO EIMIENIO)
LECHUGA PATATAS FRITAS FRITO) TOMATEY MAfZ TORTILLA DE PATATAS
FRUTA YOGUR ENSALADA DE ZANAHORIAS FRUTA LECHUGA Y CEBOLLA
FRUTA YOGUR Al

i) A ES

BROCOLI REHOGADO GARBANZOS ESTOFADOS CREMA DE CALABACIN NATURAL CON ESPIRALES (INTEGRAL) CON TOMATE Y ENSALADA DE VERANO (PATATA, PIMIENTO,
HUEVOS FRITOS FILETE DE BACALAO AL HORNO PICATOSTES ) ALBAHACA ATUN Y HUEVO DURO)
PATATAS FRITAS ECHUGA VAL MACARRONES CON CARNE BOLONESA POLLO ASADO CON SALSA BARBACOA FILETE DE MERLUZA ROMANA

FRUTA YOGUR FRUTA LECHUGA Y CEBOLLA YOGUR
FRUTA

2

ARROZ CON TOMATE Y CEBOLLA COLIFLOR SALTEADA ESPAGUETIS A LA CARBONII-\RA LENTEJAS GUISADAS CON ZANAHORIA ANBLRGDESA COMPIETE
FILETE DE MERLUZA A LA MUSELINA DE AJO POLLO ASADO AL ESTILO CAJUN TORTILLA DE CALABACIN BACALAO EN SALSA VERDE AROSDECEBOLLA
LECHUGA Y JUDIA BROTE PATATAS FRITAS TOMATE ALINADO LECHUGA Y JUDIA BROTE PATATAS FRITAS
FRUTA YOGUR FRUTA FRUTA HELADO

] ] ] ] ] o

Z
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NOTAS: No utilizar ingredientes que contengan el alérgeno no tolerado (leer el etiquetado) y evitar la contaminacion cruzada con éste durante el proceso de elaboracién y servicio.



C. JUAN PABLO II - Dieta: SIN FRUTOS SECOS,SOJA NI JUDIAS BLANCAS Junio - 2024
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ENSALADA DE PASTA (SIN GLUTEN Y SIN JUDIAS VERDES CON TOMATE ARROZ BLANCO CON CHAMPINONES CREMA DE PUERROS LENTEJAS CON VERDURA (CEBOLLA Y
HUEVO)CONMAIZMIONATE POLLO ASADO BOQUERON ANDALUZA (ENHARINADO Y SECRETO DE CERDO AL HORNO EIMIENIO)
ABADEJO FRITO CON MAIZENA o ECASERITAS FRITO) A—— TORTILLA DE PATATAS
LECHUGA YOGUR ENSALADA DE ZANAHORIAS - LECHUGA Y CEBOLLA
FRUTA FRUTA YOGUR Al

i) A ES

BROCOLI REHOGADO GARBANZOS ESTOFADOS CREMA DE CALABACIN PASTASIN GLUTEN Y SIN HUEVO CONSALSA  ENSALADA DE VERANO (PATATA, PIMIENTO,
HUEVOS FRITOS FILETE DE BACALAO AL HORNO MACARRONES CON CARNE BOLONESA DEROHBIECASERE ATUN Y HUEVO DURO)
PATATAS FRITAS LECHUGA Y MAiz FRUTA POLLO ASADO CON SALSA BARBACOA FILETE DE MERLUZA ROMANA

FRUTA YOGUR LECHUGA Y CEBOLLA YOGUR
FRUTA

2

ARROZ CON TOMATE Y CEBOLLA COLIFLOR SALTEADA PASTA (SIN GLUTEN Y SIN HUEVO) SALTEADA LENTEJAS GUISADAS CON ZANAHORIA
g HAMBURGUESA DE PAVO A LA PLANCHA
FILETE DE MERLUZA A LA MUSELINA DE AJO POLLO ASADO AL ESTILO CAJUN TORTILLA DE CALABACIN BACALAO EN SALSA VERDE AR DECEBOLLA
LECHUGA Y JUDIA BROTE PATATAS FRITAS TOMATE ALINADO LECHUGA Y JUDIA BROTE PATATAS FRITAS
FRUTA YOGUR FRUTA FRUTA HELADO

] ] ] ] ] o
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NOTAS: No utilizar ingredientes que contengan el alérgeno no tolerado (leer el etiquetado) y evitar la contaminacion cruzada con éste durante el proceso de elaboracién y servicio.



C. JUAN PABLO II - Dieta: SIN FRUTOS SECOS NI JUDIA BLANCA Junio - 2024
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ENSALADA DE PASTA, MAfZ Y TOMATE JUDIAS VERDES CONTOMATE ARROZ MILANESA CON YORK Y QUESO CREMA DE PUERROS LENTEJAS CON VERDURA (CEBOLLA Y
EMPANADILLAS DEATUN POLLO ASADO BOQUERON ANDALUZA (ENHARINADO Y SECRETO DE CERDO AL HORNO EIMIENIO)
LECHUGA PATATAS FRITAS FRITO) TOMATE Y MAiZ TORTILLA DE PATATAS
FRUTA YOGUR ENSAIRDADEZENAHORIAS ERTe LECHUGA Y CEBOLLA
FRUTA YOGUR :
BROCOLI REHOGADO GARBANZOS ESTOFADOS CREMA DE CALABACIN NATURAL CON ESPIRALES (INTEGRAL) CON TOMATE Y ENSALADA DE VERANO (PATATA, PIMIENTO,

HUEVOS FRITOS FILETE DE BACALAO AL HORNO BICATOSTES ] ALBAHACA ATUN Y HUEVO DURO)
TSRS VAN Viniz MACARRONESCON CARNE BOLONESA POLLO ASADO CON SALSA BARBACOA FILETE DE MERLUZA ROMANA

FRUTA YOGUR FRUTA LECHUGA Y CEBOLLA YOGUR

FRUTA

2

ARROZ CON TOMATE Y CEBOLLA COLIFLOR SALTEADA ESPAGUETIS A LA CARBONARA LENTEJAS GUISADAS CON ZANAHORIA AL GO e AE T
FILETE DE MERLUZA A LA MUSELINA DE AJO POLLO ASADO AL ESTILO CAJUN TORTILLA DE CALABACIN BACALAO EN SALSA VERDE AR DECEBOLLA
LECHUGAY JUDIA BROTE PATATAS FRITAS TOMATE ALINADO LECHUGA Y JUDIA BROTE PATATAS FRITAS
FRUTA YOGUR FRUTA FRUTA HELADO

] ] ] ] ] !
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NOTAS: No utilizar ingredientes que contengan el alérgeno no tolerado (leer el etiquetado) y evitar la contaminacion cruzada con éste durante el proceso de elaboracién y servicio.



C. JUAN PABLO II - Dieta: SIN FRUTOS SECOS NI JUDIA BLANCA Junio - 2024
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ENSALADA DE PASTA, MAfZ Y TOMATE JUDIAS VERDES CONTOMATE ARROZ MILANESA CON YORK Y QUESO CREMA DE PUERROS LENTEJAS CON VERDURA (CEBOLLA Y
EMPANADILLAS DEATUN POLLO ASADO BOQUERON ANDALUZA (ENHARINADO Y SECRETO DE CERDO AL HORNO EIMIENIO)
LECHUGA PATATAS FRITAS FRITO) TOMATE Y MAiZ TORTILLA DE PATATAS
FRUTA YOGUR ENSAIRDADEZENAHORIAS ERTe LECHUGA Y CEBOLLA
FRUTA YOGUR :
BROCOLI REHOGADO GARBANZOS ESTOFADOS CREMA DE CALABACIN NATURAL CON ESPIRALES (INTEGRAL) CON TOMATE Y ENSALADA DE VERANO (PATATA, PIMIENTO,

HUEVOS FRITOS FILETE DE BACALAO AL HORNO BICATOSTES ] ALBAHACA ATUN Y HUEVO DURO)
TSRS VAN Viniz MACARRONESCON CARNE BOLONESA POLLO ASADO CON SALSA BARBACOA FILETE DE MERLUZA ROMANA

FRUTA YOGUR FRUTA LECHUGA Y CEBOLLA YOGUR

FRUTA

2

ARROZ CON TOMATE Y CEBOLLA COLIFLOR SALTEADA ESPAGUETIS A LA CARBONARA LENTEJAS GUISADAS CON ZANAHORIA AL GO e AE T
FILETE DE MERLUZA A LA MUSELINA DE AJO POLLO ASADO AL ESTILO CAJUN TORTILLA DE CALABACIN BACALAO EN SALSA VERDE AR DECEBOLLA
LECHUGAY JUDIA BROTE PATATAS FRITAS TOMATE ALINADO LECHUGA Y JUDIA BROTE PATATAS FRITAS
FRUTA YOGUR FRUTA FRUTA HELADO

] ] ] ] ] !
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NOTAS: No utilizar ingredientes que contengan el alérgeno no tolerado (leer el etiquetado) y evitar la contaminacion cruzada con éste durante el proceso de elaboracién y servicio.



C. JUAN PABLO II - Dieta: SIN LENTEJA,GUISANTE NI GARBANZO Junio - 2024
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ENSALADA DE PASTA, MAiZ Y TOMATE JUDIAS VERDES CON TOMATE ARROZ MILANESA CON YORK'Y QUESO CREMA DE PUERROS COLIFLOR SALTEADA
EMPANADILLAS DE ATUN POLLO ASADO BOQUERON ANDALUZA (ENHARINADO Y SECRETO DE CERDO AL HORNO TORTILLA DE PATATAS
LECHUGA PATATAS FRITAS ERUIO) TOMATE Y MAiz LECHUGA Y CEBOLLA
FRUTA YOGUR ENSALADA DE ZANAHORIAS FRUTA YOGUR
FRUTA Al

i) A ES

BROCOLI REHOGADO ESPINACAS CON PATATAS CREMA DE CALABACIN NATURAL CON ESPIRALES (INTEGRAL) CON TOMATE Y ENSALADA DE VERANO (PATATA, PIMIENTO,
HUEVOS FRITOS FILETE DE BACALAO AL HORNO = BICRIOSIES ALBAHACE RIUNHUEVODURO)
PATATAS FRITAS LECHUGA Y MAizZ LASANA DE CARg::%l:‘gggSO PARMESANO POLLO ASADO CON SALSA BARBACOA FILETE DE MERLUZA ROMANA

LECHUGA Y CEBOLLA YOGUR
FRUTA YOGUR FRUTA
FRUTA

2

ARROZ CON TOMATE Y CEBOLLA COLIFLOR SALTEADA ESPAGUETIS A LA CARBONARA ARROZ PILAF
) HAMBURGUESA COMPLETA
FILETE DE MERLUZA A LA MUSELINA DE AJO POLLO ASADO AL ESTILO CAJUN TORTILLA DE CALABACIN FILETE DE BACALAO AHORNO ARQS DE CEBOLLA
LECHUGA Y JUDIA BROTE PATATAS FRITAS TOMATE ALINADO LECHUGA Y JUDIA BROTE PATATAS FRITAS
FRUTA YOGUR FRUTA FRUTA HELADO

] ] ] ] ] o
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NOTAS: No utilizar ingredientes que contengan el alérgeno no tolerado (leer el etiquetado) y evitar la contaminacion cruzada con éste durante el proceso de elaboracién y servicio.



