C. JUAN PABLO Il - Dieta: SIN HUEVO

| ¢

LENTEJAS GUISADAS CON ZANAHORIA
LOMO DE CERDO AL HORNO
PURE DE MANZANA
FRUTA

3]

SOPA DE PASTA SIN HUEVO Y SIN GLUTEN

POLLO ASADO CON TOMILLO
LECHUGA Y CEBOLLA
FRUTA

LENTEJAS ESTOFADAS
FILETE DE ABADEJO AL HORNO
FRUTA

NO LECTIVO

] ] E]

PASTA (SIN GLUTEN Y SIN HUEVO) SALTEADA
HAMBURGUESA MIXTA A LA PLANCHA
ENSALADA DE LECHUGA Y TOMATE
FRUTA

SOPA DE PASTA SIN HUEVO Y SIN GLUTEN

COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS,
MORCILLO, POLLO, PATATA Y REPOLLO

FRUTA

7]

BROCOLI GRATINADO CON QUESO EDAM ARROZ A LA NAPOLITANA
PINCHITOS DE PAVO POLLO AL AJILLO
YOGUR VERDURAS
FRUTA

SOPA DE PASTA SIN HUEVO Y SIN GLUTEN

COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS,
MORCILLO, POLLO, PATATA Y REPOLLO

FRUTA

1]

ALUBIAS BLANCAS GUISADAS CON ACELGAS PASTA SIN GLUTEN Y SIN HUEVO CON SALSA

MAGRO DE CERDO A LA JARDINERA CON DETOMEIEICESERE COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS,
PATATAS POLLO EN SALSA MORCILLO, POLLO, PATATA Y REPOLLO

YOGUR FRUTA FRUTA

SOPA DE PASTA SIN HUEVO Y SIN GLUTEN

2] 2] ]

ESPINACAS REHOGADAS CON AJO ARROZ A LA VENECIANA
FILETE DE TERNERA A LA PLANCHA GALLO SAN PEDRO EN ADOBO AL HORNO
PATATAS FRITAS YOGUR
FRUTA AL

SOPA DE PASTA SIN HUEVO Y SIN GLUTEN

COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS,
MORCILLO, POLLO, PATATA Y REPOLLO

B ]

JUDIAS VERDES CON TOMATE
JAMONCITOS DE POLLO ASADOS
PATATAS FRITAS
YOGUR

NOTAS: No utilizar ingredientes que contengan el alérgeno no tolerado (leer el etiquetado) y evitar la contaminacién cruzada con éste durante el proceso de elaboracion y servicio.

Febrero - 2023

~ VIERNES

CREMA DE ZANAHORIAS
FILETE DE ABADEJO EN SALSA
LECHUGA Y JUDIA BROTE
YOGUR

CREMA DE VERDURAS CON COSTRONES DE
PAN

FILETE DE MERLUZA AL HORNO CON SALSA
MERY

PATATAS FRITAS
YOGUR

CREMA DE PUERROS

FILETE DE MERLUZA AL HORNO
PATATAS FRITAS
FRUTA

NO LECTIVO

AQUI
SE COCINA
100°. CON

el vJ
P a_]ja
F O - -

Y2 YLIL

acomersano.

STOP FOOD WASTE @
'—ng,wrg
B O,
Skdol

" |CONVIERTETE
.\ EN SUGUARDIAN!




C. JUAN PABLO Il - Dieta: SIN HUEVO,FRUTOS SECOS,PESCADO,MARISCO NI MOSTAZA Febrero - 2023

~ VIERNES

] ] E] I AQUI

PASTA (SIN GLUTEN Y SIN HUEVO) SALTEADA SOPA DE PASTA SIN HUEVO Y SIN GLUTEN CREMA DE ZANAHORIAS sz mmA

HAMBURGUESA MIXTA A LA PLANCHA COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS, MAGRA DE CERDO AL HORNO EN SU JUGO woo" m
ENSALADA DE LECHUGA Y TOMATE ORI L0 AP ALAIAYREOLLO) LECHUGA Y JUDIA BROTE

FRUTA il YOGUR NEy J' j 7

P -

Y2 YLIL

LENTEJAS GUISADAS CON ZANAHORIA BROCOLI GRATINADO CON QUESO EDAM ARROZ A LA NAPOLITANA SOPA DE PASTA SIN HUEVO Y SIN GLUTEN CREMA DE VERDURAS CON COSTRONES DE
LOMO DE CERDO AL HORNO PINCHITOS DE PAVO POLLO AL AJILLO COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS, AN T
PURE DE MANZANA YOGUR VERDURAS MORCILLO, POLLO, PATATA Y REPOLLO POLLO EN SALSA STOP FOOD WASTE @
. A FRUTA PATATAS FRITAS Frogram
YOGUR

)
) | 1]

SOPA DE PASTA SIN HUEVO Y SIN GLUTEN  ALUBIAS BLANCAS GUISADAS CON ACELGAS  PASTA SIN GLUTEN Y SIN HUEVO CON SALSA  SOPA DE PASTA SIN HUEVO Y SIN GLUTEN CREMA DE PUERROS -—
POLLO ASADO CON TOMILLO MAGRO DE CERDO A LA JARDINERA CON D TOM e et COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS, HAMBURGUESA DE PAVO A LA PLANCHA . iCONVIERTETE
r PATATAS POLLO EN SALSA MORCILLO, POLLO, PATATA Y REPOLLO A
CHUGA Y CEBOLLA PATATAS FRITAS ' EN SU GUARDIAN!
I YOGUR FRUTA FRUTA = N WIAN: |

2] 2] ]

LENTEJAS ESTOFADAS ESPINACAS REHOGADAS CON AJO ARROZ A LA VENECIANA SOPA DE PASTA SIN HUEVO Y SIN GLUTEN NO LECTIVO
TIRAS DE POLLO FRITAS CON MAIZENA FILETE DE TERNERA A LA PLANCHA POLLO ASADO COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS,
FRUTA PATATAS FRITAS YOGUR MORCILLO, POLLO, PATATA Y REPOLLO
FRUTA AL

B ] ]

NO LECTIVO JUDIAS VERDES CON TOMATE
JAMONCITOS DE POLLO ASADOS
PATATAS FRITAS

2000
O

NOTAS: No utilizar ingredientes que contengan el alérgeno no tolerado (leer el etiquetado) y evitar la contaminacién cruzada con éste durante el proceso de elaboracion y servicio.



C. JUAN PABLO Il - Dieta: SIN FRUTOS SECOS,SOJA NI JUDIAS BLANCAS

| ¢

LENTEJAS GUISADAS CON ZANAHORIA
LOMO DE CERDO AL HORNO
PURE DE MANZANA
FRUTA

3]

SOPA DE ESTRELLAS
POLLO ASADO CON TOMILLO
LECHUGA Y CEBOLLA
FRUTA

LENTEJAS ESTOFADAS
FILETE DE ABADEJO AL HORNO
FRUTA

NO LECTIVO

] ]

MACARRONES GRATINADOS
HAMBURGUESA DE PAVO A LA PLANCHA
ENSALADA DE LECHUGA Y TOMATE

FRUTA
BROCOLI GRATINADO CON QUESO EDAM ARROZ A LA NAPOLITANA
HUEVOS ROTOS CLASICOS, PATATAS Y JAMON POLLO AL AJILLO
SERRSNG VERDURAS
YOGUR FRUTA

1]

PATATAS EN SALSA VERDE
MAGRO DE CERDO A LA JARDINERA CON

TALLARINES CON TOMATE Y QUESO
HUEVOS MOLLET EMPANADOS

PATATAS FRUTA
YOGUR
ESPINACAS REHOGADAS CON AJO ARROZ A LA VENECIANA
FILETE DE TERNERA EMPANADO GALLO SAN PEDRO EN ADOBO AL HORNO
PATATAS FRITAS YOGUR

FRUTA

B

JUDIAS VERDES CON TOMATE
HUEVOS FRITOS
PATATAS FRITAS

YOGUR

[ 2]

SOPA DE COCIDO

COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS,
MORCILLO, POLLO, PATATA Y REPOLLO

FRUTA

9]

SOPA DE COCIDO

COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS,
MORCILLO, POLLO, PATATA Y REPOLLO

FRUTA

SOPA DE COCIDO

COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS,
MORCILLO, POLLO, PATATA Y REPOLLO

FRUTA

]

SOPA DE COCIDO

COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS,
MORCILLO, POLLO, PATATA Y REPOLLO

FRUTA

]

NOTAS: No utilizar ingredientes que contengan el alérgeno no tolerado (leer el etiquetado) y evitar la contaminacién cruzada con éste durante el proceso de elaboracion y servicio.

FILETE DE MERLUZA AL HORNO CON SALSA

ALBONDIGAS DE MERLUZA EN SALSA

Febrero - 2023

~ VIERNES

CREMA DE ZANAHORIAS
TORTILLA DE PATATAS
LECHUGA Y JUDIA BROTE
YOGUR

CREMA DE VERDURAS

MERY
PATATAS FRITAS
YOGUR

CREMA DE PUERROS

PATATAS FRITAS
FRUTA

NO LECTIVO

AQUI
SE COCINA
100°. CON

el vJ
P a_]ja
F O - -

Y2 YLIL

acomersano.

STOP FOOD WASTE @
'—ng,wrg
B O,
Skdol

" |CONVIERTETE
.\ EN SUGUARDIAN!




C. JUAN PABLO Il - Dieta: SIN AVES,CARNE ROJA NI SOJA

| ¢

LENTEJAS GUISADAS CON ZANAHORIA
BACALAO AL HORNO
PURE DE MANZANA
FRUTA

3]

SOPA DE PASTA (SIN CARNE, SIN
ZANAHORIA)

TORTILLA FRANCESA AL OREGANO
LECHUGA Y CEBOLLA
FRUTA

LENTEJAS ESTOFADAS
FILETE DE ABADEJO AL HORNO
FRUTA

NO LECTIVO

]

MACARRONES GRATINADOS
HAMBURGUESA VEGETAL
ENSALADA DE LECHUGA Y TOMATE
FRUTA

ARROZ CON TOMATE

FILETE DE ABADEJO AL HORNO
VERDURAS
FRUTA

BROCOLI GRATINADO CON QUESO EDAM
HUEVOS A LA PLANCHA
YOGUR

1]

ALUBIAS BLANCAS GUISADAS CON ACELGAS TALLARINES CON TOMATE Y QUESO
FILETE DE ABADEJO EN SALSA HUEVOS A LA PLANCHA
YOGUR FRUTA

2

ESPINACAS REHOGADAS CON AJO
TORTILLA DE QUESO
PATATAS FRITAS
FRUTA

Kl

ARROZ BLANCO CON CHAMPINONES
GALLO SAN PEDRO EN ADOBO AL HORNO
YOGUR

B

JUDIAS VERDES CON TOMATE
HUEVOS FRITOS
PATATAS FRITAS

YOGUR

[ 2]

SOPA DE PASTA (SIN CARNE, SIN ZANAHORIA)
GARBANZOS CON VERDURAS
FRUTA

9]

SOPA DE PASTA (SIN CARNE, SIN ZANAHORIA)
GARBANZOS CON VERDURAS
FRUTA

SOPA DE PASTA (SIN CARNE, SIN ZANAHORIA)
GARBANZOS CON VERDURAS
FRUTA

]

SOPA DE PASTA (SIN CARNE, SIN ZANAHORIA)
GARBANZOS CON VERDURAS
FRUTA

NOTAS: No utilizar ingredientes que contengan el alérgeno no tolerado (leer el etiquetado) y evitar la contaminacién cruzada con éste durante el proceso de elaboracion y servicio.

FILETE DE MERLUZA AL HORNO CON SALSA

ALBONDIGAS DE MERLUZA EN SALSA

Febrero - 2023

~ VIERNES

CREMA DE ZANAHORIAS
TORTILLA DE PATATAS
LECHUGA Y JUDIA BROTE
YOGUR

CREMA DE VERDURAS

MERY
PATATAS FRITAS
YOGUR

CREMA DE PUERROS

PATATAS FRITAS
FRUTA

NO LECTIVO

AQUI
SE COCINA
100°. CON

IJ ’J
P a_!ja
F O - -

Y2 YLIL

ersano.

STOP FOOD WASTE @
'—meg,wre.
B O,
Skdol

" |CONVIERTETE

.\ EN SU GUARDIAN!

sF00D
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C. JUAN PABLO Il - Dieta: SIN SOJA,POLLO NI PAVO

| ¢

LENTEJAS GUISADAS CON ZANAHORIA

LOMO DE CERDO AL HORNO
PURE DE MANZANA
FRUTA

3]

SOPA DE PASTA (SIN CARNE, SIN
ZANAHORIA)

TORTILLA FRANCESA AL OREGANO
LECHUGA Y CEBOLLA
FRUTA

LENTEJAS ESTOFADAS
FILETE DE ABADEJO AL HORNO
FRUTA

NO LECTIVO

]

MACARRONES GRATINADOS
HAMBURGUESA VEGETAL
ENSALADA DE LECHUGA Y TOMATE
FRUTA
BROCOLI GRATINADO CON QUESO EDAM ARROZ A LA NAPOLITANA
HUEVOS ROTOS CLASICOS, PATATAS Y JAMON FILETE DE ABADEJO AL HORNO
RERRENG VERDURAS
YOGUR e

ALUBIAS BLANCAS GUISADAS CON ACELGAS

[ 1s]

TALLARINES CON TOMATE Y QUESO

MAGRO DE CERDO A LA JARDINERA CON HUEVOS A LA PLANCHA
PATATAS FRUTA
YOGUR

2

ESPINACAS REHOGADAS CON AJO
FILETE DE TERNERA EMPANADO
PATATAS FRITAS
FRUTA

Kl

ARROZ BLANCO CON CHAMPINONES
GALLO SAN PEDRO EN ADOBO AL HORNO
YOGUR

B

JUDIAS VERDES CON TOMATE
HUEVOS FRITOS
PATATAS FRITAS

YOGUR

[ 2]

SOPA DE PASTA (SIN CARNE, SIN ZANAHORIA)
GARBANZOS CON VERDURAS
FRUTA

9]

SOPA DE PASTA (SIN CARNE, SIN ZANAHORIA)
GARBANZOS CON VERDURAS
FRUTA

SOPA DE PASTA (SIN CARNE, SIN ZANAHORIA)
GARBANZOS CON VERDURAS
FRUTA

]

SOPA DE PASTA (SIN CARNE, SIN ZANAHORIA)
GARBANZOS CON VERDURAS
FRUTA

NOTAS: No utilizar ingredientes que contengan el alérgeno no tolerado (leer el etiquetado) y evitar la contaminacién cruzada con éste durante el proceso de elaboracion y servicio.

FILETE DE MERLUZA AL HORNO CON SALSA

ALBONDIGAS DE MERLUZA EN SALSA

Febrero - 2023

~ VIERNES

CREMA DE ZANAHORIAS
TORTILLA DE PATATAS
LECHUGA Y JUDIA BROTE
YOGUR

CREMA DE VERDURAS

MERY
PATATAS FRITAS
YOGUR

CREMA DE PUERROS

PATATAS FRITAS
FRUTA

NO LECTIVO

AQUI
SE COCINA
100°. CON

IJ ’J
P a_!ja
F O - -

Y2 YLIL

ersano.

STOP FOOD WASTE @
'—meg,wre.
B O,
Skdol

" |CONVIERTETE

.\ EN SU GUARDIAN!

sF00D
(GBANKS

;. .
Feomrass | soolfon



C. JUAN PABLO Il - Dieta: SIN GLUTEN

]

PASTA (SIN GLUTEN Y SIN HUEVO) SALTEADA
HAMBURGUESA MIXTA A LA PLANCHA
ENSALADA DE LECHUGA Y TOMATE

[ 2]

SOPA DE PASTA SIN HUEVO Y SIN GLUTEN

COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS,
MORCILLO, POLLO, PATATA Y REPOLLO

FRUTA FRUTA
PATATAS CON PIMIENTOS BROCOLI GRATINADO CON QUESO EDAM ARROZ A LA NAPOLITANA SOPA DE PASTA SIN HUEVO Y SIN GLUTEN
LOMO DE CERDO AL HORNO HUEVOS ROTOS CLASICOS, PATATAS Y JAMON POLLO AL AJILLO COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS,
PURE DE MANZANA SERRANO VERDURAS MORCILLO, POLLO, PATATA Y REPOLLO
FRUTA YOGUR FRUTA FRUTA

3]

SOPA DE PASTA SIN HUEVO Y SIN GLUTEN

ALUBIAS BLANCAS GUISADAS CON ACELGAS

[ 1s]

PASTA SIN GLUTEN Y SIN HUEVO CON SALSA

SOPA DE PASTA SIN HUEVO Y SIN GLUTEN

POLLO ASADO CON TOMILLO MAGRO DE CERDO A LA JARDINERA CON DETOMEIEICESERE COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS,
e, PATATAS HUEVOS A LA PLANCHA MORCILLO, POLLO, PATATA Y REPOLLO
I YOGUR FRUTA FRUTA
PATATAS CON PIMIENTOS ESPINACAS REHOGADAS CON AJO ARROZ A LA VENECIANA SOPA DE PASTA SIN HUEVO Y SIN GLUTEN
FILETE DE ABADEJO AL HORNO FILETE DE TERNERA A LA PLANCHA GALLO SAN PEDRO EN ADOBO AL HORNO COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS,
s = S R - MORCILLO, POLLO, PATATA Y REPOLLO
FRUTA TRUIS

B ]

NO LECTIVO JUDIAS VERDES CON TOMATE
HUEVOS FRITOS
PATATAS FRITAS

YOGUR

NOTAS: No utilizar ingredientes que contengan el alérgeno no tolerado (leer el etiquetado) y evitar la contaminacién cruzada con éste durante el proceso de elaboracion y servicio.

Febrero - 2023

~ VIERNES

CREMA DE ZANAHORIAS
TORTILLA DE PATATAS
LECHUGA Y JUDIA BROTE
YOGUR

CREMA DE VERDURAS

FILETE DE MERLUZA AL HORNO CON SALSA
MERY

PATATAS FRITAS
YOGUR

CREMA DE PUERROS

FILETE DE MERLUZA AL HORNO
PATATAS FRITAS
FRUTA

NO LECTIVO

AQUI
SE COCINA
100°. CON

el vJ
P a_]ja
F O - -

Y2 YLIL

acomersano.

STOP FOOD WASTE @
'—ng,wrg
B O,
Skdol

" |CONVIERTETE
.\ EN SUGUARDIAN!




C. JUAN PABLO Il - Dieta: SIN HUEVO NI FRUTOS SECOS

| ¢

LENTEJAS GUISADAS CON ZANAHORIA
LOMO DE CERDO AL HORNO
PURE DE MANZANA
FRUTA

3]

SOPA DE PASTA SIN HUEVO Y SIN GLUTEN

POLLO ASADO CON TOMILLO
LECHUGA Y CEBOLLA
FRUTA

LENTEJAS ESTOFADAS
FILETE DE ABADEJO AL HORNO
FRUTA

NO LECTIVO

] ] E]

PASTA (SIN GLUTEN Y SIN HUEVO) SALTEADA
HAMBURGUESA MIXTA A LA PLANCHA
ENSALADA DE LECHUGA Y TOMATE
FRUTA

SOPA DE PASTA SIN HUEVO Y SIN GLUTEN

COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS,
MORCILLO, POLLO, PATATA Y REPOLLO

FRUTA

7]

BROCOLI GRATINADO CON QUESO EDAM ARROZ A LA NAPOLITANA
PINCHITOS DE PAVO POLLO AL AJILLO
YOGUR VERDURAS
FRUTA

SOPA DE PASTA SIN HUEVO Y SIN GLUTEN

COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS,
MORCILLO, POLLO, PATATA Y REPOLLO

FRUTA

1]

ALUBIAS BLANCAS GUISADAS CON ACELGAS PASTA SIN GLUTEN Y SIN HUEVO CON SALSA

MAGRO DE CERDO A LA JARDINERA CON DETOMEIEICESERE COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS,
PATATAS POLLO EN SALSA MORCILLO, POLLO, PATATA Y REPOLLO

YOGUR FRUTA FRUTA

SOPA DE PASTA SIN HUEVO Y SIN GLUTEN

2] 2] ]

ESPINACAS REHOGADAS CON AJO ARROZ A LA VENECIANA
FILETE DE TERNERA A LA PLANCHA GALLO SAN PEDRO EN ADOBO AL HORNO
PATATAS FRITAS YOGUR
FRUTA AL

SOPA DE PASTA SIN HUEVO Y SIN GLUTEN

COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS,
MORCILLO, POLLO, PATATA Y REPOLLO

B ]

JUDIAS VERDES CON TOMATE
JAMONCITOS DE POLLO ASADOS
PATATAS FRITAS
YOGUR

NOTAS: No utilizar ingredientes que contengan el alérgeno no tolerado (leer el etiquetado) y evitar la contaminacién cruzada con éste durante el proceso de elaboracion y servicio.

Febrero - 2023

~ VIERNES

CREMA DE ZANAHORIAS
FILETE DE ABADEJO EN SALSA
LECHUGA Y JUDIA BROTE
YOGUR

CREMA DE VERDURAS CON COSTRONES DE
PAN

FILETE DE MERLUZA AL HORNO CON SALSA
MERY

PATATAS FRITAS
YOGUR

CREMA DE PUERROS

FILETE DE MERLUZA AL HORNO
PATATAS FRITAS
FRUTA

NO LECTIVO

AQUI
SE COCINA
100°. CON

el vJ
P a_]ja
F O - -

Y2 YLIL

acomersano.

STOP FOOD WASTE @
'—ng,wrg
B O,
Skdol

" |CONVIERTETE
.\ EN SUGUARDIAN!




C. JUAN PABLO Il - Dieta: SIN HUEVO NI PLV Febrero - 2023

~ VIERNES

] ] E] I AQUI

PASTA (SIN GLUTEN Y SIN HUEVO) SALTEADA SOPA DE PASTA SIN HUEVO Y SIN GLUTEN CREMA DE ZANAHORIAS sz mmA

HAMBURGUESA MIXTA A LA PLANCHA COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS, FILETE DE ABADEJO EN SALSA woo" m
ENSALADA DE LECHUGA Y TOMATE ORI L0 AP ALAIAYREOLLO) LECHUGA Y JUDIA BROTE

FRUTA il POSTRE VEGETAL DE SOJA N\ :.;J J’ j :;J

P -

Y2 YLIL
E ) acomersano.

| ¢

LENTEJAS GUISADAS CON ZANAHORIA BROCOLI CON PATATAS ARROZ CON TOMATE SOPA DE PASTA SIN HUEVO Y SIN GLUTEN CREMA DE VERDURAS CON COSTRONES DE
LOMO DE CERDO AL HORNO PINCHITOS DE PAVO POLLO AL AJILLO COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS, AN T
EUREI e R P OSIREIECE A NDE o VERDURAS MORCILLO, POLLO, PATATA Y REPOLLO FILETE DE MERLUZA NI\\ELRI;ORNO CON SALSA STOP FOOD ;V)\I'ASTE @
FRUTA FRUTA ERUIS gL

PATATAS FRITAS

POSTRE VEGETAL DE SOJA 9 EW e
3 s
SOPA DE PASTA SIN HUEVO Y SIN GLUTEN  ALUBIAS BLANCAS GUISADAS CON ACELGAS ~ PASTA SIN GLUTEN Y SIN HUEVO CON SALSA  SOPA DE PASTA SIN HUEVO Y SIN GLUTEN CREMA DE PUERROS ¥ W
POLLO ASADO CON TOMILLO MAGRO DE CERDO A LA JARDINERA CON D TOM e et COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS, FILETE DE MERLUZA AL HORNO . iCONVIERTETE
PATATAS POLLO EN SALSA MORCILLO, POLLO, PATATA Y REPOLLO A
LECHUGA Y CEBOLLA QTS ERTTAS .\ EN SU GUARDIAN!
I POSTRE VEGETAL DE SOJA FRUTA FRUTA = \HLES SRR
LENTEJAS ESTOFADAS ESPINACAS REHOGADAS CON AJO ARROZ BLANCO CON CHAMPINONES SOPA DE PASTA SIN HUEVO Y SIN GLUTEN NO LECTIVO
FILETE DE ABADEJO AL HORNO FILETE DE TERNERA A LA PLANCHA GALLO SAN PEDRO EN ADOBO AL HORNO COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS,
FRUTA PATATAS FRITAS POSTRE VEGETAL DE SOJA SORCIMQPRLLO. PATAJA LREEDILO

FRUTA FRUTA

B ] ]

NO LECTIVO JUDIAS VERDES CON TOMATE
JAMONCITOS DE POLLO ASADOS
PATATAS FRITAS

POSTRE VEGETAL DE SOJA é FU U D
O

NOTAS: No utilizar ingredientes que contengan el alérgeno no tolerado (leer el etiquetado) y evitar la contaminacion cruzada con éste durante el proceso.



C. JUAN PABLO Il - Dieta: SIN HUEVO, LEGUMBRE, PESCADO, SESAMO NI PLV

Febrero - 2023

~ VIERNES

] E]

PASTA (SIN GLUTEN Y SIN HUEVO) SALTEADA SOPA DE PASTA SIN HUEVO Y SIN GLUTEN CREMA DE ZANAHORIAS
HAMBURGUESA DE PAVO A LA PLANCHA COCIDO CON MORCILLO, PATATA Y REPOLLO  MAGRA DE CERDO AL HORNO EN SU JUGO
ENSALADA DE LECHUGA Y TOMATE (SINICERBANZOS) LECHUGA
FRUTA TRUIS FRUTA
PATATAS CON PIMIENTOS BROCOLI CON PATATAS ARROZ CON TOMATE SOPA DE PASTA SIN HUEVO Y SIN GLUTEN CREMA DE VERDURAS

LOMO DE CERDO AL HORNO PINCHITOS DE PAVO POLLO AL AJILLO COCIDO CON MORCILLO, PATATA Y REPOLLO POLLO EN SALSA

PURE DE MANZANA FRUTA LECHUGA (SINCERBANZOS) PATATAS FRITAS
FRUTA FRUTA ERUTS FRUTA

3]

SOPA DE PASTA SIN HUEVO Y SIN GLUTEN

1]

PASTA SIN GLUTEN Y SIN HUEVO CON SALSA

SOPA DE PASTA SIN HUEVO Y SIN GLUTEN

PATATAS EN SALSA VERDE CREMA DE PUERROS

POLLO ASADO CON TOMILLO FILETE DE MAGRA A LA PLANCHA DEICOM e R COCIDO CON MORCILLO, PATATA Y REPOLLO HAMBURGUESA DE PAVO A LA PLANCHA
LECHUGA Y CEBOLLA FRUTA A HSEI T (SINICEREENZOS) PATATAS FRITAS
FRUTA FRUTA FRUTA FRUTA
PATATAS CON PIMIENTOS ESPINACAS REHOGADAS CON AJO ARROZ BLANCO CON CHAMPINONES SOPA DE PASTA SIN HUEVO Y SIN GLUTEN NO LECTIVO
TIRAS DE POLLO FRITAS CON MAIZENA FILETE DE TERNERA A LA PLANCHA POLLO ASADO COCIDO CON MORCILLO, PATATA Y REPOLLO
FRUTA PATATAS FRITAS FRUTA (SINICERBANZOS)
FRUTA FRUTA

]
ALCACHOFAS CON TOMATE

JAMONCITOS DE POLLO ASADOS
PATATAS FRITAS
FRUTA

NO LECTIVO

NOTAS: No utilizar ingredientes que contengan el alérgeno no tolerado (leer el etiquetado) y evitar la contaminacién cruzada con éste durante el proceso de elaboracion y servicio.
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C. JUAN PABLO Il - Dieta: SIN GLUTEN NI FRUTOS SECOS

]

PASTA (SIN GLUTEN Y SIN HUEVO) SALTEADA
HAMBURGUESA MIXTA A LA PLANCHA
ENSALADA DE LECHUGA Y TOMATE

[ 2]

SOPA DE PASTA SIN HUEVO Y SIN GLUTEN

COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS,
MORCILLO, POLLO, PATATA Y REPOLLO

FRUTA FRUTA
PATATAS CON PIMIENTOS BROCOLI GRATINADO CON QUESO EDAM ARROZ A LA NAPOLITANA SOPA DE PASTA SIN HUEVO Y SIN GLUTEN
LOMO DE CERDO AL HORNO HUEVOS ROTOS CLASICOS, PATATAS Y JAMON POLLO AL AJILLO COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS,
PURE DE MANZANA SERRANO VERDURAS MORCILLO, POLLO, PATATA Y REPOLLO
FRUTA YOGUR FRUTA FRUTA

3]

SOPA DE PASTA SIN HUEVO Y SIN GLUTEN

ALUBIAS BLANCAS GUISADAS CON ACELGAS

[ 1s]

PASTA SIN GLUTEN Y SIN HUEVO CON SALSA

SOPA DE PASTA SIN HUEVO Y SIN GLUTEN

POLLO ASADO CON TOMILLO MAGRO DE CERDO A LA JARDINERA CON DETOMEIEICESERE COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS,
e, PATATAS HUEVOS A LA PLANCHA MORCILLO, POLLO, PATATA Y REPOLLO
I YOGUR FRUTA FRUTA
PATATAS CON PIMIENTOS ESPINACAS REHOGADAS CON AJO ARROZ A LA VENECIANA SOPA DE PASTA SIN HUEVO Y SIN GLUTEN
FILETE DE ABADEJO AL HORNO FILETE DE TERNERA A LA PLANCHA GALLO SAN PEDRO EN ADOBO AL HORNO COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS,
s = S R - MORCILLO, POLLO, PATATA Y REPOLLO
FRUTA TRUIS

B ]

NO LECTIVO JUDIAS VERDES CON TOMATE
HUEVOS FRITOS
PATATAS FRITAS

YOGUR

NOTAS: No utilizar ingredientes que contengan el alérgeno no tolerado (leer el etiquetado) y evitar la contaminacién cruzada con éste durante el proceso de elaboracion y servicio.

Febrero - 2023

~ VIERNES

CREMA DE ZANAHORIAS
TORTILLA DE PATATAS
LECHUGA Y JUDIA BROTE
YOGUR

CREMA DE VERDURAS

FILETE DE MERLUZA AL HORNO CON SALSA
MERY

PATATAS FRITAS
YOGUR

CREMA DE PUERROS

FILETE DE MERLUZA AL HORNO
PATATAS FRITAS
FRUTA

NO LECTIVO

AQUI
SE COCINA
100°. CON

el vJ
P a_]ja
F O - -
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C. JUAN PABLO Il - Dieta: SIN FRUTOS SECOS

]

MACARRONES GRATINADOS
HAMBURGUESA MIXTA A LA PLANCHA
ENSALADA DE LECHUGA Y TOMATE

FRUTA
LENTEJAS GUISADAS CON ZANAHORIA BROCOLI GRATINADO CON QUESO EDAM ARROZ A LA NAPOLITANA
LOMO DE CERDO AL HORNO HUEVOS ROTOS CLASICOS, PATATAS Y JAMON POLLO AL AJILLO
PURE DE MANZANA RERRENG VERDURAS
FRUTA OCGLR FRUTA

]

ALUBIAS BLANCAS GUISADAS CON ACELGAS

[ 1s]

SOPA DE ESTRELLAS TALLARINES CON TOMATE Y QUESO

POLLO ASADO CON TOMILLO MAGRO DE CERDO A LA JARDINERA CON HUEVOS MOLLET EMPANADOS
LECHUGA Y CEBOLLA IS FRUTA
FRUTA JOGUR
LENTEJAS ESTOFADAS ESPINACAS REHOGADAS CON AJO ARROZ A LA VENECIANA
EMPANADILLAS DE ATUN FILETE DE TERNERA EMPANADO GALLO SAN PEDRO EN ADOBO AL HORNO
FRUTA PATATAS FRITAS YOGUR
FRUTA

B

NO LECTIVO JUDIAS VERDES CON TOMATE
HUEVOS FRITOS
PATATAS FRITAS

YOGUR

Febrero - 2023

~ VIERNES

SOPA DE COCIDO

COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS,
MORCILLO, POLLO, PATATA Y REPOLLO

FRUTA

CREMA DE ZANAHORIAS
TORTILLA DE PATATAS
LECHUGA Y JUDIA BROTE
YOGUR

7]

SOPA DE COCIDO CREMA DE VERDURAS CON COSTRONES DE

COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS, AN
MORCILLO, POLLO, PATATA Y REPOLLO FILETE DE MERLUZA AL HORNO CON SALSA
FRUTA MERY,
PATATAS FRITAS
YOGUR

SOPA DE COCIDO

COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS,
MORCILLO, POLLO, PATATA Y REPOLLO

CREMA DE PUERROS

ALBONDIGAS DE MERLUZA EN SALSA

PATATAS FRITAS
ERUTA FRUTA
SOPA DE COCIDO NO LECTIVO

COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS,
MORCILLO, POLLO, PATATA Y REPOLLO

FRUTA

]

NOTAS: No utilizar ingredientes que contengan el alérgeno no tolerado (leer el etiquetado) y evitar la contaminacién cruzada con éste durante el proceso de elaboracion y servicio.

AQUI
SE COCINA
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el vJ
P a_]ja
F O - -
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Skdol

" |CONVIERTETE
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C. JUAN PABLO Il - Dieta: SIN PESCADO NI FRUTOS SECOS

SOPA DE COCIDO

COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS,
MORCILLO, POLLO, PATATA Y REPOLLO

MACARRONES GRATINADOS
HAMBURGUESA MIXTA A LA PLANCHA
ENSALADA DE LECHUGA Y TOMATE

FRUTA FRUTA
LENTEJAS GUISADAS CON ZANAHORIA BROCOLI GRATINADO CON QUESO EDAM ARROZ A LA NAPOLITANA SOPA DE COCIDO
LOMO DE CERDO AL HORNO HUEVOS ROTOS CLASICOS, PATATAS Y JAMON POLLO AL AJILLO COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS,
PURE DE MANZANA SERRANO VERDURAS MORCILLO, POLLO, PATATA Y REPOLLO
FRUTA YOGUR FRUTA FRUTA

]

ALUBIAS BLANCAS GUISADAS CON ACELGAS

[ 1s]

TALLARINES CON TOMATE Y QUESO

SOPA DE ESTRELLAS SOPA DE COCIDO

POLLO ASADO CON TOMILLO MAGRO DE CERDO A LA JARDINERA CON HUEVOS A LA PLANCHA COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS,
LECHUGA Y CEBOLLA PATATAS FRUTA MORCILLO, POLLO, PATATA Y REPOLLO
FRUTA YOGUR FRUTA
LENTEJAS ESTOFADAS ESPINACAS REHOGADAS CON AJO ARROZ A LA VENECIANA SOPA DE COCIDO
TIRAS DE POLLO FRITAS CON MAIZENA FILETE DE TERNERA EMPANADO POLLO ASADO COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS,
FRUTA PATATAS FRITAS YOGUR MORCILLO, POLLO, PATATA Y REPOLLO
FRUTA AL

B ]

NO LECTIVO JUDIAS VERDES CON TOMATE
HUEVOS FRITOS
PATATAS FRITAS

YOGUR

NOTAS: No utilizar ingredientes que contengan el alérgeno no tolerado (leer el etiquetado) y evitar la contaminacién cruzada con éste durante el proceso de elaboracion y servicio.

Febrero - 2023

~ VIERNES

CREMA DE ZANAHORIAS
TORTILLA DE PATATAS
LECHUGA Y JUDIA BROTE
YOGUR

CREMA DE VERDURAS CON COSTRONES DE
PAN

POLLO EN SALSA
PATATAS FRITAS
YOGUR

CREMA DE PUERROS

HAMBURGUESA DE PAVO A LA PLANCHA
PATATAS FRITAS
FRUTA

NO LECTIVO

AQUI
SE COCINA
100°. CON

IJ ’J
P a_!ja
F O - -

Y2 YLIL
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C. JUAN PABLO Il - Dieta: SIN PESCADO NI MARISCO

SOPA DE COCIDO

COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS,
MORCILLO, POLLO, PATATA Y REPOLLO

MACARRONES GRATINADOS
HAMBURGUESA MIXTA A LA PLANCHA
ENSALADA DE LECHUGA Y TOMATE

FRUTA FRUTA
LENTEJAS GUISADAS CON ZANAHORIA BROCOLI GRATINADO CON QUESO EDAM ARROZ A LA NAPOLITANA SOPA DE COCIDO
LOMO DE CERDO AL HORNO HUEVOS ROTOS CLASICOS, PATATAS Y JAMON POLLO AL AJILLO COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS,
PURE DE MANZANA SERRANO VERDURAS MORCILLO, POLLO, PATATA Y REPOLLO
FRUTA YOGUR FRUTA FRUTA

]

ALUBIAS BLANCAS GUISADAS CON ACELGAS

[ 1s]

TALLARINES CON TOMATE Y QUESO

SOPA DE ESTRELLAS SOPA DE COCIDO

POLLO ASADO CON TOMILLO MAGRO DE CERDO A LA JARDINERA CON HUEVOS A LA PLANCHA COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS,
LECHUGA Y CEBOLLA PATATAS FRUTA MORCILLO, POLLO, PATATA Y REPOLLO
FRUTA YOGUR FRUTA
LENTEJAS ESTOFADAS ESPINACAS REHOGADAS CON AJO ARROZ A LA VENECIANA SOPA DE COCIDO
TIRAS DE POLLO FRITAS CON MAIZENA FILETE DE TERNERA EMPANADO POLLO ASADO COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS,
FRUTA PATATAS FRITAS YOGUR MORCILLO, POLLO, PATATA Y REPOLLO
FRUTA AL

B ]

NO LECTIVO JUDIAS VERDES CON TOMATE
HUEVOS FRITOS
PATATAS FRITAS

YOGUR

NOTAS: No utilizar ingredientes que contengan el alérgeno no tolerado (leer el etiquetado) y evitar la contaminacién cruzada con éste durante el proceso de elaboracion y servicio.

Febrero - 2023

~ VIERNES

CREMA DE ZANAHORIAS
TORTILLA DE PATATAS
LECHUGA Y JUDIA BROTE
YOGUR

CREMA DE VERDURAS CON COSTRONES DE
PAN

POLLO EN SALSA
PATATAS FRITAS
YOGUR

CREMA DE PUERROS

HAMBURGUESA DE PAVO A LA PLANCHA
PATATAS FRITAS
FRUTA

NO LECTIVO

AQUI
SE COCINA
100°. CON

IJ ’J
P a_!ja
F O - -

Y2 YLIL
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C. JUAN PABLO Il - Dieta: SIN PLV

]

MACARRONES SALTEADOS
HAMBURGUESA MIXTA A LA PLANCHA
ENSALADA DE LECHUGA Y TOMATE

FRUTA
LENTEJAS GUISADAS CON ZANAHORIA BROCOLI CON PATATAS ARROZ CON TOMATE
LOMO DE CERDO AL HORNO HUEVOS ROTOS CLASICOS, PATATAS Y JAMON POLLO AL AJILLO
PURE DE MANZANA RERRENG VERDURAS
e POSTRE VEGETAL DE SOJA e

]

SOPA DE ESTRELLAS

POLLO ASADO CON TOMILLO MAGRO DE CERDO A LA JARDINERA CON HUEVOS A LA PLANCHA
LECHUGA Y CEBOLLA FATATAS FRUTA
s POSTRE VEGETAL DE SOJA
LENTEJAS ESTOFADAS ESPINACAS REHOGADAS CON AJO ARROZ BLANCO CON CHAMPINONES
EMPANADILLAS DE ATON FILETE DE TERNERA EMPANADO GALLO SAN PEDRO EN ADOBO AL HORNO
FRUTA PATATAS FRITAS POSTRE VEGETAL DE SOJA
FRUTA
=
NO LECTIVO JUDIAS VERDES CON TOMATE
HUEVOS FRITOS

ALUBIAS BLANCAS GUISADAS CON ACELGAS

[ 1s]

TALLARINES CON TOMATE

PATATAS FRITAS
POSTRE VEGETAL DE SOJA

SOPA DE COCIDO

COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS,
MORCILLO, POLLO, PATATA Y REPOLLO

FRUTA

SOPA DE COCIDO

COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS,
MORCILLO, POLLO, PATATA Y REPOLLO

FRUTA

SOPA DE COCIDO

COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS,
MORCILLO, POLLO, PATATA Y REPOLLO

FRUTA

SOPA DE COCIDO

COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS,
MORCILLO, POLLO, PATATA Y REPOLLO

FRUTA

]

NOTAS: No utilizar ingredientes que contengan el alérgeno no tolerado (leer el etiquetado) y evitar la contaminacion cruzada con éste durante el proceso.

Febrero - 2023

~ VIERNES

CREMA DE ZANAHORIAS
TORTILLA DE PATATAS
LECHUGA Y JUDIA BROTE
POSTRE VEGETAL DE SOJA

CREMA DE VERDURAS CON COSTRONES DE
PAN

FILETE DE MERLUZA AL HORNO CON SALSA
MERY

PATATAS FRITAS
POSTRE VEGETAL DE SOJA

CREMA DE PUERROS

FILETE DE MERLUZA AL HORNO
PATATAS FRITAS
FRUTA

NO LECTIVO
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C. JUAN PABLO Il - Dieta: SIN PLV,MARISCO NI SOJA

SOPA DE COCIDO

COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS,
MORCILLO, POLLO, PATATA Y REPOLLO

MACARRONES SALTEADOS
HAMBURGUESA DE PAVO A LA PLANCHA
ENSALADA DE LECHUGA Y TOMATE

FRUTA FRUTA
LENTEJAS GUISADAS CON ZANAHORIA BROCOLI CON PATATAS ARROZ CON TOMATE SOPA DE COCIDO
LOMO DE CERDO AL HORNO HUEVOS ROTOS CLASICOS, PATATAS Y JAMON POLLO AL AJILLO COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS,
PURE DE MANZANA SERRANO VERDURAS MORCILLO, POLLO, PATATA Y REPOLLO
FRUTA FRUTA FRUTA FRUTA

]

ALUBIAS BLANCAS GUISADAS CON ACELGAS

1]

SOPA DE ESTRELLAS TALLARINES CON TOMATE SOPA DE COCIDO

POLLO ASADO CON TOMILLO MAGRO DE CERDO A LA JARDINERA CON HUEVOS A LA PLANCHA COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS,
LECHUGA Y CEBOLLA PATATAS FRUTA MORCILLO, POLLO, PATATA Y REPOLLO
FRUTA FRUTA FRUTA
LENTEJAS ESTOFADAS ESPINACAS REHOGADAS CON AJO ARROZ BLANCO CON CHAMPINONES SOPA DE COCIDO

FILETE DE ABADEJO AL HORNO FILETE DE TERNERA EMPANADO GALLO SAN PEDRO EN ADOBO AL HORNO
FRUTA PATATAS FRITAS FRUTA
FRUTA

COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS,
MORCILLO, POLLO, PATATA Y REPOLLO

FRUTA

B ]

NO LECTIVO JUDIAS VERDES CON TOMATE
HUEVOS FRITOS
PATATAS FRITAS

FRUTA

NOTAS: No utilizar ingredientes que contengan el alérgeno no tolerado (leer el etiquetado) y evitar la contaminacién cruzada con éste durante el proceso de elaboracion y servicio.

Febrero - 2023

~ VIERNES

CREMA DE ZANAHORIAS
TORTILLA DE PATATAS
LECHUGA Y JUDIA BROTE
FRUTA

CREMA DE VERDURAS
FILETE DE ABADEJO EN SALSA
PATATAS FRITAS
FRUTA

CREMA DE PUERROS
FILETE DE ABADEJO AL HORNO
PATATAS FRITAS
FRUTA

NO LECTIVO
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F O - -

Y2 YLIL

ersano.
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C. JUAN PABLO Il - Dieta: SIN PLV,FRUTOS SECOS,MARISCO,J. BLANCA NI MAYONESA

SOPA DE COCIDO

COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS,
MORCILLO, POLLO, PATATA Y REPOLLO

MACARRONES SALTEADOS
HAMBURGUESA MIXTA A LA PLANCHA
ENSALADA DE LECHUGA Y TOMATE

FRUTA FRUTA
LENTEJAS GUISADAS CON ZANAHORIA BROCOLI CON PATATAS ARROZ CON TOMATE SOPA DE COCIDO
LOMO DE CERDO AL HORNO HUEVOS ROTOS CLASICOS, PATATAS Y JAMON POLLO AL AJILLO COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS,
PURE DE MANZANA SERRANO VERDURAS MORCILLO, POLLO, PATATA Y REPOLLO
FRUTA FRUTA FRUTA FRUTA

] 1]

SOPA DE ESTRELLAS PATATAS EN SALSA VERDE TALLARINES CON TOMATE SOPA DE COCIDO

POLLO ASADO CON TOMILLO MAGRO DE CERDO A LA JARDINERA CON HUEVOS A LA PLANCHA COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS,
LECHUGA Y CEBOLLA PATATAS FRUTA MORCILLO, POLLO, PATATA Y REPOLLO
FRUTA FRUTA FRUTA
LENTEJAS ESTOFADAS ESPINACAS REHOGADAS CON AJO ARROZ BLANCO CON CHAMPINONES SOPA DE COCIDO

EMPANADILLAS DE ATUN FILETE DE TERNERA EMPANADO GALLO SAN PEDRO EN ADOBO AL HORNO
FRUTA PATATAS FRITAS FRUTA
FRUTA

COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS,
MORCILLO, POLLO, PATATA Y REPOLLO

FRUTA

B ]

NO LECTIVO JUDIAS VERDES CON TOMATE
HUEVOS FRITOS
PATATAS FRITAS

FRUTA

NOTAS: No utilizar ingredientes que contengan el alérgeno no tolerado (leer el etiquetado) y evitar la contaminacién cruzada con éste durante el proceso de elaboracion y servicio.

Febrero - 2023

~ VIERNES

CREMA DE ZANAHORIAS
TORTILLA DE PATATAS
LECHUGA Y JUDIA BROTE
FRUTA

CREMA DE VERDURAS CON COSTRONES DE
PAN

FILETE DE ABADEJO EN SALSA
PATATAS FRITAS
FRUTA

CREMA DE PUERROS
FILETE DE ABADEJO AL HORNO
PATATAS FRITAS
FRUTA

NO LECTIVO

AQUI
SE COCINA
100°. CON

IJ ’J
P a_!ja
F O - -
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STOP FOOD WASTE @
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C. JUAN PABLO II - Dieta: SIN PLV NI FRUTOS SECOS

SOPA DE COCIDO

COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS,
MORCILLO, POLLO, PATATA Y REPOLLO

MACARRONES SALTEADOS
HAMBURGUESA MIXTA A LA PLANCHA
ENSALADA DE LECHUGA Y TOMATE

FRUTA FRUTA
LENTEJAS GUISADAS CON ZANAHORIA BROCOLI CON PATATAS ARROZ CON TOMATE SOPA DE COCIDO
LOMO DE CERDO AL HORNO HUEVOS ROTOS CLASICOS, PATATAS Y JAMON POLLO AL AJILLO COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS,
PURE DE MANZANA SERRANO VERDURAS MORCILLO, POLLO, PATATA Y REPOLLO
FRUTA FRUTA FRUTA FRUTA

]

ALUBIAS BLANCAS GUISADAS CON ACELGAS

1]

SOPA DE ESTRELLAS TALLARINES CON TOMATE SOPA DE COCIDO

POLLO ASADO CON TOMILLO MAGRO DE CERDO A LA JARDINERA CON HUEVOS A LA PLANCHA COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS,
LECHUGA Y CEBOLLA PATATAS FRUTA MORCILLO, POLLO, PATATA Y REPOLLO
FRUTA FRUTA FRUTA
LENTEJAS ESTOFADAS ESPINACAS REHOGADAS CON AJO ARROZ BLANCO CON CHAMPINONES SOPA DE COCIDO

EMPANADILLAS DE ATUN FILETE DE TERNERA EMPANADO GALLO SAN PEDRO EN ADOBO AL HORNO
FRUTA PATATAS FRITAS FRUTA
FRUTA

COCIDO COMPLETO CON GARBANZOS,
MORCILLO, POLLO, PATATA Y REPOLLO

FRUTA

B ]

NO LECTIVO JUDIAS VERDES CON TOMATE
HUEVOS FRITOS
PATATAS FRITAS

FRUTA

NOTAS: No utilizar ingredientes que contengan el alérgeno no tolerado (leer el etiquetado) y evitar la contaminacién cruzada con éste durante el proceso de elaboracion y servicio.

Febrero - 2023

~ VIERNES

CREMA DE ZANAHORIAS
TORTILLA DE PATATAS
LECHUGA Y JUDIA BROTE
FRUTA

CREMA DE VERDURAS CON COSTRONES DE
PAN

FILETE DE MERLUZA AL HORNO CON SALSA
MERY

PATATAS FRITAS
FRUTA

CREMA DE PUERROS

FILETE DE MERLUZA AL HORNO
PATATAS FRITAS
FRUTA

NO LECTIVO

AQUI
SE COCINA
100°. CON

IJ ’J
P a_!ja
F O - -

Y2 YLIL

ersano.

STOP FOOD WASTE @
'—meg,wre.
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C. JUAN PABLO Il - Dieta: SIN LENTEJA,GUISANTE NI GARBANZO

| ¢

PATATAS CON PIMIENTOS
LOMO DE CERDO AL HORNO
PURE DE MANZANA
FRUTA

3]

SOPA DE ESTRELLAS
POLLO ASADO CON TOMILLO
LECHUGA Y CEBOLLA
FRUTA

PATATAS CON PIMIENTOS
EMPANADILLAS DE ATUN
FRUTA

NO LECTIVO

NOTAS: No utilizar ingredientes que contengan el alérgeno no tolerado (leer el etiquetado) y evitar la contaminacién cruzada con éste durante el proceso de elaboracion y servicio.

BROCOLI GRATINADO CON QUESO EDAM
HUEVOS ROTOS CLASICOS, PATATAS Y JAMON

ALUBIAS BLANCAS GUISADAS CON ACELGAS
FILETE DE MAGRA A LA PLANCHA

ESPINACAS REHOGADAS CON AJO
FILETE DE TERNERA EMPANADO

JUDIAS VERDES CON TOMATE

]

MACARRONES GRATINADOS
HAMBURGUESA MIXTA A LA PLANCHA
ENSALADA DE LECHUGA Y TOMATE
FRUTA

ARROZ A LA NAPOLITANA
POLLO AL AJILLO
VERDURAS
FRUTA

[ 1s]

TALLARINES CON TOMATE Y QUESO
HUEVOS MOLLET EMPANADOS
FRUTA

Kl

ARROZ BLANCO CON CHAMPINONES
GALLO SAN PEDRO EN ADOBO AL HORNO
YOGUR

B2

[ 2]

COCIDO CON MORCILLO, PATATA Y REPOLLO

9]

COCIDO CON MORCILLO, PATATA Y REPOLLO

COCIDO CON MORCILLO, PATATA Y REPOLLO

]

COCIDO CON MORCILLO, PATATA Y REPOLLO

]

SOPA DE PASTA

(SIN GARBANZOS)
FRUTA

SOPA DE PASTA

(SIN GARBANZOS)
FRUTA

SOPA DE PASTA

(SIN GARBANZOS)
FRUTA

SOPA DE PASTA

(SIN GARBANZOS)
FRUTA

Febrero - 2023

~ VIERNES

CREMA DE ZANAHORIAS
TORTILLA DE PATATAS
LECHUGA Y JUDIA BROTE
YOGUR

CREMA DE VERDURAS CON COSTRONES DE

PAN

FILETE DE MERLUZA AL HORNO CON SALSA
MERY

PATATAS FRITAS
YOGUR

CREMA DE PUERROS
FILETE DE MERLUZA AL HORNO
PATATAS FRITAS
FRUTA

NO LECTIVO
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